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पाᲹᮓम-िववरण हतेु ढाँचा 
Template for the Teaching Programme  

 
1. िवभाग/कᱶ ᮤ का नाम: ᳫी अ᭟ययन िवभाग 
2. (Name of the Department/Centre: Department of Women's 

Studies) 
 

3. पाᲹᮓम का नाम: एम.ए. ᳫी अ᭟ययन 
(Name of the Programme: M.A.Women's Studies) 

4. पाᲹᮓम कोड: MAWS 
(Code of the Programme) 
 

5. अपिेᭃत अिधगम पᳯरणाम (PLOs):  
(Programme Learning Outcomes) 

         (िवभाग ᮧ᭜यके पाᲹᮓम  के अभी᳥ पᳯरणामᲂ का उ᭨लखे अिधकतम 200 श᭣दᲂ मᱶ करेगा) 
 

᭄ान सबंधंी कौशल/दᭃता सबंधंी रोजगार संबधंी 

1. िव᳒ाᳶथयᲂ मᱶ रचना᭜मक एव ं

आलोचना᭜मक चेतना का िवकास 

करना ताᳰक व ेहािशए के समाजᲂ कᳱ 
᭄ान-मीमांसा और उनके पᳯरᮧे᭯य स े

दिुनया को देखन ेकᳱ दिृ᳥ हािसल कर 

सकᱶ  
2. छाᮢᲂ के भीतर पᳯरि᭭थित अनुकूलक 

नेतृ᭜व (एडॉि᭡टव लीडरिशप) 

िवकिसत करना ताᳰक व े भिव᭬य कᳱ 
बौि᳍क एव ंसामािजक चुनौितयᲂ का 
सामना करत े ᱟए अपन े पᳯरवेश मᱶ 
साथᭅक ह᭭तᭃेप कर सकᱶ  

3. िव᳒ाᳶथयᲂ पर ऊपर स ेथोप ᳰदए गए 
पाᲹचयाᭅ के बजाय (वो चाहे िवषय-

ᳫी अ᭟ययन व᭭ततुः ᭄ान कᳱ 
सᱫा-संरचना पर ‘᭄ान-

बिह᭬कृतᲂ’ ᳇ारा ᳰकया गया 
एक सै᳍ांितक-दाशᭅिनक 

ह᭭तᭃेप ह,ै जो ᮧ᭜येक ᳞िᲦ 

कᳱ बराबरी एव ं एक 

समतामूलक समाज कᳱ ᭭थापना 
मᱶ िव᳡ास करता ह।ै एम.ए. 

ᳫी अ᭟ययन िव᳒ाᳶथयᲂ मᱶ 
रचना᭜मक एव ं आलोचना᭜मक 

चेतना का िवकास के साथ 

जᱶडर संवदेनशील बनाता है।  

 सामािजक योजना िनᳶमती 
एवं ᳰᮓया᭠वयन संबंधी कौशल 

UNDP, UNWomen. 
WHO, UNESCO और 

UNICEF जैसे ᮧीिमयर 

अंतराᭅ᳦ीय सगंठन िवकासशील 

देशᲂ के िलए जᱶडर जागᱨकता 
अिभयानᲂ और पᳯरयोजनाᲐ 

मᱶ जᱶडर िवशषे᭄ᲂ (Gender 

Specialist) को सतत िनयᲦु 

करत े ह।ᱹ मिहलाᲐ एव ं जᱶडर 

के म᳎ुᲂ पर कायᭅरत मिहला 
संगठन एव ंएनजीओ (NGO) 

मᱶ रोजगार के अवसर उपल᭣ध 

ह।ᱹ  रा᳦ीय मिहला आयोग, 

रा᭔य मिहला आयोग, मिहला 
एव ं बाल िवकास मंᮢ ालय, 
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िवशषे᭄ᲂ ᳇ारा हो या िव᳒ाथᱮ कᱶ ᳰᮤत 
पाᲹचयाᭅ कᳱ वैचाᳯरक बहसᲂ के 
अंतगᭅत), हम िव᳒ाᳶथयᲂ के साथ 
पर᭭पर बातचीत के जᳯरए और उनकᳱ 
जᱨरतᲂ को ᭟यान मᱶ रखते ᱟए, उनके 
साथ  िमलकर भी कᳯरकुलम को 
संवᳶधत करत ेहᱹ।  

4. अकादिमक लचीलेपन कᳱ यह कोिशश 
ᳫी-अ᭟ययन के अनुशासन और ᳲहदी 
मᱶ ᭄ान िनमाᭅण कᳱ जᱨरतᲂ एव ं
उसकᳱ अिनवायᭅताᲐ से िनकली ह,ै 
इसिलए जहां एक तरफ पाᲹचयाᭅ कᳱ 
छाᮢो᭠मुखता मह᭜वपूणᭅ ह,ै वहᱭ यह 
अपन े ᭭वᱨप मᱶ पाᲹचयाᭅ कᳱ 
सीमाᲐ को अितᮓिमत भी करती ह।ै    

5. हमारे िलए िवशषे᭄ के मायने िसफᭅ  
अकादिमक दिुनया तक सीिमत नहᱭ 
ह,ᱹ बि᭨क जीवन कᳱ अ᭠य िवधाᲐ स े
जुड़े लोगᲂ के अनुभव, ᳞वहार या 
᮰म आधाᳯरत ᭄ान भी हमारे िलए 
᭄ाना᭜मक ᳫोत (लᳺनग ᳯरसोसᭅ) ह।ᱹ  

6. अपनी अनशुासिनक िविश᳥ता के 

चलते पाᲹचयाᭅ मᱶ तय औपचाᳯरक 

म᭨ूयांकन के अलावा, िवभाग मᱶ ᳰकसी 
िव᳒ाथᱮ के पहल े ᳰदन स े लेकर 

पाᲹᮓम परूा होन ेके अिंतम ᳰदन तक 

उसकᳱ चेतना एवं ᳞िᲦ᭜व मᱶ 
गुणा᭜मक ᭭तर पर आए पᳯरवतᭅन भी, 
िव᳒ाथᱮ के िवकास को मांपने का  
हमारा एक तरीका है। साथ ही यह 

हमारे ख़ᰛद के िलए िवभाग कᳱ िशᭃण-

प᳍ित के म᭨ूयांकन का भी मापदंड ह।ै  

िनᳶमती; 
 ᳞ िᲦ, पᳯरवारᲂ, समूहᲂ, 

संगठनᲂ और समदुायᲂ के साथ 

म᭨ूयांकन एव ं ह᭭तᭃेप संबंधी 
कौशल िनᳶमित 

 अिᮕम मानवािधकार और 

सामािजक, आᳶथक और 

पयाᭅवरणीय ᭠याय संबंधी 
समझ का िवकासअ᭤यास, 

अनुसंधान एव ं िवकास संबंधी 
कौशल िनᳶमित 

रा᭔य मिहला एव ंबाल िवकास 

िवभाग आᳰद मᱶ िव᳒ाथᱮ 
िनयोिजत ह।ᱹ इसके इलवा 
समाचार पᮢᲂ, मीिडया और 

अ᭠य ᮧमुख िवभागᲂ मᱶ जᱶडर 

िवशषे᭄ के ᱨप मᱶ रोजगार 

उपल᭣ध ह।ᱹ  
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6. पाᲹᮓम सरंचना (Programme Structure):  
 

ᳩातकोᱫर पाᲹᮓम हतेु ᮧ᭭तािवत पाᲹचयाᭅ सरंचना 

समेसे्  ट
र 

मलू पाᲹचयाᭅ(Core Course) 
ऐि᭒छक पाᲹचयाᭅ 
(ElectiveCourse) 

योग 

पहला 
सेमेस्  ट
र 

WS
01 

ᳫी अ᭟ययन: एक 

पᳯरचय  

Women's 
Studies: 
Introduction  

4 
WSE
1 

सामािजक ह᭭तᭃेप 

और मिहलाएं 

Social 
Intervention and 
Women 

4 

22 

ᮓेिड
ट 

WS
02 

इितहास मᱶ िᳫयां  

Women in History 
4 

WS
03   

ᳫी एवं सािह᭜य 

Women and 
Literature                          

4 

WSE
2 

ᭃेᮢीय कायᭅ (Field 

Work) 
2 

WS
04 

ᳫी एवं मीिडया 

Women and 
Media 

4 

04 X 04= 16 ᮓेिडट 
04 X 01  
02 X 01 = 06 ᮓेिडट 

दसूरा 
सेमेस्  ट
र 

WS
05 

िपतृसᱫा, यौिनकता 
एवं सामािजक 

पुनᱧ᭜पादन 

Patriarchy, 
Sexuality and 
Social 
reproduction  

4 
WSE
3 

जᱶडर, िव᳒ालय और 

समाज 

Gender, School 
and Society 

 4 

22 

ᮓेिड
ट 

WS
06 

जाित, वगᭅ एव ंजᱶडर  

Caste, Class and 
4 
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Gender 

WS
07 

ᳫी एवं ᭭वा᭭᭝य  

Women and 
Health 

4 

WSE
4 

ᭃेᮢीय कायᭅ (Field 

Work) 
2 WS

08 
दिᭃण एिशयाई 

सािह᭜य मᱶ िᳫयां  

Women in South 
Asian Literature 

4 

04 X 04= 16 ᮓेिडट 04 X 01, 02 X 01 = 06 ᮓेिडट 

तीसरा 
सेमेस्  ट
र 

WS
09 

जᱶडर एव ंिवकास का 
राजनीितक अथᭅशाᳫ  

The Political 
Economy of 
Gender and 
Development 

4 

WS
E5 

ᮧदशᭅन कला मᱶ 
मिहलाएं  

Engendering 
performance 

4 24 

ᮓेिड
ट 

WS
10 

अंतररा᳦ीय 

राजनीित, बाजारवाद 

एवं सै᭠यीकरण  

International 
Political Order 
and Militarization 

4 

WS
11 

रा᭔य, िवचारधारा 
एवं काननू  

State Ideology 

4 

WS
E6 

मिहला और सािह᭜य  
(Women and 
Literature) 

4 
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and legal या  

ᭃेᮢीय कायᭅ (Field 
Work)1 

(नोट: दोनᲂ मᱶ से कोई 

एक) 

WS
12 

रा᳦वाद, उपिनव᳡ेाद 

एवं जᱶडर  

Nationalism, 
Colonialism and 
Gender 

4 

04 X 04= 16 ᮓेिडट 04 X 02 = 08 ᮓेिडट 

चौथा 
सेमेस्  ट
र 

WS
13 

नारीवादी िस᳍ांत  

Feminist theories 
4 

WS
E7 

मिहला और राजनीित 

Women and 
Politics 

 
4 

22 

ᮓेिड
ट 

WS
14 

शोध ᮧिविध  

Research 
Methodology 

4 

WS
15 

पᳯरयोजना कायᭅ  

Project Work 

4 
+ 
2= 
6 WS

E8 

इंटनᭅिशप 
(Internship) 

(िविभ᳖ सं᭭थानᲂ के 

सहयोग से)  

2 
WS
16 

पᳯरयोजना कायᭅ शोध 

ᮧ᭭ताव िनमाᭅण एव ं

सािह᭜य पुनरावलोकन 

2 

04 X 04= 16 ᮓेिडट 04 X 01, 02 X 01 = 06 ᮓेिडट 

कुल 

ᮓेिडट  
64 ᮓेिडट 26 ᮓेिडट 

90 

ᮓेिड
ट 

ᳯटप्  पणी- 
1. मूल पाᲹचयाᭅ संबंिधत िवभाग/कᱶ ᮤ ᳇ारा संचािलत उपािध पाᲹᮓम स ेसंब᳍ होगी। 

                                                           
1ᭃेᮢ कायᭅ ᮧितवेदन 2 ᮓेिडट + मौिखकᳱ 2 ᮓेिडट = 4 ᮓेिडट 
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2. िवभागᲂ से अपᭃेा होगी ᳰक व ेअपने मूल पाᲹᮓम के साथ-साथ संब᳍ ᭄ानानुशासनᲂ के 

िव᳒ाᳶथयᲂ के िलए आधारभूत/िविश᳥ ऐि᭒छक पाᲹचयाᭅए ँ उपलब्  ध कराएंग।े य े

पाᲹचयाᭅएँ 02 या 02 ᮓेिडट के गणुकᲂ मᱶ हो सकती ह।ᱹ 
3. ᳩातकोᱫर स्  तर पर िव᳒ाᳶथयᲂ को िवश ् विव᳒ालय अनुदान आयोग ᳇ारा अनुमोᳰदत 

MOOCs अथवा ᳰकसी अन्  य ऑनलाइन प्  लेटफॉमᭅ अथवा िव᳡िव᳒ालय स े अिधकतम 

18 ᮓेिडट कᳱ ऐि᭒छक पाᲹचयाᭅᲐ के चयन करने कᳱ सुिवधा होगी। 

 
पाᲹचयाᭅ िववरण हतुे ढाँचा 

Template for the Course 
 

1. पाᲹचयाᭅ का नाम: ᳫी अ᭟ययन: एक पᳯरचय                                   
      (Name of the Course): Women’s 
Studies: An  Introduction 
 
2. पाᲹचयाᭅ का कोड: WS01  
      (Code of the Course)                          
3. ᮓेिडट (Credit): 4 
4. सेमे᭭टर: ᮧथम  
      (Semester) First  
5.   पाᲹचयाᭅ िववरण (Description of Course) 
 
ᳫी अ᭟ययन पाठयᮓम के अंतगᭅत इस ᮧथम पᮢ मᱶ अकादिमक जगत मᱶ ᭄ान 
िनमाᭅण कᳱ ᮧᳰᮓया, ᭄ानानुशासनᲂ कᳱ िनᳶमित तथा ᳫी अ᭟ययन के ᱨप मᱶ एक 
नवीन अ᭠तरानुशासिनक िवषय कᳱ संक᭨पना का इितहास एवं उसके िवकास कᳱ 
ᮧᳰᮓया कᳱ चचाᭅ कᳱ गई ह।ै इस पᮢ मᱶ िवचारधारा एवं ᭄ानानुशासनᲂ कᳱ 
सामािजक अवधारणा को समझने का ᮧयास ᳰकया गया ह।ै इस ᮓम मᱶ पाठय् 
पु᭭ तकᲂ मᱶ अंतᳶनिहत लᱹिगकता के पूवाᭅᮕहᲂ से िव᳒ाᳶथयᲂ को पᳯरिचत कराते ᱟए 
एक अकादिमक अनुशासन के ᱨप मᱶ ᳫी अ᭟ययन कᳱ ᮧासंिगकता का िवशद वणᭅन 
ᳰकया गया ह।ै वैि᳡क ᭭तर पर ᳫी ᮧ᳤ᲂ के इितहास ,यूरोपीय संदभᲄ मᱶ ᳫी ᮧ᳤ᲂ 
कᳱ उपि᭭थित तथा भारत मᱶ ᳫी ᮧ᳤ᲂ के इितहास तथा ᭭वतंᮢता पूवᭅ एव ंप᳟ात 

घटक घटें 

कᭃा/ऑनलाइन 

᳞ा᭎यान 

52  

Ჷूटोᳯरयल/संवाद 

कᭃा 
04  

᳞ावहाᳯरक/ᮧयो
गशाला  
᭭टूिडयो/ᭃेᮢकायᭅ/ 
कौशल िवकास 

गितिविधयाँ 

04  

कुल ᮓेिडट घंटे 60  
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ᳫी आंदोलनᲂ के इितहास उनके ᳇ारा उठाए गए मह᭜वपूणᭅ मु᳎ᲂ तथा सामािजक 
ᮧितᳰᮓयाᲐ पर िव᳒ाᳶथयᲂ को अवगत कराया गया ह ै। ᳫी अ᭟ययन एक िवषय के 
ᱨप मᱶ ᳰकस ᮧकार ᳫी आंदोलनᲂ कᳱ शैᭃिणक राजनीित के ᱨप मᱶ उभरा एवं उᲬ 
िशᭃा सं᭭थानᲂ मᱶ इसे एक िवषय के ᱨप मᱶ ᭭थािपत करने मᱶ मिहला आंदोलनᲂ कᳱ 
᭍या भूिमका रही, इसकᳱ भी इस पᮢ मᱶ िव᭭तार से चचाᭅ कᳱ गई ह।ै ᳫी आंदोलन 
एवं ᳫी अ᭟ययन के अतंरसंबंधᲂ को समझने के ᮓम मᱶ जमीनी ᭭तर पर ᳰकए गए 
आंदोलनᲂ एवं अकादिमक जगत मᱶ ᳫी अ᭟ययन के अंतगᭅत ᳰकए जाने वाले शोधᲂ के 
बीच ᭍या समानताएं एव ं िवरोधाभास हᱹ, इसपर भी चचाᭅ कᳱ गई ह ै । यह एक 
संभावनापूणᭅ िवषय ह ै परंतु उᲬ िशᭃा मᱶ सकारा᭜मक ह᭭तᭃेप के बावजूद ᭄ान 
परंपरा के ᱨप मᱶ समᮕ ᱨप मᱶ अपनी पहचान बनाने कᳱ ज᳎ोज᭮द से लगातार 
गुजर रहा ह।ै इस िवषय के समᭃ ᮧिविध ,ᮧवृिᱫ तथा अ᭟ययन-अ᭟यापन कᳱ नवीन 
ᮧयोगᲂ के अ᭜यंतरोचक अनुभव ह ᱹ ।इसके बावजूद ᳫी अ᭟ययन सं᭭थानीकरण कᳱ 
चुनौितयᲂ से गुजर रहा ह।ै इस सम᭭या से भी िव᳒ाᳶथयᲂ को अवगत कराया गया 
ह।ै  यह एक अतंरअनुशासिनक िवषय ह ैिजसके कारण मह᭜वपूणᭅ ᭄ानानुशासनᲂ के 
साथ संवाद एवं उ᭠हᱶ संवेदनशील ᭄ान के ᱨप मᱶ पᳯरवᳶतत करने मᱶ ᳫी अ᭟ययन 
ह᭭तᭃेपकारी भूिमका िनभाता ह।ै िव᳒ाᳶथयᲂ को कुछ मह᭜वपूणᭅ ᭄ानानुशासनᲂ कᳱ 
समीᭃा के जरीए ᳫी अ᭟ययन कᳱ अंतरअनुशासिनकता तथा उसके सकारा᭜मक 
पᳯरणामᲂ से पᳯरिचत कराया गया ह।ै  
 
6.अपेिᭃत अिधगम पᳯरणाम CLOs:  (Course Learning Outcomes) 
 

1. िव᳒ाथᱮ ᭄ान परंपरा के िवमशᭅ से पᳯरिचत हᲂगे।  
2. िव᳒ाᳶथयᲂ को ᳫी अ᭟ययन को एक िवषय के ᱨप मᱶ िवकिसत होने के 

इितहास कᳱ जानकारी िमलेगी।  
3. िव᳒ाथᱮ वैि᳡क एवं भारतीय संदभᲄ मᱶ ᳫी ᮧ᳤ᲂ के उ᳊व एव ंिवकास से 

पᳯरिचत हो सकᱶ गे।  
4. िव᳒ाथᱮ भारत मᱶ मिहला आंदोलन के इितहास, मह᭜वपूणᭅ म᳎ुᲂ एवं मत 

वैिभ᭠यता के िवमशᲄ से पᳯरिचत हो सकᱶ गे।  
5. िव᳒ाथᱮ अतंरानुशासिनक िवषय के ᱨप मᱶ ᳫी अ᭟ययन कᳱ ᮧासंिगकता एवं 

उसके सकारा᭜मक ह᭭तᭃेप से पᳯरिचत हᲂगे।  
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6. िव᳒ाथᱮ ᳫी अ᭟ययन िवषय कᳱ संभावनाᲐ एव ंउसकᳱ चुनौितयᲂ से 
पᳯरिचत हᲂगे।  

 
 
 
7. पाᲹचयाᭅ कᳱ अतंवᭅ᭭ त ु(Contents of the Course) 

मॉᲽूल स᭎ंया  िववरण  

िनधाᭅᳯरत अविध (घटें मᱶ)  

 

कुल 

घटें   

 

 

कुल 

पाᲹच
याᭅ मᱶ 

ᮧितशत 

अशं  

(Perce
ntage 
share 
to the 
Cours

e)  

᳞ा᭎या
न 

Ჷटूो
ᳯरयल 

(यᳰद 

अपेिᭃ
त ह)ᱹ 

सवंाद/ 

ᮧिशᭃण/ 

ᮧयोगशा
ला 
(Interact
ion/ 
Training
/ 
Laborat
ory) 

मॉᲽूल-1 

 िवचारधारा 
और ᭄ान के 

उ᭜पादन कᳱ 
जᱶडर दिृ᳥  

1.  ᭄ानानुशासन  एव ं

िवचारधारा कᳱ सामािजक 

अवधारणा  
2. पाठय पु᭭ तकᲂ मᱶ अतंᳶनिहत 

लᱹिगकता   
3. ᳫी अ᭟ययन कᳱ ᮧासंिगकता 

13 01   01 15  25 

 

मॉᲽूल-3 

ᳫी ᮧ᳤ᲂ  का 
इितहास: 

विै᳡क पᳯरदृ᭫ य  

 

1. ᳫी ᮧ᳤ का इितहास: भारत 

और यूरोप 

2. भारत मᱶ ᳫी आंदोलन का 
इितहास  

3.  ᳫी अ᭟ययन का इितहास एवं 
िवकास 

13 01   01 15  25 
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4.  ᳫी आदंोलन एवं ᳫी अ᭟ययन 

का अंतसᲈबंध 

मॉᲽूल-3  

ᳫी अ᭟ययन का 
सं᭭ थानीकरण 

और इसकᳱ 
चनुौितया ं

1. ᳫी अ᭟ययन: एक अनुशासन  

2. एकᳱकरण और ᭭वायᱫा कᳱ 
बहस 

3. ᳫी अ᭟ययन िवभागᲂ के 

अनुभव  

13 01   01 15  25 

मॉᲽूल-4 

अ᭠तरानुशासिन
कता का ᮧ᳤ 

1. अ᭠तरानुशासिनकता: 
सम᭭याए ँऔर स᭥भावनाएँ 

2. मह᭜वपूणᭅ ᭄ानशुासनᲂ कᳱ 
समीᭃा 

13 01   01 15  25 

 

योग   52  04 04 60  100 

ᳯट᭡पणी:   
1. पाठयचयाᭅ कᳱ आव᭫यकतानुसार ᳞ा᭎यान, Ჷूटोᳯरयल एव ं संवाद/ ᮧिशᭃण/ 

ᮧयोगशाला के अनुपात मᱶ पᳯरवतᭅन संभव।  
2. माᲽूल के अंतगᭅत एक या एक स ेअिधक शीषᭅक/ उप-शीषᭅक रख ेजा सकते ह।ᱹ 
3. ᮧ᭜येक सेमे᭭ टर मᱶ 01 ᮓेिडट के िलए कुल 15 घटें िनधाᭅᳯरत ह।ᱹ  
 

8. िशᭃण अिभगम, िविधयाँ, तकनीक एवं उपादान:  

   (Approaches, Methods, Techniques and Tools of Teaching)  
 

अिभगम कᭃा आधाᳯरत अिधगम  

िविधया ँ
कᭃा ᳞ा᭎यान, िव᳒ाᳶथयᲂ के साथ ᮧ᳤ोᱫरी, समूिहक 

पᳯरचचाᭅ 

तकनीक पी पी टी, वृिᱫिचᮢ, ᳰफ᭨म आᳰद  

उपादान संबि᭠धत िवषय पर लेखन कौशल का िवकास  

 
 

9. पाᲹचयाᭅ अिधगम पᳯरणाम (CLOs) कᳱ मैᳯᮝ क्  स: 
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  (Course Learning Outcome Matrix) 
पाᲹचयाᭅ ᳇ारा पाᲹᮓम हतेु िनधाᭅᳯरत अिधगम पᳯरणामᲂ को ᮧा᳙ ᳰकया जा रहा हो, 
उनका िववरण िन᳜िलिखत मᳯैᮝ᭍स के ᱨप मᱶ ᮧदᳶशत ᳰकया जाए:  
पाᲹचयाᭅअिधगम पᳯरणाम मᳯैᮝ᭍स (Course Learning Outcome Matrix) 

पाᲹᮓम ल᭯य       ल᭯य 

1 

ल᭯य  

2 

ल᭯य  

3 

ल᭯य  

4 

पाᲹचयाᭅ ᳇ारा 
िनयोिजत अिधगम 

पᳯरणाम कᳱ ᮧाि᳙ 

᭄ानानुशासन  

एवं 
िवचारधारा 
कᳱ सामािजक 

अवधारणा को 
समझना 

ᳫी अ᭟ययन का 
इितहास,  

ᮧासंिगकता एव ं

अंतरानुशासिनकता 
को समझना 

भारत और यूरोप मᱶ 
ᳫी ᮧ᳤ का 
इितहास एव ंभारत 

मᱶ ᳫी आंदोलन का 
इितहास को 
समझना 

अ᭠तरानुशासिनकता 
कᳱ सम᭭याᲐ  और 

स᭥भावनाᲐ को 
समझना मह᭜वपूणᭅ 
᭄ानुशासनᲂ कᳱ 
समीᭃा करना 

ᳯट᭡पणी:  
1. X- पाᲹचयाᭅ ᳇ारा ᮧा᳙ ᳰकय ेजान ेवाल ेलिᭃत अिधगम पᳯरणाम को ᳞Ღ करता ह।ै 
2. एक पाᲹचयाᭅ ᳇ारा एक या अिधक पाᲹᮓम अिधगम पᳯरणाम ल᭯यᲂ को ᮧा᳙ ᳰकया 

जा सकता है।   
 

10. मू᭨यांकन/ परीᭃा योजना (Evaluation/Examination Planning):  

क. स᳍ैांितक पाᲹचयाᭅ का म᭨ूयांकन  
आतᳯंरक म᭨ूयाकंन 

(25%) 

सᮢांत परीᭃा 
(75%) 

घटक 
कᭃा मᱶ 
सतत 

म᭨ूयांकन  

उपि᭭थ
ित  

सेिमनार*
 

सᮢीय-

पᮢ#
 

 

िनधाᭅᳯरत 

अंक  

05 05 07 08  

पूणाᲈक  25 75 
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*
िव᳒ाथᱮ ᳇ारा तीन सेिमनार ᮧ᭭तुितयᲂ मᱶ स ेदो उᱫम हेत ुᮧाप ् त अंकᲂ के औसत के आधार 

पर म᭨ूयांकन ᳰकया जाएगा। 
#

िव᳒ाथᱮ ᳇ारा ᮧ᭭ततु तीन सᮢीय पᮢ मᱶ स े दो उᱫम पᮢ हते ु ᮧाप्  त अंकᲂ के औसत के 

आधार पर म᭨ूयांकन ᳰकया जाएगा। 
 

 
ख. पᳯरयोजना कायᭅ/ᮧयोगशाला/ ᭭टूिडयो/ᭃेᮢ-कायᭅ का मू᭨यांकन 

 
आतᳯंरक म᭨ूयाकंन 

(80%) 

मौिखकᳱ  

(20%) 

घटक 
ᭃेᮢ-कायᭅ/ᮧिशᭃण  

आधाᳯरत ᮧ᭭तुतीकरण 

पᳯरयोजना/ 
ᮧितवेदन 

लेखन 

 

िनधाᭅᳯरत अंक 

ᮧितशत  
30% 50% 20% 

 
 

11. अ᭟ययन हतेु आधार/सदंभᭅ ᮕंथ  
       (Text books/Reference/Resources)  
 

ᮓ. 

स.ं 

पाᲹ-

सामᮕी 
िववरण 

(APA ᮧाᱨप मᱶ) 

1 आधार/ 

पाᲹ 

ᮕंथ 

1. John, M. E. (2008). Women Studies in India. New Delhi: 
Penguin India. 

2. Madhu Vij, M. B. (2014). WOMEN'S STUDIES IN INDIA. 
New Delhi: Rawat Publisher.  

3. राधा कुमार. (1997). ᳫी संघषᭅ का इितहास. नई ᳰद᭨ली: वाणी ᮧकाशन. 
4. रेखा, क. (2006). ᳫी ᳲचतन कᳱ चुनौितयाँ. नई ᳰद᭨ली: राजकमल 

ᮧकाशन 

2 संदभᭅ-
ᮕंथ 

1. O'Brien, J. (2008). Encyclopedia of Gender and Society. 
USA: Seattle University, USA. 

2. Tierney, H. (1999). Women's Studies Encyclopedia. USA: 
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Greenwood Publishing Group. 
3. नारीवादी राजनीित: सघंषᭅ एवं म᳎ेु, साधना आयᭅ, िनवᳰेदता मनेन, िजनी 

लोकनीता , ᳲहदी मा᭟यम कायाᭅ᭠वयन िनदशेालय  2011 

4. जेन िप᭨चर तथा इम᭨ेदा वेलेहम ,कᳱ कानस᭡े᭗स इन जᱶडर ᭭टडीज, सजे 

ᮧकाशन, 2004 

5. सराह गांबल,े द ᱧटलेज कमपेिनयन ओफ फेिमिन᭭म ए᭛ड पो᭭ट 

फेिमिन᭔म,1998 

6. िᮢपाठी, क. (2010). औरत इितहास रचा ह ैतुमने. नई ᳰद᭨ली:क᭨याणी 
िशᭃा पᳯरषद  

7. ᳫी अ᭟ययन का वतᭅमान भारतीय पᳯरदृ᭫ य, सिुᮧया पाठक, ᳲहदी समय 

डॉट कॉम  

8. नारीवादी िस᳎ातं एवं ᳞वहार,श᮪ुा ᮧमार, ओᳯरएंट ᭣लैक᭭वान, 2015  

3 ई-

संसाधन 

1. Dube, Leela et al. (eds.) (1986). Visibility and Power. 
Delhi: Oxford University Press. 

2. Desai, Neera and Patel, Vibhuti (1988). Critical Review of 
Women’s Studies Researchers: 1975–1988. Bombay: 
Research Centre for Women’s Studies, SNDT Women’s 
University. 

3. Mazumdar, Vina (1983). The Role of Research in 
Women’s Development. A Case Study of the ICSSR 
Programme of Women’s Studies. 

4. Sanghatana, Stree Shakti (1988). We Are Making History: 
Life Stories of Women in the Telangana Peoples Struggle. 
New Delhi: Kali for Women. 

5. University Grants Commission (1986). ‘Guidelines for the 
development of Women’s Studies programmes in Indian 
universities and colleges.’ New Delhi. 

6. Women Studies in India Author(s): Neera Desai and 
Maithreyi Krishnaraj Source: Economic and Political 
Weekly , Jul. 22, 1989, Vol. 24, No. 29 (Jul. 22, 1989), p. 
1676 Published by: Economic and Political Weekly 

7. Neera Desai (1925-2009): Pioneer of Women's Studies in 
India Author(s): Vibhuti Patel Source: Economic and 
Political Weekly , Jul. 11 - 17, 2009, Vol. 44, No. 28 (Jul. 
11 - 17, 2009), pp. 11-13 

8. Women's Studies and the Women's Movement in India: An 
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Overview Author(s): Vina Mazumdar Source: Women's 
Studies Quarterly , Fall - Winter, 1994, Vol. 22, No. 3/4, 
Women's Studies: A World View (Fall - Winter, 1994), pp. 
42-54 Published by: The Feminist Press at the City 
University of New York 

4 अ᭠य  

 
 
 
 
 

पाᲹचयाᭅ िववरण हते ुढाचँा 
Template for the Course 

 

1. पाᲹचयाᭅका नाम: इितहास मᱶ िᳫयाँ  
       (Name of the Course): Women in History 
 
2. पाᲹचयाᭅ का कोड: WS02 
       (Code of the Course)                          
      
3. ᮓेिडट (Credit): 04   
4. समेे᭭ टर: ᮧथम  
      (Semester) First 

 
 
5. पाᲹचयाᭅ िववरण: (Description of Course) 
ᮧ᭭तुत पाᲹचयाᭅ इितहास मᱶ मिहलाᲐ कᳱ भागीदारी के साथ इितहास को उसकᳱ समᮕता मᱶ 
समझने का बोध पदैा करती है। इितहास लेखन , मिहलाᲐ कᳱ उसमᱶ अदृ᭫ यता ,िन᭬कासन और 
उ᭠हᱶ इितहास मᱶ दृ᭫ य बनाने के िलए शािमल करने के ᮧयासᲂ का िव᭭तार स े᭄ान ᮧा᳙ कराती 
है। ᮧाचीन काल मᱶ मिहलाᲐ कᳱ ि᭭थित, उनके साथ होन ेवाल ेदोयम दजᱷ के ᳞वहार , ᳲहसा 
और उन ᳞वहारᲂ का ᮧितरोध करती मिहलाᲐ के योगदानᲂ  को दृ᭫ य बनाना इसका मह᭜वपूणᭅ 
उ᳎े᭫य ह।ै ᮧाचीन काल मᱶ मिहलाᲐ के पास उपल᭣ध ससंाधन ,िशᭃा ,᮰म मᱶ सहभािगता, 
मह᭜वपूणᭅ िज᭥मेदाᳯरयᲂ का िनवᭅहन , सामािजक योगदान  मᱶ के सदंभᭅ मᱶ इस पाᲹचयाᭅ मᱶ 
िव᭭तार से बात कᳱ गई ह ैताᳰक िव᳒ाथᱮ इितहास को आधी आबादी के अनुभवᲂ के साथ जान 

घटक घटें 

कᭃा/ऑनलाइन 

᳞ा᭎यान 

52  

Ჷूटोᳯरयल/संवाद 

कᭃा 
04  

᳞ावहाᳯरक/ᮧयोगशा
ला  ᭭टूिडयो/ᭃेᮢकायᭅ/ 
कौशल िवकास 

गितिविधयाँ 

04  

कुल ᮓेिडट घटें 60 
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पाये।  िविवध धमᲄ  मᱶ मिहलाᲐ कᳱ ि᭭थित का अ᭟ययन इस पाᲹचयाᭅ कᳱ  मह᭜वपूणᭅ 
िवशषेता ह,ै जो “धमᭅ”का मिहलाᲐ के ᮧित दिृ᳥कोण  समझने मᱶ मदद करता ह।ै  
 
6.अपिेᭃत अिधगम पᳯरणाम CLOs: 
_____________________________________________ 
   (Course Learning Outcomes) 
(िवभाग ᮧ᭜येक पाᲹचयाᭅ के  अभी᳥ पᳯरणामᲂ का उ᭨लेख करेगा,साथ ही पाᲹचयाᭅ स᭥पूणᭅ  
पा᭘ᮓम के िलए ᳰकस ᮧकार उपयोगी/ अिनवायᭅ होगी) 

1- इस पाᲹचयाᭅ के अ᭟ययन से िव᳒ाथᱮ इितहास लेखन को समझᱶग।े 
2- िव᳒ाथᱮ मिहलाᲐ के इितहास स े अदृ᭫ य होन े के कारण और उ᭠हᱶ इितहास कᳱ 

म᭎ुयधारा मᱶ लान ेके ᮧयासᲂ को जानᱶग।े 
3- मिहलाᲐ कᳱ ᮧाचीन इितहास मᱶ िविवध भूिमकाᲐ,उनकᳱ ि᭭थित एव ं सᳰᮓय 

सहभािगता का ᭄ान ᮧा᳙ करᱶग े 

4- िविवध धमᲄ मᱶ मिहलाᲐ कᳱ ि᭭थित को बेहतर ढंग स ेसमझ पाएंग।े 

7. पाᲹचयाᭅ कᳱ अंतवᭅ᭭ तु(Contents of the Course)  
 

मॉᲽूल स᭎ंया  िववरण  

िनधाᭅᳯरत अविध (घटें मᱶ)  

 

कुल 

घटें   

कुल 

पाᲹच
याᭅ मᱶ 

ᮧितशत 

अशं  

(Perce
ntage 
share 
to the 
Cours

e)  

᳞ा
᭎यान 

Ჷटूोᳯरय
ल 

(यᳰद 

अपेिᭃत 

ह)ᱹ 

सवंाद/ 

ᮧिशᭃण/ 

ᮧयोगशा
ला 
(Interact
ion/ 
Training
/ 
Laborat
ory) 

मॉᲽूल-1 

इितहास मᱶ 
मिहलाᲐ कᳱ 
अवि᭭थित 

1. एन.सी.आर.टी. ‘टे᭍᭭ट 

बुक’ के मा᭟यम स े

भारतीय इितहास का 
अवलोकन (दसवᱭ और 

बारहवᱭ कᭃा) 

13 01   01 15 25 
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2. म᭎ुयधारा के इितहास 

लेखन कᳱ सम᭭याए:ँ 

िन᭬काषन और दृ᭫ यता 
3. मिहलाᲐ के इितहासᲂ के 

पुनᮧाᭅि᳙ कᳱ संभावनाए ं

मॉᲽूल-2 

आरि᭥भक 

राजनीितक 

सरंचना और 

िपतसृᱫा कᳱ 
मजबूती 

1. मेसोपोटािमया मᱶ जाित, 

रा᭔य और ᳲलग, ᮧाचीन 

भारत मᱶ जाित, रा᭔य 

और ᳲलग 

2. िपतृसᱫा के भीतर िᳫयᲂ 
का सि᭥मलन: भᮤ 

मिहलाएँ और उनके सᱫा 
का मागᭅ (बᱟपि᳀ ᮧथा, 
पदाᭅ ᮧथा आᳰद) 

13 01   01 15 25 

मॉᲽूल-3 

भारत मᱶ ᮰म और 

स᭥पिᱫ सबंधं 

1. ᮰म का लᱹिगक िवभाजन 

2. स᭥पिᱫ संबंध और 

उᱫरािधकार 

3. िᳫयᲂ कᳱ ᮰म मᱶ 
भागीदारी 

4. ᭃेᮢीय  िविभ᳖ताए ंऔर 

कृिष िव᭭तार कᳱ ᮧमुख 

ᮧवृिᱫयां 

13 01   01 15 25 

मॉᲽूल-4 

धाᳶमक पर᭥पराए ं

 

1. वᳰैदक ᮩा᭥हणवादी 
पर᭥परा 

2. बौ᳍ और जैन चुनौती  
3. म᭟ययुगीन भिᲦवाद-

भिᲦऔर सफूᳱ धाराएँ  

4. अ᭠य भारतीय पर᭥पराए ं

- इ᭭लाम और ईसाइयत 

13 01   01 15 25 
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योग   52  04 04 60 100 

 

ᳯट᭡पणी:   
1. माᲽूल के अंतगᭅत एक या एक स ेअिधक शीषᭅक/ उप-शीषᭅक रख ेजा सकते ह।ᱹ 
2. ᮧ᭜येक सेमे᭭ टर मᱶ 01 ᮓेिडट के िलए कुल 15 घटें िनधाᭅᳯरत ह।ᱹ 

8. िशᭃण अिभगम, िविधयाँ, तकनीक एवं उपादान:  
   (Approaches, Methods, Techniques and Tools of Teaching)  

अिभ
गम 

िव᳣ेषणा᭜मक, आलोचना᭜मक  

िविध
या ँ

कᭃा ᳞ा᭎यान, िव᳒ाᳶथयᲂ के साथ संवाद ,सामूिहक पᳯरचचाᭅ, िव᳒ाथᱮ 
ᮧ᭭तुित,लेखन कौशल का िवकास 

तक
नीक  

ऑनलाईन कᭃाएं, दृ᭫ य ᮰᳞ मा᭟यमᲂ जैस े वᱫृ िचᮢ, ᳰफ᭨म आᳰद का 
ᮧयोग  

उपा
दान 

पावर ᭡वाइंट ᮧ᭭तुित  

 

9. पाᲹचयाᭅ अिधगम पᳯरणाम (CLOs) कᳱमᳯैᮝ क्  स : 
(Course Learning Outcome Matrix) 

पाᲹचयाᭅ ᳇ारा पाᲹᮓम हतेु िनधाᭅᳯरत अिधगम पᳯरणामᲂ को ᮧा᳙ ᳰकया जा रहा हो, 
उनका िववरण िन᳜िलिखत मᳯैᮝ᭍स के ᱨप मᱶ ᮧदᳶशत ᳰकया जाए:  

पाᲹचयाᭅअिधगम पᳯरणाम मᳯैᮝ᭍स(Course Learning Outcome Matrix) 
पाᲹᮓम 

ल᭯य 

ल᭯य 

1 

ल᭯य  

2 

ल᭯य  

3 

ल᭯य  

4 

पाᲹचयाᭅ 
᳇ारा 
िनयोिजत 

अिधगम 

पᳯरणाम कᳱ 
ᮧाि᳙  

िव᳒ाᳶथयᲂ के 

बीच इितहास के 

ᮧित  समᮕ समझ 

का िवकास करना  

इितहास के 

िनमाᭅण मᱶ 
वंिचत तबकᲂ 
कᳱ अदृ᭫ यता 
और भूिमका को 
गहराई स े

समझना  

मिहलाᲐ के 

इितहास के ᮧित 

शोधपरक 

दिृ᳥कोण 

िवकिसत करना  

भारत के 

िविवध धमᲄ 
एव ं पर᭥पराᲐ 

को मिहलाᲐ के 

दिृ᳥कोण स े

समझना  
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ᳯट᭡पणी:  

1. X-पाᲹचयाᭅ ᳇ारा ᮧा᳙ᳰकय ेजान ेवाल ेलिᭃत अिधगम पᳯरणाम को ᳞Ღ करता है। 
2. एक पाᲹचयाᭅ ᳇ारा एक या अिधक पाᲹᮓम अिधगम पᳯरणाम ल᭯यᲂ को ᮧा᳙ ᳰकया 

जा सकता है।   
 

10. म᭨ूयाकंन/ परीᭃा योजना (Evaluation/Examination Planning):  

क. स᳍ैांितक पाᲹचयाᭅ का म᭨ूयाकंन  

आतᳯंरक म᭨ूयांकन 
(25%) 

सᮢांत परीᭃा 
(75%) 

घटक 
कᭃा मᱶ 
सतत 
म᭨ूयांकन  

उपि᭭थ
ित  

सेिमनार* 
सᮢीय-

पᮢ# 
 

िनधाᭅᳯरत 

अंक  

05 05 07 08  

पणूाᲈक  25 75 
 

*िव᳒ाथᱮ ᳇ारा तीन सेिमनार ᮧ᭭तुितयᲂ मᱶ से दो उᱫम हते ुᮧाप ् त अंकᲂ के औसत के आधार 
पर म᭨ूयांकन ᳰकया जाएगा। 
#िव᳒ाथᱮ ᳇ारा ᮧ᭭ततु तीन सᮢीय पᮢ मᱶ स ेदो उᱫम पᮢ हते ुᮧाप ् त अंकᲂ के औसत के आधार 
पर म᭨ूयांकन ᳰकया जाएगा। 

 
ख. पᳯरयोजना कायᭅ/ᮧयोगशाला/ ᭭टूिडयो/ᭃेᮢ -कायᭅ का मू᭨याकंन 
 

आतᳯंरक म᭨ूयांकन 
(80%) 

मौिखकᳱ  
(20%) 

घटक 
ᭃेᮢ-कायᭅ/ᮧिशᭃण 

आधाᳯरत ᮧ᭭तुतीकरण 

पᳯरयोजना/ 
ᮧितवेदन 

लेखन 

 

िनधाᭅᳯरत अंक 

ᮧितशत  
30% 50% 20% 
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11.अ᭟ययन हते ुआधार/सदंभᭅ ᮕथं  
(Textbooks/Reference/Resources)  
 

ᮓ
. 
सं
. 

पा
Ჹ-

साम
ᮕी 

िववरण 

(APA ᮧाᱨप मᱶ) 

1 आ
धार
/ 
पा
Ჹ 

ᮕंथ 

1. कार ई.एच.( 2007), इितहास ᭍या ह?ै, मैकिमलन ᮧा.िल., 

2. Chandrakala Padia. (2009). Women in Dharmshastra .Rawat: 

Jaipur. 

3. Chakravarti U., (1994).Rewriting History: Life and Times of 

Pandita Ramabai, New Delhi, Kali for Women,  

4. Lerner Gerda,(1986)Creation of Patrirchy,Oxgord University 

Press. 

5. Moon M. and Pawar U. ( 2008) We also Made History, New 

Delhi, Zubaan,. 

6. Roy K. (ed.), (2001).Women in Early Indian Societies, New 

Delhi, Oxford University Press. 

7. Vaid S and K. Sangari,(1989) Recasting Women. New Delhi. 

Kali for Women. 

2 संद
भᭅ-
ᮕंथ 

1. कᳱᳶत िवमल, थेरीगाथा , स᭥यक ᮧकाशन  

2. चᮓवतᱮ उमा,(2001)अ᭨टेकेᳯरयन अवधारणा के परे: ᮧारंिभक भारतीय 

इितहास मᱶ जᱶडर संबधंᲂ कᳱ नई समझ,आयᭅ साधना एव ंअ᭠य(संपा.),नारीवादी 
राजनीित,ᳲहदी मा᭟यम कायाᲈवय िनदशेालय,ᳰद᭨ली िव᳡िव᳒ालय. 

3. रॉय कुमकुम,( 2001)जहां िᳫयᲂ कᳱ पूजा होती ह,ै वहा ं देवताᲐ का वास 

होता ह,ै ᳲहद ू ᳫी कᳱ कपोल कि᭨पत पुरिखन, आयᭅ साधना एव ं

अ᭠य(संपा.),नारीवादी राजनीित,ᳲहदी मा᭟यम कायाᲈवय िनदशेालय,ᳰद᭨ली 
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िव᳡िव᳒ालय, 

4. थापर, रोिमला,(2003).समय समय कᳱ शकंुतला , यादव राजᱶᮤ एव ं अ᭠य, 

िपᮢसᱫा के नय ेᱨप . नई ᳰद᭨ली राजकमल  ᮧकाशन  
5. Chandrakala Padia. (2009). Women in Dharmshastra .Rawat: 

Jaipur. 
6. कौᳯट᭨य. (संवत 1982). कौᳯट᭨य अथᭅशाᳫ . लाहौर : सं᭭कृत पु᭭ तकालय .  

7. रामे᳡र भᲵ. (1922). मनु᭭मृित . बॉ᭥ब े: िनणᭅय सागर ᮧेस . 

8. वा᭜᭭यायन. (ᳰद.न.). कामसूᮢ . 
9. Chakravarti Uma and Roy Kumkum,In-search of our Past: A 

review o the Limitations and Possibilities of the Historiography 
of Women in Early India,EPW 23,WS2-10 

10. Chakravarti, U. and K. Sangari (Eds.) (2001), From Myths to 
Market, Manohar Publication  

11. Jaini, Padmanabh.(1991) Gender and salvation,University of 
California Press.  

12. Kelly Joahn,Did Women have a Renaissance? 
13. Kelly Joahn,The Social Relation of the Sexes ,Chicago 

JournalsVol.!,No.4(Summer,1976)The University o Chicago 
.URL9http://www.jstor.org/stable/3173235) 

14. Kelly Joahn,Women,History and Theory,University of Chicago 
Press. 

15. Lerner Gerda,(1986)Creation of Patrirchy,Oxgord University 
Press. 

16. Morgan S. (ed.),(2006) The Feminist History Reader,London, 
Routledge. 

17. Padia, C. (2009). Women in Dharmshastra . Rawat: Jaipur. 
18. Sangari K., (1990).‘Mirabai and the Spiritual Economy of 

Bhakti’, Economic and Political Weekly, July 7, 1990, 1464-75 
and July 14, 1990, 1537-52. 

19. Scott J. (ed.),(1996) Feminism and History, New York, Oxford 
University Press. 

20. Thapar R. , (2005).Sakuntala: Texts, Readings, Histories, New 
Delhi, Kali for Women/Women Unlimited. 

21. Vaid S and K. Sangari,(1989) Recasting Women. New Delhi. 
Kali for Women. 

22. Honer I.B, Women,( 1930) Under Primitive Buddhisam Part 
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II,Chaper 2 (The eight chief rules of the Alms 
women),Gutenberg Publisher. 

3 ई-

संसा
धन 

1. Chakravarti Uma,The Rise of Buddhism as Experienced by 
Women, 
URL(http://www.manushiindia.org/pdfs_issues/PDF%20files%
208/6.%20The%20Rise%20of%20Buddhism....pdf) 
 

2. Chakravarti, U, Conceptualising Brahmanical Patriarchy in 
Eartly India. Gender , Caste, Class and State, EPW Vol.28, 
No.14 (Apr.3, 1993), pp.579-585, 
URL(http://www.jstor.org/stable/4399556) 
 

3. Chakravarti, U, The World of the Bhaktin in South Indian 
Traditions-The body and Beyond URL(http://www.manushi-
india.org/pdfs_issues/pdf_files-50-51-
52/the_world_of_the_bhaktin_in_south_indian.pdf) 

 
4. Kelly Joahn, The Doubled Vision of Feminist Theory, Feminist 

Studies,Vol.5,No.!,Women and Power; Dimensions of 
Women’s Historica Experience (Spring 1979)pp.216-
227URL(http://www.jstor.org/stable/3177556) 

 
5. Roy Kumkum, Of Theras and Theiis: Visions of Liberation in 

the Early Buddhist Tradition, 
URL(http://iias.org/sites/default/files/article/Kumkum%20Roy.p
df) 

4 अ᭠य वᱫृ िचᮢ  

 

 
 

पाᲹचयाᭅ िववरण हतुे ढाँचा 
Template for the Course 
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1. पाᲹचयाᭅका नाम: ᳫी एव ंसािह᭜य  
       (Name of the Course): Women and Literature  
2. पाᲹचयाᭅकाकोड: WS03  
        (Code of the Course)                          
 
 
3. ᮓेिडट (Credit): 4 
4. समेे᭭ टर:ᮧथम  
      (Semester) First  
 
5.   पाᲹचयाᭅ िववरण (Description of Course) 
 

ᳫी अ᭟ययन के इस पᮢ के अतंगᭅत िव᳒ाथᱮ ᳫी एव ंसािह᭜य के 

अंतसᲈबधंᲂ से पᳯरिचत हो सकᱶग।े सामािजक सरोकारᲂ स े लैस 

बुि᳍जीिवयᲂ और कायᭅकताᭅᲐ के बीच लंबे समय स ेयह लगातार चचाᭅ और ᳲचता का िवषय 

रहा ह ै ᳰक ᳲहदी मᱶ ᳫी ᮧ᳤ पर मौिलक लेखन आज भी काफᳱ कम माᮢा मᱶ मौजूद ह।ै ᳫी 
िवमशᭅ कᳱ सै᳍ांितक अवधारणाᲐ एवं सािह᭜य मᱶ ᮧचिलत ᳫी िवमशᭅ कᳱ ᮧ᭭थापनाᲐ कᳱ 
िभ᳖ता या एकागंीपन के संदभᭅ मᱶ पहला ᮧ᳤ यह उठता ह ै ᳰक ᳲहदी सािह᭜य जगत मᱶ ᳫी 
िवमशᭅ के मायने ᭍या ह?ᱹ सािह᭜य, िजसे कथा, कहानी, आलोचना, किवता इ᭜याᳰद मानवीय 

संवेदनाᲐ कᳱ वाहक िवधा के ᱨप मᱶ देखा जाता ह ैवह दिलत, ᳫी, अ᭨पसं᭎यक तथा अ᭠य 

हािशए के िवमशᲄ को ᳰकस ᱨप मᱶ िचिᮢत करता ह?ै सािह᭜य अपने यथाᭅथवादी होन ेके दावे के 

बावजूद ᭍या ᳫी िवमशᭅ कᳱ मूल अवधारणाᲐ को रेखांᳰकत कर उस पर आम जन के बीच 

ᳰकसी ᳰक᭭म कᳱ संवेदना को िवकिसत कर पान ेमᱶ सफल हो पाया ह?ै ᳫी के ᮧ᳤ हािशए के 

नहᱭ बि᭨क जीवन के कᱶ ᮤीय ᮧ᳤ ह।ᱹ ᳴कतु ᳲहदी सािह᭜य कᳱ म᭎ुयधारा िजसे वचᭅ᭭वशाली पुᱧष 

लेखन भी कहा जा सकता ह,ै मᱶ ᳫी ᮧ᳤ᲂ अथवा ᳫी म᳎ुᲂ कᳱ लगातार उपᭃेा कᳱ जाती रही है। 
इसका अथᭅ यह नहᱭ ह ै ᳰक ᳫी अथवा ᳫी ᮧ᳤ िसरे स े गायब ह ᱹ बि᭨क यह ह ै ᳰक ᳫी कᳱ 
उपि᭭थित या तो यौन व᭭तु (Sexual object) के ᱨप मᱶ ह ैया यᳰद वह सघंषᭅ भी कर रही ह ᱹ

तो उसका संघषᭅ बᱟत हद तक िपतृसᱫा᭜मक मनोसंरचना अि᭎तयार ᳰकए होता ह ैसंघषᭅ करन े

वाली ᳫी कᳱ िनᳶमित ही िपतसृᱫा᭜मक होती ह।ै सािह᭜य कᳱ िपतृसᱫा᭜मक परंपरा मᱶ लगातार 

ᳫी ᮧ᳤ᲂ का हास होता ᭍यᲂ ᳰदख रहा ह?ै ᭍या ᳫी िवमशᭅ को देह कᱶ ᳰᮤत िवमशᭅ के समकᭃ 

रखकर ᳫी-िवमशᭅ चलाने के दािय᭜वᲂ का िनवाᭅह ᳰकया जा सकता ह?ै यᳰद सािह᭜य का कोई 

सामािजक दािय᭜व ह ैतो ᳲहदी सािह᭜य मᱶ ᳫी िवमशᭅ के नाम पर ᳫी दहे को बेचन ेव ᳫी को 
स᭍ेसुअल आ᭣जे᭍ट अथवा माकᱷ ट के उ᭜पाद के ᱨप मᱶ त᭣दील कर ᳰदए जाने कᳱ जो पूँजीवादी 

घटक घटें 

कᭃा/ऑनलाइन 

᳞ा᭎यान 

52  

Ჷूटोᳯरयल/संवाद 

कᭃा 
04  

᳞ावहाᳯरक/ᮧयोग
शाला  
᭭टूिडयो/ᭃेᮢकायᭅ/ 
कौशल िवकास 

गितिविधया ँ

04  

कुल ᮓेिडट घटें 60  
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िपतृसᱫा᭜मक बाजारवादी रणनीित काम कर रही ह ैउस मानिसकता स ेयह मᲦु ᭍यᲂ नहᱭ ह?ै 

उसको पहचान कर उसके सᳰᮓय ᮧितरोध स ेही वा᭭तिवक ᳫी िवमशᭅ संभव ह।ै ᭍यᲂ सᱫर के 

दशक मᱶ नवसामािजक आदंोलन के ᱨप मᱶ समतामूलक समाज िनमाᭅण के ᭭व᳘ को लेकर उभरे 

ᳫीवादी आदंोलनᲂ कᳱ चेतना एवं उनके म᳎ुᲂ को जाने-अनजान ेनजरअंदाज करने का ᮧयास 

ᳰकया जा रहा ह?ै इस पᮢ के मा᭟यम स े िव᳒ाथᱮ इन सम᭭त पहलूᲐ को सू᭯ मता स ेसमझ 

सकᱶ ग े।  

 
6.अपिेᭃत अिधगम पᳯरणाम CLOs:  (Course Learning Outcomes) 
 

1. िव᳒ाथᱮ सामािजक जीवन एव ंसािह᭜य मᱶ अतंᳶनिहत िपतृसᱫा᭜मक िवचारधाराᲐ को 
समझ सकᱶ गे।  

2. ᳰक᳒ाथᱮ ᮧ᭭ततुीकरण तथा ᳙ितिनिध᭜व के िस᳍तं से पᳯरिचत हᲂग।े  
3. िविभ᳖ सािहि᭜यक कृितयᲂ कᳱ ᳫीवादी समीᭃा कर सकᱶगे।  
4. भारतीय महाका᳞ᲂ मᱶ िᳫयᲂ कᳱ उपि᭭थित एवं अवि᭭थित से पᳯरिचत हᲂगे।  
5. भातीय दशᭅन कᳱ भिᲦ एवं सूफᳱ परंपरा मᱶ ᳫी संतᲂ का इितहास जान सकᱶगे।  
6. आधुिनक ᳲहदी सािह᭜य कᳱ िविभ᳖ िवधाᲐ मᱶ िᳫयᲂ कᳱ उपि᭭थित एवं उनके ᮧितरोधी 

᭭वर स ेपᳯरिचत हᲂगे।  
 
7. पाᲹचयाᭅ कᳱ अंतवᭅ᭭ तु (Contents of the Course) 

मॉᲽूल 

स᭎ंया  
िववरण  

िनधाᭅᳯरत अविध (घटें मᱶ)  
 

कुल 

घटें   

कुल 

पाᲹचयाᭅ मᱶ 
ᮧितशत अशं  
(Percenta
ge share 

to the 
Course)  ᳞ा᭎यान 

Ჷटूोᳯर
यल 

(यᳰद 

अपेिᭃत 

ह)ᱹ 

सवंाद/ 

ᮧिशᭃण/ 

ᮧयोगशा
ला 
(Interact
ion/ 
Training
/ 
Laborat
ory) 

मॉᲽूल-1 

ᳫी एव ं

सािह᭜य का 

1. सािह᭜य तथा सामािजक 

जीवन मᱶ िपतृसᱫाएं 

2. ᮧ᭭तुतीकरण और 

13 01   01 15  25 
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अतंसᲈबधं ᮧितिनिध᭜व के िस᳍ा᭠त 

3. सािहि᭜यक कृित का 
नारीवादी अ᭟ययन 

4. सािहि᭜यक िवधाᲐ कᳱ 
नारीवादी पड़ताल 

मॉᲽूल-2 

महाका᳞ᲂ 
का पनुपाᭅठ 

1. महाका᳞ᲂ  मᱶ मिहलाए ं

2. सीता/ 
शकु᭠तला/माधवी/उवᭅशी 

 

13 01   01 15  25 
 
 

मॉᲽूल-3 

लोकिवधा
Ა एव ं

मौिखक 

आ᭎यानᲂ 
मᱶ मिहलाए ं

3. भिᲦ के मौिखक सािह᭜य मᱶ 
ᳫी ᭭वर 

4. ᮧाचीन ᮧेम कथाए ं

5.  सफूᳱ पर᭥परा मᱶ ᳫी ᭭वर 

13 01   01 15  25 
 
 

मॉᲽूल-4 

आधिुनक 

ᳲहदी 
सािह᭜य मᱶ 

िᳫया ं

1. आ᭜मकथाᲐ मᱶ िᳫयां  
2. उप᭠यासᲂ मᱶ िᳫयां 
3. कहािनयᲂ मᱶ िᳫयां 

13 01   01 15  25 
 

योग   52  04 04 60  100 

ᳯट᭡पणी:   
1. माᲽूल के अंतगᭅत एक या एक स ेअिधक शीषᭅक/ उप-शीषᭅक रख ेजा सकते ह।ᱹ 
2. ᮧ᭜येक सेमे᭭ टर मᱶ 01 ᮓेिडट के िलए कुल 15 घटें िनधाᭅᳯरत ह।ᱹ  

8. िशᭃण अिभगम, िविधयाँ, तकनीक एवं उपादान:  
   (Approaches, Methods, Techniques and Tools of Teaching)  
 

अिभगम कᭃा आधाᳯरत अिधगम  

िविधया ँ
कᭃा ᳞ा᭎यान, िव᳒ाᳶथयᲂ के साथ ᮧ᳤ोᱫरी, समूिहक 

पᳯरचचाᭅ 



Page | 24  
 

तकनीक पी पी टी, वृिᱫिचᮢ, ᳰफ᭨म आᳰद  

उपादान संबि᭠धत िवषय पर लेखन कौशल का िवकास  

 
 

9. पाᲹचयाᭅ अिधगम पᳯरणाम (CLOs) कᳱ मैᳯᮝ क्  स: 
  (Course Learning Outcome Matrix) 

पाᲹचयाᭅ ᳇ारा पाᲹᮓम हतेु िनधाᭅᳯरत अिधगम पᳯरणामᲂ को ᮧा᳙ ᳰकया जा रहा हो, 
उनका िववरण िन᳜िलिखत मᳯैᮝ᭍स के ᱨप मᱶ ᮧदᳶशत ᳰकया जाए:  

पाᲹचयाᭅअिधगम पᳯरणाम मᳯैᮝ᭍स (Course Learning Outcome Matrix) 

पाᲹᮓम ल᭯य ल᭯य 

1 

ल᭯य  

2 

ल᭯य  

3 

ल᭯य  

4 

 

पाᲹचयाᭅ ᳇ारा 
िनयोिजत 

अिधगम पᳯरणाम 

कᳱ ᮧाि᳙ 

 

सामािजक जीवन 

एव ं सािह᭜य मᱶ 
अंतᳶनिहत 

िपतृसᱫ᭜मक 

िवचारधाराᲐ 

कᳱ पडताल 

सािहि᭜यक 

कृितयᲂ कᳱ 
ᳫीवादी 
समीᭃा 

भारतीय महाका᳞ᲂ मᱶ 
िᳫयᲂ कᳱ उपि᭭थित एवं 

अवि᭭थित कᳱ समीᭃा  

आधुिनक ᳲहदी 
सािह᭜य कᳱ िविभ᳖ 

िवधाᲐ मᱶ िᳫयᲂ कᳱ 
उपि᭭थित एव ं उनके 

ᮧितरोधी ᭭वर स े

पᳯरचय  

ᳯट᭡पणी:  
3. X- पाᲹचयाᭅ ᳇ारा ᮧा᳙ ᳰकय ेजान ेवाल ेलिᭃत अिधगम पᳯरणाम को ᳞Ღ करता ह।ै 
4. एक पाᲹचयाᭅ ᳇ारा एक या अिधक पाᲹᮓम अिधगम पᳯरणाम ल᭯यᲂ को ᮧा᳙ ᳰकया 

जा सकता है।   
 

10. म᭨ूयाकंन/ परीᭃा योजना (Evaluation/Examination Planning):  

क. स᳍ैांितक पाᲹचयाᭅ का म᭨ूयाकंन  

आतᳯंरक म᭨ूयांकन 

(25%) 

सᮢांत परीᭃा 
(75%) 

घटक कᭃा मᱶ 
सतत 

उपि᭭थ सेिमनार* सᮢीय-  
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म᭨ूयांकन  ित  पᮢ# 

िनधाᭅᳯरत 

अंक  

05 05 07 08  

पणूाᲈक  25 75 

*िव᳒ाथᱮ ᳇ारा तीन सेिमनार ᮧ᭭तुितयᲂ मᱶ से दो उᱫम हते ुᮧाप ् त अंकᲂ के औसत के आधार 
पर म᭨ूयांकन ᳰकया जाएगा। 
#िव᳒ाथᱮ ᳇ारा ᮧ᭭ततु तीन सᮢीय पᮢ मᱶ स ेदो उᱫम पᮢ हते ुᮧाप ् त अंकᲂ के औसत के आधार 
पर म᭨ूयांकन ᳰकया जाएगा। 

 
 
 
ख. पᳯरयोजना कायᭅ/ᮧयोगशाला/ ᭭टूिडयो/ᭃेᮢ -कायᭅ का मू᭨याकंन 
 

आतᳯंरक म᭨ूयांकन 
(80%) 

मौिखकᳱ  
(20%) 

घटक 
ᭃेᮢ-कायᭅ/ᮧिशᭃण  

आधाᳯरत ᮧ᭭तुतीकरण 

पᳯरयोजना/ 
ᮧितवेदन 

लेखन 

 

िनधाᭅᳯरत अंक 

ᮧितशत  
30% 50% 20% 

 
 

11. अ᭟ययन हते ुआधार/सदंभᭅ ᮕथं  
       (Text books/Reference/Resources)  
 

ᮓ. 

स.ं 

पाᲹ-

सामᮕी 
िववरण 

(APA ᮧाᱨप मᱶ) 

1 आधार/ 

पाᲹ 

ᮕंथ 

1. ᳫीवादी सािह᭜य िवमशᭅ, चतुवᱷदी जगदी᳡र,  अनािमका पि᭣लशसᭅ एंड 
िड᭭ᮝीबूटसᭅ नई ᳰद᭨ली, 2000  

2. ᳫी िवमशᭅ का लोकपᭃ, अनािमका, वाणी ᮧकाशन, 2000, नई ᳰद᭨ली 
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3. सािह᭜य कᳱ जमीन और ᳫी- मन के उ᭒छवास,रोिहणी अᮕवाल, वाणी 
ᮧकाशन, नई ᳰद᭨ली  

4. ᭄ान का ᳫीवादी पाठ, संपा. सुधा ᳲसह , वाणी ᮧकाशन,2008, नई 
ᳰद᭨ली 

5. Tharu, Susie and K. Lalita, eds. (1991). Women Writing in 
India 1, 600 B.C. to the Early Twentieth Century. New 
York, NY: Feminist Press. 

2 संदभᭅ-
ᮕंथ 

1. नवजागरण, ᳫी - ᮧ᳤ और आचरण  पु᭭तकᱶ , गᳯरमा ᮰ीवा᭭तव , ᳲहदी 
समया डॉटकॉम  

2. सािह᭜य कᳱ ᳫी दिृ᳥, रोिहणी अᮕवाल, ᳲहदी समय डॉट कॉम  

3. ᳲहदी सािह᭜य मᱶ ᳫी िवमशᭅ एवं समकालीन चुनौितयाँ, सुिᮧया पाठक, 

ᳲहदी समय डॉट कॉम  

4. बंग मिहला: नारी मुिᲦ का संघषᭅ, भवदवे पा᭛डेय, नयी ᳰद᭨ली : वाणी 
ᮧकाशन, 1999 

5. अनािमका का का᳞: आधुिनक ᳫी िवमशᭅ,  मंजू ᱧ᭭तगी, वाणी ᮧकाशन, 

2015, नई ᳰद᭨ली  

3 ई-

संसाधन 

1. Feminist Literary Criticism: How Feminist? How Literary? 
How Critical? Author(s): Susan S. Lanser Source: NWSA 
Journal , Winter, 1991, Vol. 3, No. 1 (Winter, 1991), pp. 3-
19 Published by: The Johns Hopkins University Press 

2. Virginia Woolf,Women and Writing, London 1979) (8): The 
Women's Press.  

3. Toril Moi, Sexual/Textual Politics:Feminist Literary Theory. 
London 1985: Methuen, p. XIII-XIV. 

4. Susan Koppelman Cornillon (ed.), Images of Women in 
Fiction: Feminist Perspectives. Bowling Green, Ohio 1972: 
Bowling Green University Popular Press 

5. Elaine Showalter,A Literature of Their Own, Princeton 
1977: Princeton University Press 

6. Chandra Mohanty: “Under Western eyes: Feminist 
scholarship and colonial discourses”.Feminist Review, 
1988, 
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पाᲹचयाᭅ िववरण हते ुढाचँा 
Template for the Course 

 
 

1. पाᲹचयाᭅका नाम: ᳫी एवं मीिडया  
       (Name of the Course): Women and 
Media  
 
2. पाᲹचयाᭅकाकोड: WS04  
        (Code of the Course) WS04                         
 
3. ᮓेिडट (Credit): 4 
4. सेमे᭭टर: ᮧथम  
      (Semester) First  
      

5. पाᲹचयाᭅ िववरण:  

ᮧ᭭तुत पाᲹᮓम मेल गजे कᳱ अवधारणा को समझन े का बोध पदैा करती है। मेल गेज कᳱ 
अवधारणा नारीवादी ᳰफ᭨म िस᳍ांत का मह᭜वपूणᭅ घटक है। समाज मᱶ ᳞ा᳙ सᱫा-संबंध 

जनसंचार के िविभ᳖ मा᭟यमᲂ मᱶ भी ᮧितिबि᭥बत होत ेह।ᱹ दृ᭫ य मा᭟यमᲂ एवं सािह᭜य मᱶ भी 
साफ तौर पर पᱧुषवादी नज़ᳯरय ेको देखा जा सकता ह,ै िजसके तहत पᱧुष दशᭅकᲂ कᳱ यौन 

संतुि᳥ के िलए िᳫयᱼ को एक यौन व᭭त ुके ᱨप मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया जाता ह।ै आम तौर पर मेल गेज 

कᳱ धारणा िᳫयᱼ को दो तरह स ेᮧदᳶशत करती ह।ै ᳰफ᭨म मᱶ शािमल पाᮢᲂ के िलए कामुक व᭭त ु

के ᱨप मᱶ एव ंᳰफ᭨म के पᱧुष दशᭅकᲂ के िलए कामुक व᭭त ुके ᱨप मᱶ। इसके फल᭭वᱨप ᳰफ᭨म मᱶ 
पᱧुष वचᭅ᭭वशाली सᱫा के ᱨप मᱶ उभरता ह ैएव ंमिहलाएं एक िनि᭬ᮓय व᭭तु के ᱨप मᱶ। ᳰफ᭨म 

मᱶ पᱧुष कᳱ नज़र को िᳫयᱼ कᳱ नज़र के ऊपर ᮧाथिमकता दी जाती ह।ै इस पाᲹᮓम मᱶ 
िव᳒ाथᱮ इस बात को िव᭭तार से समझᱶग े ᳰक मेल गेज कᳱ अवधारणा ᳫी कᳱ गᳯरमा को 
᭭वीकार नहᱭ करती ह।ै ᮧ᭭ततु पाᲹᮓम कᳱ ᮧमुख िवशषेता िसनमेा और टेलीिवजन के 

राजनैितक अथᭅशाᳫ को समझना ह।ै नवउदारवादी आᳶथक ᮧᳰᮓया न ेिसनेमा और टेलीिवजन 

के ᭭वᱨप मᱶ जो त᭣दीिलया ँकᳱ ह ᱹउनस ेिव᳒ाᳶथयᲂ को पᳯरिचत कराना, इस पाᲹᮓम के ᮧमुख  

घटक घटें 

कᭃा/ऑनलाइन 

᳞ा᭎यान 

52 

Ჷूटोᳯरयल/संवाद 

कᭃा 
04 

᳞ावहाᳯरक/ᮧयोगशा
ला  ᭭टूिडयो/ᭃेᮢकायᭅ 
/  कौशल िवकास 

गितिविधया ँ

04 

कुल ᮓेिडट घटें 60 
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उ᳎े᭫यᲂ मᱶ सि᳖िहत ह।ै            

6. अपिेᭃत अिधगम पᳯरणाम CLOs: 

1. िव᳒ाथᱮ मा᭟यम के ᱨप मᱶ िसनेमा और तकनीक के पᳯरचय के बारे मᱶ जानᱶगे। 

2. व ेभारत मᱶ िसनेमा और टेलीिवजन के इितहास के बारे मᱶ जानᱶगे। 

3. व ेिमिडया के सामािजक-राजनीितक तंᮢ  को समझᱶग े

 4. व ेदृ᭫ यपटल मᱶ ᳫी के बारे मᱶ भी जानᱶगे। 

 (िवभाग ᮧ᭜येक पाᲹचयाᭅ के  अभी᳥ पᳯरणामᲂ का उ᭨लेख करेगा, साथ ही पाᲹचयाᭅ 
स᭥पूणᭅ  पा᭘ᮓम के िलए ᳰकस ᮧकार उपयोगी/ अिनवायᭅ होगी) 

 

7. पाᲹचयाᭅ कᳱ अंतवᭅ᭭ तु (Contents of the Course) 

मॉᲽूल स᭎ंया  िववरण  

िनधाᭅᳯरत अविध (घटें मᱶ)  
 
कुल 

घटें   

कुल 

पाᲹच
याᭅ मᱶ 
ᮧितशत 

अशं  
(Perce
ntage 
share 
to the 
Cours
e)  

᳞ा
᭎यान 

Ჷटूोᳯरय
ल 

(यᳰद 

अपेिᭃत 

ह)ᱹ 

सवंाद/ 

ᮧिशᭃण/ 

ᮧयोगशा
ला 
(Interac
tion/ 
Trainin
g/ 
Laborat
ory) 

मॉᲽूल-1 

मा᭟यम के ᱨप मᱶ 
िसनेमा और 

तकनीक का 
पᳯरचय 

1. जनसंचार के ᮧ᭭ततुीकरण 

के िस᳍ा᭠त 

2. िव᭄ापन और वैि᳡क 

उपभोᲦा का उ᭜पादन 

3. िसनेमा के िस᳍ा᭠त 

13 01   01 15  25 
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मॉᲽूल-2 

भारत मᱶ िसनेमा 
और टेलीिवजन 

का इितहास 

1. िसनेमा का इितहास एव ं

िवकास 

2. टेलीिवजन का इितहास 

एवं िवकास  

3. िसनेमाई एवं टीवी मᱶ 
ᮧ᭭तुत िᳫयां  

4. ᮧितरोध का िसनेमा  

13 01   01 15  25 
 
 

मॉᲽूल-3 

मीिडया का 
राजनैितक 

अथᭅशाᳫ 

1. िसनेमा और टी.वी. का 
राजनीितक अथᭅशाᳫ 

2. ᭭ व᳘ िनमाᭅता के ᱨप मᱶ 
िमिडया 

3. मीिडया कᳱ दिुनया के 

पूवाᭅᮕह  

4.  तनावपूणᭅ ि᭭थितयᲂ मᱶ 
मीिडया कᳱ भूिमका  

13 01   01 15  25 
 
 

मॉᲽूल-4 

िᳫयᲂ कᳱ पदᱷ पर 

उपि᭭थित 

1. भारतीय िसनेमा मᱶ 
िवरोधाभासी ᳫी  

2. भारतीय टेलीिवजन कᳱ 
सशᲦ ᳫी  

3. ᳫी िनᳶमत िसनेमा  

13 01   01 15  25 
 
 

योग   52  04 04 60  100 

ᳯट᭡पणी:   
1.  माᲽूल के अंतगᭅत एक या एक स ेअिधक शीषᭅक/ उप-शीषᭅक रख ेजा सकत ेह।ᱹ 
2.  ᮧ᭜येक सेमे᭭ टर मᱶ 01 ᮓेिडट के िलए कुल 15 घंटे िनधाᭅᳯरत ह।ᱹ  

 

8. िशᭃण अिभगम, िविधया,ँ तकनीक एवं उपादान:  

   (Approaches, Methods, Techniques and Tools of Teaching)  

अिभगम कᭃा आधाᳯरत अिधगम  

िविधया ँ कᭃा ᳞ा᭎यान, िव᳒ाᳶथयᲂ के साथ ᮧ᳤ोᱫरी, समूिहक 
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पᳯरचचाᭅ 

तकनीक  पी पी टी, वृिᱫिचᮢ, ᳰफ᭨म आᳰद  

उपादान संबि᭠धत िवषय पर लेखन कौशल का िवकास  

 
 

9. पाᲹचयाᭅ अिधगम पᳯरणाम (CLOs) कᳱ मैᳯᮝ क्  स:  

  (Course Learning Outcome Matrix)  

पाᲹचयाᭅ ᳇ारा पाᲹᮓम हतेु िनधाᭅᳯरत अिधगम पᳯरणामᲂ को ᮧा᳙ ᳰकया जा रहा हो, 
उनका िववरण िन᳜िलिखत मᳯैᮝ᭍स के ᱨप मᱶ ᮧदᳶशत ᳰकया जाए:  

पाᲹचयाᭅ अिधगम पᳯरणाम मᳯैᮝ᭍स (Course Learning Outcome Matrix) 

पाᲹᮓम 

ल᭯य 

ल᭯य 

1 

ल᭯य 

2 

ल᭯य 

3 

ल᭯य 

4 

पाᲹचयाᭅ 
᳇ारा 
िनयोिजत 

अिधगम  

पᳯरणाम 

कᳱ ᮧाि᳙ 

िव᳒ाᳶथयᲂ के 

बीच जनसंचार 

मा᭟यमᲂ के ᮧित 

समᮕ समझ का 
िवकास करना 

संबंिधत िवषय 

मᱶ सदंभᭅ ᮕ᭠थᲂ 
एव ं मूल 

पाᲹपु᭭ तकᲂ 
पढ़ने के 

अ᭟यवसाय का 
िवकास करना 

कᭃा मᱶ 
᳞ा᭎यान 

᳇ारा िव᳒ाथᱮ 
के मन मᱶ दृ᭫ य 

मा᭟यमᲂ को 
देखन े कᳱ एक 

नई दिृ᳥ 

िवकिसत 

करना 

संबंिधत िवषय के 

अ᭟ययन, 

अ᭟यवसाय, कᭃा 
᳞ा᭎यान  एव ं

लेखन कौशल 

᳇ारा िव᳒ाथᱮ को 
ᮧवीण एव ं

पारंगत बनाना 

 

ᳯट᭡पणी:  

1 X- पाᲹचयाᭅ ᳇ारा ᮧा᳙ ᳰकय ेजान ेवाल ेलिᭃत अिधगम पᳯरणाम को ᳞Ღ करता ह।ै 
2 एक पाᲹचयाᭅ ᳇ारा एक या अिधक पाᲹᮓम अिधगम पᳯरणाम ल᭯यᲂ को ᮧा᳙ ᳰकया 

जा सकता है।   
 

10. म᭨ूयाकंन/ परीᭃा योजना (Evaluation/Examination Planning):  
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क. स᳍ैांितक पाᲹचयाᭅ का म᭨ूयाकंन  

आतᳯंरक म᭨ूयांकन     

(25%) 

सᮢांत परीᭃा  
(75%) 

घटक 
कᭃा मᱶ 
सतत 
म᭨ूयांकन  

उपि᭭थ
ित  

सेिमनार* 
सᮢीय-

पᮢ# 
 

िनधाᭅᳯरत 

अंक  

05 05 07 08  

पणूाᲈक  25 75 

*िव᳒ाथᱮ ᳇ारा तीन सेिमनार ᮧ᭭तुितयᲂ मᱶ से दो उᱫम हते ुᮧाप ् त अंकᲂ के औसत के आधार 

पर म᭨ूयांकन ᳰकया जाएगा।   
#िव᳒ाथᱮ ᳇ारा ᮧ᭭ततु तीन सᮢीय पᮢ मᱶ स ेदो उᱫम पᮢ हते ुᮧाप ् त अंकᲂ के औसत के आधार 

पर म᭨ूयांकन ᳰकया जाएगा।   
 

ख. पᳯरयोजना कायᭅ/ᮧयोगशाला/ ᭭टूिडयो/ᭃेᮢ -कायᭅ का मू᭨याकंन  

 

आतᳯंरक म᭨ूयांकन   
(80%) 

मौिखकᳱ  
(20%) 

घटक 
ᭃेᮢ-कायᭅ/ᮧिशᭃण  

आधाᳯरत ᮧ᭭तुतीकरण 

पᳯरयोजना/ 
ᮧितवेदन 

लेखन 

 

िनधाᭅᳯरत अंक 

ᮧितशत  
30% 50% 20% 

 
 

11.अ᭟ययन हते ुआधार/सदंभᭅ ᮕथं  

     (Textbooks/Reference/Resources) 

ᮓ. पाᲹ- िववरण 
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स.ं सामᮕी (APA ᮧाᱨप मᱶ) 

1 आधार/ 

पाᲹ 

ᮕंथ 

 Berger john. 1972. Ways of seeing, UK: Penguin 
Books 

 Mulvey laura. 1975. Visual pleasure and narrative 
cinema, Columbia: Columbia.edu 

2 संदभᭅ-
ᮕंथ 

1. Wolf Naomi. 1990. The Beauty Myth, UK: Chatto 
& Windus 

2. Berger, John, 1990, Ways of Seeing: Based on 
the BBC Television Series, London: Penguin 
Books 

3. Saran, Renu, (2003), History of Indian Cinema, 
New Delhi: Diamond Pocket Books 

4. Deshpande, Anirudh, (2013), Class, Power And 
Consciousness In Indian Cinema And Television, 
new York: Primus Books 

5. चॉ᭥᭭कᳱ नोम. 2006. जनमा᭟यमᲂ का माया लोक, नई ᳰद᭨ली: 
ᮕंथ िश᭨पी   

6. िविलय᭥स रेम᭛ड. 2000. संचार मा᭟यमᲂ का वगᭅ चᳯरᮢ, नई 

ᳰद᭨ली: ᮕंथ िश᭨पी  
7. िविलय᭥स रेम᭛ड. 2010. टेलीिवजन, नई ᳰद᭨ली: ᮕथं िश᭨पी. 
8. िशलर. हरबटᭅ आई. 2002. संचार मा᭟यम और सां᭭कृितक 

वचᭅ᭭व, नई ᳰद᭨ली: ᮕथं िश᭨पी 
9. गोᳲ᭨डग पीटर. 2010. जनमा᭟यम, नई ᳰद᭨ली: ᮕंथ िश᭨पी 
10. हरमन एडवडᭅ एस. मकैचेᳩी राबटᭅ ड᭣ल.ू 2006. भूमंडलीय 

जनमा᭟यम, नई ᳰद᭨ली: ᮕंथ िश᭨पी 
11. पारख जवरीम᭨ल. 2006. िह᭠दी िसनेमा का समाजशाᳫ, नई 

ᳰद᭨ली: ᮕंथ िश᭨पी 
12. चतुवᱷदी जगदी᳡र. ᳲसह सुधा. 2010. िडिजटल युग मᱶ 

मासक᭨चर और िव᭄ापन, नई ᳰद᭨ली: अनािमका ᮧकाशन. 

3 ई-

संसाधन 

1. https://www.jstor.org/stable/26380333 
2. https://www.jstor.org/stable/44109809 
3. https://www.jstor.org/stable/30132004 
4. https://www.jstor.org/stable/41804040 
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5. https://www.jstor.org/stable/40277057 

4 अ᭠य  

 
पाᲹचयाᭅ िववरण हतुे ढाँचा 

Template for the Course 
 

1. पाᲹचयाᭅका नाम: िपतृसᱫा, यौिनकता एवं सामािजक 
पुनᱧ᭜पादन  

   (Name of the Course): Patriarchy, Sexuality and 
Social Reproduction  

 
2. पाᲹचयाᭅकाकोड: WS05 
     (Code of the Course)    
                       
3. ᮓेिडट(Credit): 04 
4. समेे᭭ टर: ि᳇तीय  
  (Semester) Second 
                       
5. पाᲹचयाᭅ िववरण (Description of Course): 
यह पाᲹचयाᭅ मिहलाᲐ के जीवन मᱶ लंबे समय से बने ᱟए 
दोयम दजᱷ कᳱ ि᭭थित कᳱ आधारभूत संरचना को समझन ेके िलए िपतृसᱫा और यौिनकता के 
अंतरसंबंधᲂ का बोध कराती है। इ᭠हᱭ अंतरसंबंधᲂ के कारण सामािजक पनुᱧ᭜पादन कᳱ ि᭭थित 
पैदा होती ह ैऔर सामािजक पुनᱧ᭜पादन के कारण िपतृसᱫा लगातार मजबूत होती रहती है।  
इस पाᲹचयाᭅ मᱶ यौिनकता के िवमशᭅ पर िव᭭तार स ेबात कᳱ गई ह ैऔर िपतृसᱫा के साथ ᳰकस 
तरह कᳱ ि᭭थितया ँमिहलाᲐ के जीवन मᱶ उ᭜प᳖ होती ह,ᱹ उनका लेखा जोखा ᮧ᭭तुत ᳰकया गया 
है। कंुवारी, िववािहत,मा,ँ िवधवा, गिणका देवदासी आᳰद तमाम मिहलाᲐ केआर जीवन मᱶ 
िविवध ᮧकार के यौिनक िनयंᮢ ण और उनके ᮧभावᲂ का िव᭭तार से बोध इसमᱶ कराया गया है। 
इसके अितᳯरᲦ तृतीय जᱶडर को भी यौिनकता के िवमशᭅ के साथ अ᭟ययन के दायरे मᱶ लाया 
गया ह।ै  
 
6.अपिेᭃत अिधगम पᳯरणाम CLOs: 
_____________________________________________ 
   (Course Learning Outcomes) 

घटक घटें 

कᭃा/ऑनलाइन 

᳞ा᭎यान 

52  

Ჷूटोᳯरयल/संवाद 

कᭃा 
04  

᳞ावहाᳯरक/ᮧयोग
शाला  
᭭टूिडयो/ᭃेᮢकायᭅ/ 
कौशल िवकास 

गितिविधयाँ 

04  

कुल ᮓेिडटघटें 60  
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(िवभाग ᮧ᭜येक पाᲹचयाᭅ के  अभी᳥ पᳯरणामᲂ का उ᭨लेख करेगा,साथ ही पाᲹचयाᭅ स᭥पूणᭅ  
पा᭘ᮓम के िलए ᳰकस ᮧकार उपयोगी/ अिनवायᭅ होगी) 

1- िव᳒ाथᱮ िपतृसता, यौिनकता एव ंसामािजक पनुᱧ᭜पादन स ेसंबि᭠धत िविवध िस᳍ांतᲂ 
एवं बहसᲂ के साथ इनके अंतरसंबंधᲂ का ᭄ान ᮧा᳙ करᱶगे। 

2- जाित एव ंᳲहसा का उपरोᲦ के साथ संबंध जानेग।े 
3- देवदासी, नगरवध ूके मा᭟यम से यौिनकता के ऐितहािसक पᳯरᮧे᭯य को जानेग े।  
4- रा᳦वादी आंदोलन मᱶ मिहलाᲐ कᳱ यौिनकता के कᱶ ᮤ मᱶ आने के कारण को समझᱶगे।  
5- िविवध यौिनकताᲐ एव ंयौिनक अिधकारᲂ कᳱ जानकारी ᮧा᳙ करᱶगे।  

 

7. पाᲹचयाᭅ कᳱ अतंवᭅ᭭ त(ुContents of the Course) 

 

मॉᲽूल स᭎ंया  िववरण  

िनधाᭅᳯरत अविध (घटें मᱶ)  

 

कुल 
घटें   

कुल 
पाᲹच
याᭅ मᱶ 

ᮧितशत 
अशं  

(Perce
ntage 
share 
to the 
Cours

e)  

᳞ा
᭎यान 

Ჷटूोᳯरय
ल 

(यᳰद 
अपेिᭃत 

ह)ᱹ 

सवंाद/ 
ᮧिशᭃण/ 
ᮧयोगशा
ला 
(Interact
ion/ 
Training
/ 
Laborat
ory) 

मॉᲽूल-1 

िपतसृᱫाकᳱ 
अवधारणा एव ं
सामािजक 
सरंचना  

1. पᳯरभाषा, अवधारणा 
2. िपतृसᱫा  कᳱ उ᭜पिᱫ 

एवं संरचना 
3. ᳲहसा, सᱫा, िववाह, 

यौिनकता, जाितका 
िपतृसᱫा स ेसंबंध 

13 01   01 15  25 

 

 

मॉᲽूल-2 

समािजक 
पनुᱨ᭜पादन कᳱ 

1. मातृ᭜व के ᳇ारा
पुनᱨ᭜पादन कᳱ राजनीित
(अथवा पनुᱨ᭜पादन कᳱ

13 01   01 15  25 
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अवधारणा 

 

राजनीित और मात᭜ृव)  

2. िववाह - यौन िनयंᮢ ण का
एक ᱨप 

3. िपतृसᱫा᭜मक 

िवचारधाराᲐ के ᳇ारा 
ᳫी शरीर पर िनयंᮢ ण - 

सहमित, िमलीमगत, 

पिवᮢता, स᭥मान 

(गौरव) 

4. िपतृसᱫा कᳱ ᳲहसा और 

पुनᱨ᭜पादन 

मॉᲽूल-3 

यौिनकता कᳱ 
सामािजक 
सरंचना 

1. यौिनकता का 
ऐितहािसक पᳯरᮧे᭯ य - 

पुराणᲂ मᱶ िविभ᳖ 

यौिनक᳞व᭭थायᱶ 
(नगरवध ू और देवदासी 
का चयन ᳰकया जा 
सकता है) 
 

2. िपतृसᱫा कᳱ सामािजक 

संरचना - िनयम, 

अपवाद व द᭛ड 

3. ᭜याग व ᮩ᭥हचयᭅ 
4. उᲬ जातीय िवधवाᲐ 

का जबरन कौमायᭅᮯत 

5. रा᳦वादी िवमशᭅ मᱶ 
यौिनकता 

 

13 01   01 15  25 

 

 

मॉᲽूल-4 

यौिनकता के बारे 

1. यौन कायᭅ के बारे मᱶ 
बहस े

13 01   01 15  25 
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मᱶ समकालीन 
बहसᱶ  

2. ि᳇तीयकता के परे: 

िविवध यौिनकताᲐ कᳱ 
पहचान 

3. यौिनक अिधकार 

आदंोलन 

 

योग   52  04 04 60  100 

 

 ᳯट᭡पणी:   
1. माᲽूल के अंतगᭅत एक या एक स ेअिधक शीषᭅक/ उप-शीषᭅक रख ेजा सकते ह।ᱹ 
2. ᮧ᭜येक सेमे᭭ टर मᱶ 01 ᮓेिडट के िलए कुल 15 घटें िनधाᭅᳯरत ह।ᱹ 

 

8. िशᭃण अिभगम, िविधयाँ, तकनीक एवं उपादान:  
   (Approaches, Methods, Techniquesand Tools of Teaching)  

अिभग

म 

िव᳣ेषणा᭜मक एव ंआलोचना᭜मक  

िविध

या ँ

कᭃा ᳞ा᭎यान, िव᳒ाᳶथयᲂ के साथ संवाद, सामूिहक पᳯरचचाᭅ, संबि᭠धत 

िवषय पर लेखन कौशल का िवकास 

तकनी

क  

ऑनलाईन कᭃाएं, दृ᭫ य ᮰᳞ मा᭟यमᲂ जैसे वᱫृ िचᮢ, ᳰफ᭨म आᳰद का ᮧयोग  

उपादा

न 

पी. पी. टी. 

 

9. पाᲹचयाᭅ अिधगम पᳯरणाम (CLOs) कᳱमᳯैᮝ क्  स: 
(Course Learning Outcome Matrix) 

पाᲹचयाᭅ ᳇ारा पाᲹᮓम हतेु िनधाᭅᳯरत अिधगम पᳯरणामᲂ को ᮧा᳙ ᳰकया जा रहा हो, 
उनका िववरण िन᳜िलिखत मᳯैᮝ᭍स के ᱨप मᱶ ᮧदᳶशत ᳰकया जाए:  

पाᲹचयाᭅअिधगम पᳯरणाम मᳯैᮝ᭍स(Course Learning Outcome Matrix) 
पाᲹᮓम ल᭯य ल᭯य  ल᭯य  ल᭯य  
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ल᭯य 1 2 3 4 

पाᲹचयाᭅ 
᳇ारा 
िनयोिजत 

अिधगम 

पᳯरणाम कᳱ 
ᮧाि᳙  

मिहलाᲐ के 

जीवन मᱶ 
यौिनक 

िनयंᮢ ण के 

िविवध 

पहलᲐु को 
जानने के 

मा᭟यम स े

समाज कᳱ 
जᳯटल 

संरचना का 
᭄ान ᮧा᳙ 

करना  

मिहलाᲐ कᳱ 
अधीनता कᳱ 
ि᭭थित मᱶ उनकᳱ 
यौिनकता पर 

िनयंᮢ ण और 

जाती और 

ᳲहसा के 

अंतरसंबंधᲂ  कᳱ 
समझ पदैा 
करना।  

समाज मᱶ रह 

रह े लोगᲂ कᳱ 
िविवधता को 
जानना और 

उसके ᮧित 

एक 

स᭥मानजनक 

दिृ᳥कोण 

िवकिसत 

करना  

यौिनकता एव ं

िपतृसता के 

पुनᱧ᭜पादन के 

संदभᭅ मᱶ 
शोधपरक  दिृ᳥ 

िवकिसत करना  

 

     

ᳯट᭡पणी:  
1. X-पाᲹचयाᭅ ᳇ारा ᮧा᳙ᳰकय ेजान ेवाल ेलिᭃत अिधगम पᳯरणाम को ᳞Ღ करता है। 
2. एक पाᲹचयाᭅ ᳇ारा एक या अिधक पाᲹᮓम अिधगम पᳯरणाम ल᭯यᲂ को ᮧा᳙ ᳰकया 

जा सकता है।   
 

10. म᭨ूयाकंन/ परीᭃा योजना (Evaluation/Examination Planning):  

क. स᳍ैांितक पाᲹचयाᭅ का म᭨ूयाकंन  

आतᳯंरक म᭨ूयांकन 

(25%) 

सᮢांत परीᭃा 
(75%) 

घटक 
कᭃा मᱶ 
सतत 
म᭨ूयांकन  

उपि᭭थ
ित  

सेिमनार* 
सᮢीय-

पᮢ# 
 

िनधाᭅᳯरत 

अंक  

05 05 07 08  
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पणूाᲈक  25 75 

*िव᳒ाथᱮ ᳇ारा तीन सेिमनार ᮧ᭭तुितयᲂ मᱶ से दो उᱫम हते ुᮧाप ् त अंकᲂ के औसत के आधार 
पर म᭨ूयांकन ᳰकया जाएगा। 
#िव᳒ाथᱮ ᳇ारा ᮧ᭭ततु तीन सᮢीय पᮢ मᱶ स ेदो उᱫम पᮢ हते ुᮧाप ् त अंकᲂ के औसत के आधार 
पर म᭨ूयांकन ᳰकया जाएगा। 

 

ख. पᳯरयोजना कायᭅ/ᮧयोगशाला/ ᭭टूिडयो/ᭃेᮢ -कायᭅ का मू᭨याकंन 
 

आतᳯंरक म᭨ूयांकन 
(80%) 

मौिखकᳱ  
(20%) 

घटक 
ᭃेᮢ-कायᭅ/ᮧिशᭃण 

आधाᳯरत ᮧ᭭तुतीकरण 

पᳯरयोजना/ 
ᮧितवेदन 

लेखन 

 

िनधाᭅᳯरत अंक 

ᮧितशत  
30% 50% 20% 

 
 
11.अ᭟ययन हते ुआधार/सदंभᭅ ᮕथं  
(Textbooks/Reference/Resources)  
 

ᮓ. 

स.ं 

पाᲹ-

सामᮕी 
िववरण 

(APA ᮧाᱨप मᱶ) 

1 आधार/ 

पाᲹ 

ᮕंथ 

1. Gerda Lerner. (1986). Creation of Patriarchy. Newyork: 
Oxford . 

2. Joseph Bristow. (1997). Sexuality.vNewYork: Routledge. 

3. उᱫम कांबले. (ᳰद.न.). दवेदासी. 
4. उमा चᮓवतᱮ. (2011 ). जाित समाज मᱶ िपतृसᱫा. नई ᳰद᭨ली: 

ᮕंथिश᭨पी . 
5. लीला दबेु. (2004 ). ᳲलगभाव का मानवव᭄ैािनक अ᭠वेषण: एक 

ᮧित᭒छेदी ᭃेᮢ. नई ᳰद᭨ली: वाणी. 

2 संदभᭅ- 1. Jasodhra Bagchi. (October 20-27,1990). Representing 
Nationalism: Ideology of Motherhood in Colonial 
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ᮕंथ Bengal.EPW, 65-71. 
2. Madhusrabha Das Gupta. (2000). Usable Women: 

The Tales of Amba and Madhvi. Madakranta Bose 

मᱶ,Faces of Feminine (प.ृ 48-55). New Delhi: Oxford. 

3. Martha Alter Chen. (ᳰद.न.). Widows in India . 

4. Mary E John. (2008). Women's Studies in India: A 
Reader. New Delhi: Penguin. 

5. Nivedita Menon. (2007). Sexualities. New Delhi: 
Women Unlimited. 

6. Patricia Uberoi ed. Family, Kinship and Marriage in 
India,' Delhi, OUP, 1993, pp. 237-256.Delhi, Modern 
Asian Studies, 36, 1, 2002, pp.223-256 

7. Sukumari Bhattacharji. (October20-27 ,1990). 
Mothrhood in Ancient India.EPW, 50-64. 

8. Tiplut Nongbri. (ᳰद.न.). Gender and the Khasi Family 

Structure. Sharmila Rege मᱶ, Sociology of Gender. 

9. उᱫम कांबले. (ᳰद.न.). दवेदासी. 
10. कमला गणेश. (ᳰद.न.). मातृ देिवयाँ. ᳫीकाल. 

11. नानकᳱ नायर मरैी ई जॉन. (2008 ). कामसूᮢ से कामसूᮢ तक . नई 

ᳰद᭨ली : वाणी ᮧकाशन . 

12. पाथाᭅ चटजᱮ. (ᳰद.न.). रा᳦ और उसकᳱ मिहलाएं. ᭄ाने᭠ᮤ पा᭛डेय 

शािहद अमीन मᱶ,िन᳜वगᱮय ᮧसगं. नई ᳰद᭨ली: राजकमल . 

13. रणजीत अिभ᭄ान ,& पूवाᭅ भार᳇ाज . (2011 ). जᱶडर और िशᭃा 
रीडर भाग 2 . नई ᳰद᭨ली: िनरंतर.` 

14. िवजय᮰ी. (ᳰद.न.). (2010)देवदासी या धाᳶमक वे᭫ या: एक 

पुनᳶवचार .नई ᳰद᭨ली : वाणी  
15. साधना आयᭅ,& एवं अ᭠य. (2001). नारीवादी राजनीित . नई 

ᳰद᭨ली : ᳲहदी मा᭟यम कायाᭅ᭠वय िनदेशालय. 

3 ई-

संसाधन 
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4 अ᭠य ᳰफ᭨मᱶ: आवारा, आ᮫पाली, पाकᳱज़ा, उ᭜सव, वाटर, दरिमया,ँ दायरा, 
चोखेर बाली, ᳰफलहाल, इ᭸ज़तनगर कᳱ अस᭤य बᳯेटयाँ आᳰद 

 

(िवभागाध्  यᭃ/िनदेशक) 
 

(संकायाध्  यᭃ) 

 

पाᲹचयाᭅ िववरण हते ुढाचँा  
Template for the Course  

 

1. पाᲹचयाᭅका नाम: जाित, वगᭅ एवं जᱶडर  
       (Name of the Course): Caste, Class and 
Gender  
2. पाᲹचयाᭅ का कोड: WS06 
        (Code of the Course)                          
 
3. ᮓेिडट (Credit): 4 
4. समेे᭭ टर: ि᳇तीय  
      (Semester) Second  
      

  

5 पाᲹचयाᭅ िववरण (Description of Course) 

ᮧ᭭तुत पाᲹᮓम जᱶडर को जाित एवं वगᭅ कᳱ ᮰िेणयᲂ के अतंरसंबंधᲂ के साथ समझने का बोध 

पैदा करती ह.ै यह पाᲹᮓम इसिलए बहेद मह᭜वपूणᭅ ह ै᭍यᲂᳰक यह भारत के सदंभᭅ मᱶ िपतृसᱫा 
और जाित ᳞व᭭था के अतंरसंबंधᲂ का समझन ेका मागᭅ ᮧश᭭त करता ह।ै भारत मᱶ िपतृसᱫा का 
कोई एक ᱨप नहᱭ ह ैऔर यह कहᱭ न कहᱭ जाित कᳱ सरंचना स ेअिभ᳖ ᱨप स ेजुड़ा है। भारत 

मᱶ िपतृसᱫा का ᭭वᱨप िविभ᳖ िह᭭सᲂ मᱶ अलग-अलग व िविभ᳖ जातीय समूहᲂ मᱶ अलग-अलग 

ᳰदखाई दतेा है। इसिलए इस पाᲹᮓम मᱶ जाित ᳞व᭭था के िविभ᳖ सै᳍ांितक पहलुᲐ पर 

िव᭭तार से चचाᭅ कᳱ गई ह ैिजससे िव᳒ाथᱮ जाित के िविभ᳖ िस᳍ांतᲂ को जान पाएंगे। इसी के 

साथ-साथ इस पाᲹᮓम कᳱ मह᭜वपूणᭅ िवशषेता जनजाित समाज मᱶ िᳫयᱼ कᳱ उ᭜पादन मᱶ 

घटक घटें 

कᭃा/ऑनलाइन 

᳞ा᭎यान 

52  

Ჷूटोᳯरयल/संवाद 

कᭃा 
04  

᳞ावहाᳯरक/ᮧयोगशा
ला  ᭭टूिडयो/ᭃेᮢकायᭅ/  
कौशल िवकास 

गितिविधया ँ

04  

कुल ᮓेिडट घटें 60  
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भूिमका व उनकᳱ सामािजक ि᭭थित मᱶ आ रह ेबदलावᲂ को समझना ह।ै ᮧ᭭तुत पाᲹᮓम का 
ᮧमुख उ᳎े᭫य वगᭅ कᳱ अवधारणा एवं जाित के साथ उसके अंतरसंबंधᲂ को समझना भी ह।ै 

 

6. अपिेᭃत अिधगम पᳯरणाम CLOs:  (Course Learning Outcomes) 

1. िव᳒ाथᱮ जाित के िविभ᳖ िस᳍ांतᲂ के बारे मᱶ जानᱶगे। 
2. व ेजाित और जᱶडर के अतंरसंबंधᲂ के बारे मᱶ जानᱶगे। 
3. व ेजनजाित और जाित के अंतरसंबधंᲂ एवं जनजाित समाज मᱶ िᳫयᲂ कᳱ सामािजक 

ि᭭थित को समझᱶग।े 
4. व ेवगᭅ कᳱ अवधारणा के बारे मᱶ भी जानᱶगे। 

 (िवभाग ᮧ᭜येक पाᲹचयाᭅ के अभी᳥ पᳯरणामᲂ का उ᭨लेख करेगा, साथ ही पाᲹचयाᭅ स᭥पणूᭅ  
पा᭘ᮓम के िलए ᳰकस ᮧकार उपयोगी/ अिनवायᭅ होगी) 
 

7. पाᲹचयाᭅ कᳱ अंतवᭅ᭭ तु (Contents of the Course) 

मॉᲽूल स᭎ंया  िववरण  

िनधाᭅᳯरत अविध (घटें मᱶ)  

 

कुल 

घटें   

कुल 

पाᲹच
याᭅ मᱶ 
ᮧितशत 

अशं  

(Perce
ntage 
share 
to the 
Cours
e)  

᳞ा
᭎या
न 

Ჷटूोᳯरय
ल 

(यᳰद 

अपेिᭃत 

ह)ᱹ 

सवंाद/ 

ᮧिशᭃण/ 

ᮧयोगशा
ला 
(Interact
ion/ 
Training
/ 
Laborat
ory) 

मॉᲽूल-1 

जाित का िस᳍ा᭠त 

1. जाित का संरचनावादी 
िव᳣ेषण 

2. जाित का भौितकवादी 
िव᳣ेषण 

3. जाित का हािशयाकृत 

िवमशᭅ  

13 01   01 15 25 
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मॉᲽूल-2 

जाित और जᱶडर 

 

1. िववाह और जाित का 
पुनᱨ᭜पादन 

2. जाित पंचायत और 

िववाह सं᭭था का 
सुदᳰृढकरण 

3. रा᭔य कᳱ सं᭭थाएं और 

अंतरजातीय िववाह 

13 01   01 15  25 

 

 

मॉᲽूल-3 

वगᭅ कᳱ अवधारणा 

 

1. वगᭅ का पᳯरचय 

2. कृिष आधाᳯरत भारतीय 

वगᭅ संबंध  

3. जाित एव ं वगᭅ का 
अंतसᲈबधं  

4. जाित, वगᭅ एवं जᱶडर का 
अंतसᲈबधं  

13 01   01 15  25 

 

 

मॉᲽूल-4  

जनजाित और 

जाित: अव᭭था᭠तर 

और िनरंतरता का 
ᮧ᳤ 

 

1. जनजाित कᳱ संरचना और 

उनके सामािजक आᳶथक 

संबंध 

2. जनजाित और जाित के 

बीच संबंध 

3. जनजाित का जातीय 

समाज मᱶ ᱨपा᭠तरण 

4. जनजाित मᱶ ᮰म का 
लᱹिगक िवभाजन 

13 01   01 15  25 

 

 

योग   52  04 04 60  100 

 

ᳯट᭡पणी:   

1 माᲽूल के अंतगᭅत एक या एक स ेअिधक शीषᭅक/ उप-शीषᭅक रख ेजा सकते ह।ᱹ 
2 ᮧ᭜येक सेमे᭭ टर मᱶ 01 ᮓेिडट के िलए कुल 15 घंटे िनधाᭅᳯरत ह।ᱹ  
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8. िशᭃण अिभगम, िविधया,ँ तकनीक एवं उपादान:  

   (Approaches, Methods, Techniques and Tools of Teaching)  

अिभगम कᭃा आधाᳯरत अिधगम  

िविधया ँ
कᭃा ᳞ा᭎यान, िव᳒ाᳶथयᲂ के साथ ᮧ᳤ोᱫरी, समूिहक 

पᳯरचचाᭅ 

तकनीक  पी पी टी, वृिᱫिचᮢ, ᳰफ᭨म आᳰद  

उपादान संबि᭠धत िवषय पर लेखन कौशल का िवकास  

 

9. पाᲹचयाᭅ अिधगम पᳯरणाम (CLOs) कᳱ मैᳯᮝ क्  स :  

  (Course Learning Outcome Matrix)  

पाᲹचयाᭅ ᳇ारा पाᲹᮓम हतेु िनधाᭅᳯरत अिधगम पᳯरणामᲂ को ᮧा᳙ ᳰकया जा रहा हो, उनका 
िववरण िन᳜िलिखत मᳯैᮝ᭍स के ᱨप मᱶ ᮧदᳶशत ᳰकया जाए:  

पाᲹचयाᭅ अिधगम पᳯरणाम मᳯैᮝ᭍स (Course Learning Outcome Matrix) 

 

पाᲹᮓम 

ल᭯य 

ल᭯य 

1 

ल᭯य 

2 

ल᭯य 

3 

ल᭯य 

4 

पाᲹचयाᭅ 
᳇ारा 
िनयोिजत 

अिधगम  

पᳯरणाम कᳱ 
ᮧाि᳙ 

िव᳒ाᳶथयᲂ के 

बीच जाित, वगᭅ 
व जᱶडर के ᮧित 

समᮕ समझ का 
िवकास करना 

संबंिधत 

िवषय मᱶ 
संदभᭅ ᮕ᭠थᲂ 
एवं मूल 

पाᲹपु᭭ त
कᲂ पढ़न े के 

अ᭟यवसाय 

का िवकास 

करना 

कᭃा मᱶ 
᳞ा᭎यान ᳇ारा 
िव᳒ाथᱮ के मन 

मᱶ िपतृसᱫा और 

जाित के 

अंतरस᭥ब᭠धᲂ पर 

शोधपरक 

ᮤिु᳥कोण 

िवकिसत करना 

संबंिधत िवषय 

के अ᭟ययन, 

अ᭟यवसाय, 

कᭃा ᳞ा᭎यान  

एवं लेखन 

कौशल ᳇ारा 
िव᳒ाथᱮ को 
ᮧवीण एव ं

पारंगत बनाना 
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ᳯट᭡पणी:  

1 X- पाᲹचयाᭅ ᳇ारा ᮧा᳙ ᳰकय ेजान ेवाल ेलिᭃत अिधगम पᳯरणाम को ᳞Ღ करता ह।ै 
2 एक पाᲹचयाᭅ ᳇ारा एक या अिधक पाᲹᮓम अिधगम पᳯरणाम ल᭯यᲂ को ᮧा᳙ ᳰकया 

जा सकता है।   
 

10. म᭨ूयाकंन/ परीᭃा योजना (Evaluation/Examination Planning):  

क. स᳍ैांितक पाᲹचयाᭅ का म᭨ूयाकंन  

आतᳯंरक म᭨ूयांकन     
(25%) 

सᮢांत परीᭃा  
(75%) 

घटक 
कᭃा मᱶ 
सतत 
म᭨ूयांकन  

उपि᭭थ
ित  

सेिमनार* 
सᮢीय-

पᮢ# 
 

िनधाᭅᳯरत 

अंक  

05 05 07 08  

पणूाᲈक  25 75 
*िव᳒ाथᱮ ᳇ारा तीन सेिमनार ᮧ᭭तुितयᲂ मᱶ से दो उᱫम हते ुᮧाप ् त अंकᲂ के औसत के आधार 

पर म᭨ूयांकन ᳰकया जाएगा।   
#िव᳒ाथᱮ ᳇ारा ᮧ᭭ततु तीन सᮢीय पᮢ मᱶ स ेदो उᱫम पᮢ हते ुᮧाप ् त अंकᲂ के औसत के आधार 

पर म᭨ूयांकन ᳰकया जाएगा।   
 

 

ख. पᳯरयोजना कायᭅ/ᮧयोगशाला/ ᭭टूिडयो/ᭃेᮢ -कायᭅ का मू᭨याकंन  

 

आतᳯंरक म᭨ूयांकन   
(80%) 

मौिखकᳱ  
(20%) 

घटक 
ᭃेᮢ-कायᭅ/ᮧिशᭃण  

आधाᳯरत ᮧ᭭तुतीकरण 

पᳯरयोजना/ 
ᮧितवेदन 

लेखन 
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िनधाᭅᳯरत अंक 

ᮧितशत  
30% 50% 20% 

 
 

11.अ᭟ययन हते ुआधार/सदंभᭅ ᮕथं  (Textbooks/Reference/Resources) 

ᮓ
. 

सं
. 

पाᲹ-

सामᮕी 
िववरण 

(APA ᮧाᱨप मᱶ) 

1 आधार/ 

पाᲹ 

ᮕंथ 

1. चᮓवतᱮ उमा. 2011. जाित समाज मᱶ िपतृसᱫा, नई ᳰद᭨ली: ᮕंथ 

िश᭨पी.   
2. भीमराव अ᭥बेडकर. 2008. जाित भेद का उ᭒छेद, नई ᳰद᭨ली: गौतम 

बुक सᱶटर. 

3. Dumont, Louise. 1996, Homo Hirarchicus, Oxford: 
Oxford university press. 

2 संदभᭅ-
ᮕंथ 

1. Meillasoux Claude, 1973 'Are There Castes In India,' 
Economy And Society. pp. 89-111 

2. Guru, Gopal, 1995, Dalit Women Speak Differently, 
Economic And Political Weekly, Volume 30, Oct- 14-21,  

3. Rege Sharmila. 2006. Writing Caste, Writing Gender: 
Reading Dalit women’s Testimonies, New Delhi: Zubaan  

4. Hasnain Nadeem. 2009. Tribal India, New Delhi: 
Jawaharlal Publisher And Distributors  

5. Sachchidananda. 1970. Tribe Caste Continuum: A Case 
Study Of The Gond In Bihar, Anthropos, Bd. 65, H. 5/6. 
pp. 973-99  

6. Horace miner. 1952. the folk-urban continuum, 
American Sociological Review, Vol. 17, No. 5, pp. 529-
537 

7. Jun DN.  1988. Significance of Women's Position in 
Tribal Society, Economic and Political Weekly, Vol. 23, 
No. 26, pp.1311-1312 
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8. K.Mann 1993. Tribal Women Development and 
Integration, Indian Anthropologist. Vol. 23, No. 2 pp. 17-
31 

9. Bottomore T.B. 1995. Classes in Modern Society, New 
York: Harper Collins Publishers  

10. Raj. Maithreyi Krishna & Kanchi Aruna. 2008. Women 
Farmer in India, New Delhi: National book trust  

3 ई-

संसाध
न 

1. www.stopfundinghate.org/resources/AmbedkarAnnihilati
on of Castes.pdf 

2. https://www.jstor.org/stable/40457472 

4 अ᭠य 
1. Documentary, Izzat Nagar Ki Asabhy Betiyan Directed By 

Nakul Sahni 2010 
2. Sairat (movie), Director- Nagraj Manjule 2016 
3. Ankur (movie), Director- Shyam Benegal 1974 

 

 

(िवभागाध्  यᭃ/िनदेशक) 

 
 

(सकंायाध्  यᭃ) 
 

पाᲹचयाᭅ िववरण हतुे ढाँचा 
Template for the Course 

घटक घटें 

कᭃा/ऑनलाइन 

᳞ा᭎यान 

52  

Ჷूटोᳯरयल/संवाद 

कᭃा 
04  

᳞ावहाᳯरक/ᮧयोगशा 04  
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1. पाᲹचयाᭅका नाम: ᳫी एवं ᭭वा᭭᭝य 
       (Name of the Course): Women and 
Health 
  
2. पाᲹचयाᭅकाकोड: WS07 
        (Code of the Course)                          
 
3. ᮓेिडट (Credit): 4 
4. सेमे᭭टर: ि᳇तीय 
      (Semester) Second 

 
 
 
5.   पाᲹचयाᭅ िववरण (Description of Course) 
 

इस पाᲹᮓम मᱶ मिहलाᲐ के उन ᭭वा᭭᭝य म᳎ुᲂ का िव᳣ेषण शािमल होगा, िजनका सामना 
उ᭠हᱶ अपन े स᭥पूणᭅ जीवन चᮓ मᱶ करना पड़ता ह।ै मिहलाᲐ के ᭭वा᭭᭝य पर पड़न े वाल े

मनोव᭄ैािनक, शारीᳯरक, सां᭭कृितक और राजनीितक ᮧभावᲂ का अ᭟ययन ᳰकया जाएगा। 
यह पाᲹᮓम िव᳒ाᳶथयᲂ को जᱶडर एक सै᳍ांितक अवधारणा और सावᭅजिनक ᭭वा᭭᭝य के 

िव᳣ेषण कᳱ एक ᮰णेी के ᱨप मᱶ पᳯरचय देगा - अथाᭅत, जᱶडर िव᳣ेषण स ेहम मिहलाᲐ और 

पᱧुषᲂ के ᭭वा᭭᭝य के अलग अनुभवᲂ एव ं जᱨरतᲂ को समझ सकत े ह।ᱹ इस पाᲹᮓम का 
उ᳎े᭫य इस तरह के सवालᲂ के जवाब देना ह:ै 

• िविभ᳖ समाजᲂ मᱶ जᱶडर ने सावᭅजिनक ᭭वा᭭᭝य के िनमाᭅण को कैस ेᮧभािवत ᳰकया ह?ै 

• हमारे सामािजक ढांचे और सरंचनाएं, जैस े जᱶडर, लोगᲂ के अनुभवᲂ और ᭭वा᭭᭝य कᳱ 
अपᭃेाᲐ को कैस ेᮧभािवत करती ह?ᱹ 

भारत मᱶ ᭭वा᭭᭝य एक िनजी ᭭वा᭭᭝य उ᳒ोग के ᱨप मᱶ ᮧचलन मᱶ ह ैजो समाज के सभी वगᲄ 
के िलए अपᭃेाकृत अिनयिमत और दगुᭅम ह।ै मिहलाᲐ को उᲬ जोिखम वाल ेसमूहᲂ के बीच 

शािमल ह ᱹ िजनकᳱ स᭭ती ᭭वा᭭᭝य देखभाल तक पᱟंच नहᱭ ह,ै जो हमᱶ देश मᱶ उᲬ ᳲलग-

अनुपात असमानता से के ᱨप मᱶ भी ᳰदखती ह।ै इस ेसमझन ेके िलए मिहलाᲐ के ᭭वा᭭᭝य को 
᭭वतंᮢ कारक नहᱭ माना जाता ह,ै बि᭨क इस ेबᲬᲂ के ᭭वा᭭᭝य के साथ जोड़ा जाता ह ैऔर 

ला  ᭭टूिडयो/ᭃेᮢकायᭅ/ 
कौशल िवकास 

गितिविधयाँ 
कुल ᮓेिडट घटें 60  
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इस े'मिहला और बाल ᭭वा᭭᭝य' कहा जाता है। य ेमिहलाᲐ के ᭭वा᭭᭝य को बेहतर बनाने के 

उ᳎े᭫य से मौजूदा सामािजक सोच के पीछे ह,ᱹ जहाँ मिहलाᲐ के ᭭वा᭭᭝य को मिहलाᲐ के 

अिधकारᲂ के म᳎ेु के ᱨप मᱶ नहᱭ देखा जाता ह,ै बि᭨क देश कᳱ बड़ी पाᳯरवाᳯरक ᭭वा᭭᭝य 

नीितयᲂ का िह᭭सा ह।ै हाल के वषᲄ मᱶ आईवीएफ जैसी ᮧजनन तकनीकᲂ, सरोगसेी आᳰद के 

ᭃेᮢ मᱶ काफᳱ ᮧगित ᱟई है। इसने ᭭वा᭭᭝य ᭃेᮢ मᱶ मिहलाᲐ के िखलाफ पहल ेस ेमौजूद जᱶडर 

पूवाᭅᮕह को और जᳯटल कर ᳰदया ह।ै इस पᮢ के मा᭟यम स ेहम िव᳒ाᳶथयᲂ मᱶ मिहलाᲐ के 

᭭वा᭭᭝य के म᳎ुᲂ और ᳲचताᲐ के बारे मᱶ जागᱨकता पदैा करना और ᭭वा᭭᭝य सेवाᲐ तक 

मिहलाᲐ कᳱ बेहतर पᱟंच के िलए दिृ᳥कोण िवकिसत करना है। इस पाᲹᮓम का उ᳎े᭫य 

जीवन के िविभ᳖ चरणᲂ मᱶ मिहलाᲐ कᳱ ᭭वा᭭᭝य ि᭭थित कᳱ ᳞ापक ᱨपरेखा ᮧदान करना 
है। यह समाज मᱶ मिहलाᲐ के ᭄ान, ᳞वहार और ᭭वा᭭᭝य संबंधी जᱨरतᲂ को पूरा करता है।   

 
6.अपेिᭃत अिधगम पᳯरणाम CLOs:  (Course Learning Outcomes) 

1. ᳫी ᭭वा᭭᭝य के सामािजक, आᳶथक और राजनीितक कारकᲂ को समझᱶगे। 
2. सावᭅजिनक ᭭वा᭭᭝य नीितयᲂ मᱶ लᱹिगक गैरबराबरी कᳱ समझ िवकिसत होगी। 
3. ᮧजनन ᭭वा᭭᭝य और जनसं᭎या नीित को समझᱶगे। 
4. हािशए से के᭠ᮤ कᳱ ओर कᳱ ᭭वा᭭᭝य जᱨरतᲂ को िव᳣ेिषत करन ेकᳱ समझ 

िवकिसत होगी। 
5. िचᳰक᭜सा का इितहास को मिहलाᲐ के नजᳯरय ेसे समझᱶगे। 

 

7. पाᲹचयाᭅ कᳱ अतंवᭅ᭭ त ु(Contents of the Course) 

 
 
 
 

मॉᲽूल 

स᭎ंया  
िववरण  

िनधाᭅᳯरत अविध (घटें मᱶ)  

 

कुल 

घटें   

कुल 

पाᲹच
याᭅ मᱶ 

ᮧितशत 

अशं  

(Perce

᳞ा
᭎यान 

Ჷटूोᳯरय
ल 

(यᳰद 

अपेिᭃत 

सवंाद/ 

ᮧिशᭃण/ 

ᮧयोगशा
ला 
(Interacti
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ह)ᱹ on/ 
Training/ 
Laborator
y) 

ntage 
share 
to the 
Cours

e)  

मॉᲽूल
-1 

ᳫी 
᭭वा
᭭᭝य के 

सामा
िजक, 

आᳶथक 

और 

राजनी
ितक 

कारक 

1. बीमारी के ᱨप मᱶ ᳫी᭜व: ᭭वा᭭᭝य 

बनाम सु᭠दरता, सामा᭠य ᭭वा᭭᭝य 

बनाम ᮧजनन ᭭वा᭭᭝य 

2. कुपोषण कᳱ राजनीित, कुपोषण 

और रᲦा᭨पता  
3. सामािजक, सां᭭कृितक वजᭅनाए ं

और ᳞वहार (ताᱧ᭛य/यौवनारंभ, 

गभाᭅव᭭था, िशशुज᭠म, रजोिनवृिᱫ) 

4. िᳫयᲂ का पेशागत ᭭वा᭭᭝य: घरेलू, 

कृिष और असंगᳯठत मजदरूी 

13 01   01 15  25 

 

 

मॉᲽूल
-2 

सावᭅज
िनक 

᭭वा
᭭᭝य 

नीितयᲂ 
मᱶ 
लᱹिगक 

गरैबरा
बरी 

1. सावᭅजिनक ᭭वा᭭᭝य नीित कᳱ 
समीᭃा 

2. उदारीकरण और सावᭅजिनक 

᭭वा᭭᭝य पर ᮧभाव: व᭭तु के ᱨप मᱶ 
᭭वा᭭᭝य 

3. मिहला शरीर का िचᳰक᭜सकᳱकरण: 

गभाᭅव᭭था और िशशुज᭠म 

4. रा᳦ीय ᮕामीण ᭭वा᭭᭝य िमशन और 

᭭वा᭭᭝य मᱶ संरचनागत सुधार 

13 01   01 15  25 

 

 

मॉᲽूल
-3 

1. ज᭠म िनयंᮢ ण बनाम जनस᭎ंया 
िनयंᮢ ण: मिहलाᲐ के ᭭वा᭭᭝य पर 

13 01   01 15  25 
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ᮧजनन 

᭭वा
᭭᭝य 

और 

जनसं
᭎या 
नीित 

ᮧभाव 

2. वैि᳡क गभᭅपात अिधकार 

आ᭠दोलन: वैधता के म᳎ेु, ᳲलग 

चयन 

3. ᮧजनन  िनयंᮢ ण तकनीकᳱ और 

मिहलाᲐ पर इसके िवपरीत ᮧभाव 

4. मातृ᭜व कᳱ बदलती अवधारणा: 
सरोगटे मातृ᭜व 

 

 

मॉᲽूल
-4 

 

हािशए 

स ेके᭠ᮤ 

कᳱ ओर 

1. ᭭ वा᭭᭝य योजनायᱶ एवं हािशए के 

लोग  

2. िविश᳥ समूहᲂ कᳱ ᭭वा᭭᭝य जᱨरत:े 

शारीᳯरक और मानिसक ᱨप स े

िवकलांग ᳞िᲦ 

3. सा᭥ᮧदाियक या अ᭠य ᳇᭠द के 

ि᭭थित मᱶ यौन ᳲहसा कᳱ िशकार 

िᳫयां 
4. मानिसक ᭭वा᭭᭝य 

5. िचᳰक᭜सक के ᱨप मᱶ मिहलाएं और 

उनका ᮓिमक हािशयाकरण 

13 01   01 15  25 

 

 

योग   52  04 04 60  100 

 ᳯट᭡पणी:   
1. माᲽूल के अंतगᭅत एक या एक स ेअिधक शीषᭅक/ उप-शीषᭅक रख ेजा सकते ह।ᱹ 
2. ᮧ᭜येक सेमे᭭ टर मᱶ 01 ᮓेिडट के िलए कुल 15 घटें िनधाᭅᳯरत ह।ᱹ  

8. िशᭃण अिभगम, िविधयाँ, तकनीक एवं उपादान:  

   (Approaches, Methods, Techniques and Tools of Teaching)  
 

अिभगम कᭃा आधाᳯरत अिधगम  

िविधया ँ
कᭃा ᳞ा᭎यान, िव᳒ाᳶथयᲂ के साथ ᮧ᳤ोᱫरी, समूिहक 

पᳯरचचाᭅ 
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तकनीक पी पी टी, वृिᱫिचᮢ, ᳰफ᭨म आᳰद  

उपादान संबि᭠धत िवषय पर लेखन कौशल का िवकास  
 
 

9. पाᲹचयाᭅ अिधगम पᳯरणाम (CLOs) कᳱ मैᳯᮝ क्  स: 
  (Course Learning Outcome Matrix) 

पाᲹचयाᭅ ᳇ारा पाᲹᮓम हतेु िनधाᭅᳯरत अिधगम पᳯरणामᲂ को ᮧा᳙ ᳰकया जा रहा हो, 
उनका िववरण िन᳜िलिखत मᳯैᮝ᭍स के ᱨप मᱶ ᮧदᳶशत ᳰकया जाए:  
पाᲹचयाᭅअिधगम पᳯरणाम मᳯैᮝ᭍स (Course Learning Outcome Matrix) 

पाᲹᮓम 

ल᭯य 

ल᭯य 

1 

ल᭯य  

2 

ल᭯य  

3 

ल᭯य  

4 

पाᲹचयाᭅ 
᳇ारा 

िनयोिजत 

अिधगम 

पᳯरणाम कᳱ 
ᮧाि᳙ 

ᳫी ᭭वा᭭᭝य 

के 

सामािजक, 

आᳶथक और 

राजनीितक 

कारकᲂ 
समझना। 

ᮧजनन ᭭वा᭭᭝य 

और जनसं᭎या 
नीित के बारे मᱶ 
समझ िवकिसत 

करना। 

ᮧजनन  िनयंᮢ ण 

तकनीकᳱ और 

मिहलाᲐ पर इसके 

िवपरीत ᮧभाव तथा 
मातृ᭜व कᳱ बदलती 
अवधारणा, सरोगेट 

मातृ᭜व पर समᮕ 

समझ िवकिसत 

करना। 

जीवन के िविभ᳖ चरणᲂ 
मᱶ मिहलाᲐ कᳱ ᭭वा᭭᭝य 

ि᭭थित कᳱ ᳞ापक 

ᱨपरेखा ᮧदान करना ह।ै 
समाज मᱶ मिहलाᲐ के 

᭄ान, ᳞वहार और 

᭭वा᭭᭝य संबंधी जᱨरतᲂ 
को पूरा करता ह ै

ᳯट᭡पणी:  
5. X- पाᲹचयाᭅ ᳇ारा ᮧा᳙ ᳰकय ेजान ेवाल ेलिᭃत अिधगम पᳯरणाम को ᳞Ღ करता ह।ै 
6. एक पाᲹचयाᭅ ᳇ारा एक या अिधक पाᲹᮓम अिधगम पᳯरणाम ल᭯यᲂ को ᮧा᳙ ᳰकया 

जा सकता है।   
 

10. मू᭨यांकन/ परीᭃा योजना (Evaluation/Examination Planning):  

क. स᳍ैांितक पाᲹचयाᭅ का म᭨ूयांकन  
आतᳯंरक म᭨ूयाकंन 

(25%) 
सᮢांत परीᭃा 

(75%) 

घटक 
कᭃा मᱶ 
सतत 

उपि᭭थ
ित  

सेिमनार*
 

सᮢीय-

पᮢ#
 

 



Page | 52  
 

म᭨ूयांकन  

िनधाᭅᳯरत 

अंक  

05 05 07 08  

पूणाᲈक  25 75 
*
िव᳒ाथᱮ ᳇ारा तीन सेिमनार ᮧ᭭तुितयᲂ मᱶ स ेदो उᱫम हेत ुᮧाप ् त अंकᲂ के औसत के आधार 

पर म᭨ूयांकन ᳰकया जाएगा। 
#

िव᳒ाथᱮ ᳇ारा ᮧ᭭ततु तीन सᮢीय पᮢ मᱶ स े दो उᱫम पᮢ हते ु ᮧाप्  त अंकᲂ के औसत के 

आधार पर म᭨ूयांकन ᳰकया जाएगा। 
 

ख. पᳯरयोजना कायᭅ/ᮧयोगशाला/ ᭭टूिडयो/ᭃेᮢ-कायᭅ का मू᭨यांकन 
 

आतᳯंरक म᭨ूयाकंन 

(80%) 
मौिखकᳱ  

(20%) 

घटक 

ᭃेᮢ-कायᭅ/ᮧिशᭃण  

आधाᳯरत 

ᮧ᭭तुतीकरण 

पᳯरयोजना/ 
ᮧितवेदन 

लेखन 

 

िनधाᭅᳯरत अंक 

ᮧितशत  
30% 50% 20% 

 
 

11. अ᭟ययन हतेु आधार/सदंभᭅ ᮕंथ  
       (Text books/Reference/Resources)  
 

ᮓ
. 
सं
. 

पाᲹ-

सामᮕी 
िववरण 

(APA ᮧाᱨप मᱶ) 

1 आधार/पा
Ჹ ᮕंथ 

1. मृणाल पांडेय, (2003). ओ उ᭣बीरी: भारतीय ᳫी का ᮧजनन 

और यौन जीवन. नई ᳰद᭨ली: राधाकृ᭬ण. 

2. िनरंतर. (2013). ᭭वा᭭᭝य कᳱ खोज मᱶ: खुद को जानᱶ: ᭭वा᭭᭝य 
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िशᭃा ᮰ृंखला. नई ᳰद᭨ली: िनरंतर: जᱶडर और िशᭃा सदंभᭅ 
समूह. 

3. िनरंतर. (2013). जᱶडर आधाᳯरत ᳲहसा और यौिनकता पर 

माᲽूल. नई ᳰद᭨ली: िनरंतर: जᱶडर और िशᭃा संदभᭅ समहू. 

4. ᮧभा खेतान. (2003). उपिनवेश मᱶ ᳫी. नई ᳰद᭨ली: राजकमल 

ᮧकाशन. 

5. अहमद, अफ़ज़ाल. (2009). गभᭅपात: त᭝य, संदभᭅ और तकᭅ . 
ᳰद᭨ली: एजुकेशन पि᭣लᳲशग हाउस. 

6. लीला दबेु (अन.ु व᭠दना िम᮰ा). (2004). ᳲलगभाव का मानव 

व᭄ैािनक अ᭠वेषण: ᮧित᭒छेदी ᭃेᮢ. ᳰद᭨ली: वाणी ᮧकाशन. 

7. Das Gupts Monica & Krishnan T.N. (1998). 
Women and Health. New Delhi: Oxford. 

8. K. Ajit Dalal and Subha Ray. (2005). Social 
Dimensions of Health. Jaipur: Rawat Publications.  

9. Krishnaraj, Maithrey (ed). (1999). Gender, 
population and development. New Delhi: Oxford.  

10. Mohan Rao (Ed). (2004). The Unheard Scream: 
Reproductive Health and Women’s Rights in India. 
New Delhi: Zubaan. 

11. Rosalind Pollack Petchesky. (2003). Gendering 
Health and Human Rights. London: Jed Book. 

12. World Health Organization. (2000). Women of 
South East Asia: A health profile. New Delhi: 
WHO, Regional Office for South East Asia. 

2 संदभᭅ-ᮕथं 1. David Werner. (2014). Where There is no Doctor - 
A Health Care Handbook Paperback – 1. 
Voluntary Health Association of India (VHAI). 

2. K. Prak. (2019). Park’s Textbook of Preventive and 
Social Medicine. Jabalpur: M/S.Banarside.   

3. Patel, Tulsi. (Ed.). (2007). Sex selective Abortion 
in India: Gender, Society and New Reproductive 
Technologies. New Delhi: Sage. 

4. Shiva, Vandana. (1988). Staying Alive. New Delhi: 
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Kali for Women. 

3 ई-संसाधन 
https://epgp.inflibnet.ac.in/Home/ViewSubject?catid=4

56 

4 अ᭠य  

 

 

 

 

पाᲹचयाᭅ िववरण हते ुढाचँा 
Template for the Course 

 
 

 

1. पाᲹचयाᭅका नाम: दिᭃण एिशयाई सािह᭜य मᱶ िᳫया ं 
       (Name of the Course)Women in south 
Asian liteture  
2. पाᲹचयाᭅकाकोड: WS08  
        (Code of the Course)                          
3. ᮓेिडट (Credit): 4 
4. समेे᭭ टर:ि᳇तीय  
      (Semester) Second  
 
 
5.   पाᲹचयाᭅ िववरण (Description of Course) 
 
"दिᭃण एिशयाई सािह᭜य" श᭣द भारतीय उपमहा᳇ीप और 

उसके ᮧवासी लेखकᲂ के सािहि᭜यक कायᲄ को संदᳶभत करता 
है। िजन देशᲂ मᱶ दिᭃण एिशयाई सािह᭜य के लखेक जुड़े ह ᱹउनमᱶ भारत, पाᳰक᭭तान, बां᭏लादेश, 

᮰ीलंका और नेपाल शािमल ह।ᱹ भूटान, ᭥यांमार, ित᭣बत, और मालदीव से काम करता ह ैकभी 
कभी भी शािमल ह।ᱹ दिᭃण एिशयाई सािह᭜य अंᮕेजी मᱶ और साथ ही ᭃेᮢ कᳱ कई रा᳦ीय और 

घटक घटें 

कᭃा/ऑनलाइन 

᳞ा᭎यान 

52  

Ჷूटोᳯरयल/संवाद 

कᭃा 
04  

᳞ावहाᳯरक/ᮧयोग
शाला  
᭭टूिडयो/ᭃेᮢकायᭅ/ 
कौशल िवकास 

गितिविधयाँ 

04  

कुल ᮓेिडट घंटे 60  
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ᭃेᮢीय भाषाᲐ मᱶ िलखा गया है। दिᭃण एिशयाई सािह᭜य का उ᭜पादन लगभग चालीस ᮧमखु 

भाषाᲐ मᱶ ᳰकया गया ह,ै िजनमᱶ फारसी, पुतᭅगाली, ᱶᮨ च और अंᮕेजी मᱶ अनुवाद शािमल ह।ᱹ 
पᱧुष लेखकᲂ के अलावा दिᭃण एिशयाई सािह᭜य मᱶ भी कई  मिहला लेखक रही ह ᱹ िज᭠हᲂने  
िविभ᳖ िवषयᲂ पर उप᭠यास िलख े ह,ᱹ लेᳰकन म᭎ुय ᱨप से उनकᳱ ᳲचता हमारे समाज मᱶ 
मिहलाᲐ के साथ होन े वाले दु᳞ ᭅवहार कᳱ ह।ै उ᭠हᲂन े िवधवा-िववाह, बाल िववाह, ᮧेम 

कहािनयां, ᳲहसा और पाᳯरवाᳯरक म᳎ुᲂ जैस ेवᳶजत िवषयᲂ पर उप᭠यास भी िलख ेह।ᱹ  

हमारी  सं᭭कृित मᱶ मिहलाᲐ को पᳯरवार के कमजोर ᱨप मᱶ दशाᭅया गया है। यह कहा जाता ह ै

ᳰक हम एक पᱧुष ᮧधान समाज मᱶ रहते ह,ᱹ लᳰेकन ᳰदन-ब-ᳰदन चीजᱶ बदल रही ह ᱹऔर अिधक 

से अिधक मिहलाएं िशᭃा ᮧा᳙ कर रही ह ᱹऔर अपने अिधकारᲂ के िलए खड़ी ह।ᱹ लᳰेकन लेखक 

उ᭠हᱶ उसी पुरान ेपारंपᳯरक तरीके से िचिᮢत करते ह।ᱹ उनकᳱ कहािनयᲂ मᱶ मिहलाᲐ को इस 

᭭तर तक दबा ᳰदया जाता ह ै ᳰक व ेलगभग मर जाती ह।ᱹ मिहलाᲐ को शादी के िलए बतेाब 

ᳰदखाया जाता ह ै ᭍यᲂᳰक व े इस दिुनया मᱶ अकेली नहᱭ रह सकतᱭ। लेखकᲂ, िवशषे ᱨप स े

मिहला लेखकᲂ ने एक आदशᭅ मिहला के गुणᲂ का वणᭅन ᳰकया ह,ै जो एक ऐसे ᳞िᲦ के ᱨप मᱶ ह ै

जो अपने जीवन मᱶ पᱧुष कᳱ इ᭒छा के ᮧित सिह᭬णु, धैयᭅवान और आ᭜मसमपᭅण करता ह,ै उसके 

पास खदु कᳱ कोई पहचान या ᭭वतंᮢता नहᱭ ह।ै साथ ही , यह भी उ᭨लेखनीय ह ै ᳰक दिᭃण 

एिशया भू सां᭭कृितक परंपरा एक समान होन ेके कारण िᳫयᲂ कᳱ जीवन ि᭭थितया ंएव ंशोषण 

के कारण लगभग समान ह ै। इस पᮢ के अंतगᭅर िव᳒ाथᱮ इन सम᭭त पᭃᲂ से पᳯरिचत हᲂगे।   

 

6.अपिेᭃत अिधगम पᳯरणाम CLOs: (Course Learning Outcomes)  
 

1. िव᳒ाथᱮ दिᭃण एिशया कᳱ भू- सां᭭कृितक परंपरा, िवकास एवं राजनीित के म᳎ेु स े
पᳯरिचत हᲂगे। 

2. दिᭃण एिशयाई समाज मᱶ िᳫयᲂ कᳱ ि᭭थित एव ंउन देशᲂ मᱶ ᳫी आदंोलन के इितहास 
से पᳯरिचत हᲂगे।  

3. िव᳒ाथᱮ 19 वᱭ सदी मᱶ ᳫी ᮧ᳤ᲂ के उदय,ᳲहदी, बां᭏ला एवं मराठी सािह᭜य मᱶ िᳫयᲂ 
कᳱ उपि᭭थित के पᳯरिचत हᲂग।े  

4. िव᳒ाथᱮ दिᭃण एिशयाई का᳞ परंपरा मᱶ ᳫी ᮧितरोध  स ेपᳯरिचत हᲂग।े  
 
 
7. पाᲹचयाᭅ कᳱ अंतवᭅ᭭ तु (Contents of the Course) 

मॉᲽूल स᭎ंया  िववरण  िनधाᭅᳯरत अविध (घटें मᱶ)  कुल 
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᳞ा
᭎यान 

Ჷटूोᳯरय
ल 

(यᳰद 

अपेिᭃत 

ह)ᱹ 

सवंाद/ 

ᮧिशᭃण/ 

ᮧयोगशा
ला 
(Interact
ion/ 
Training
/ 
Laborat
ory) 

 

कुल 

घटें   

पाᲹच
याᭅ मᱶ 

ᮧितशत 

अशं  

(Perce
ntage 
share 
to the 
Cours

e)  

मॉᲽूल-1 

दिᭃण 

एिशयाई 

इितहास और 

ᳫी आदंोलन 

का अवलोकन 

 

1. दिᭃण एिशया कᳱ भू- 
सां᭭कृितक परंपरा  

2. दिᭃण एिशया मᱶ िवकास 
एवं राजनीित के म᳎ुे  

3. दिᭃण एिशयाई समाज मᱶ 
ᳫी कᳱ ि᭭थित  

4. दिᭃण एिशयाई  दशेᲂ मᱶ  
ᳫी आदंोलन  

13 01   01 15  25 

 

 

मॉᲽूल-2 

ᮧमखु भारतीय 

भाषाᲐ के 

सािह᭜य मᱶ 
िᳫयᲂ का 

ᮧितिनिध᭜व 

1. 19 वᱭ सदी मᱶ ᳫी ᮧ᳤ᲂ का 
उदय  

2.  ᳲहदी सािह᭜य मᱶ ᳫी ᮧ᳤  

3. बां᭏ला सािह᭜य मᱶ ᳫी ᮧ᳤ 

4. मराठी सािह᭜य मᱶ ᳫी ᮧ᳤ 

13 01   01 15  25 

 

 

मॉᲽूल-3 

दिᭃण 

एिशयाई 

सािह᭜य 

1. पाᳰक᭭तानी सािह᭜य मᱶ ᳫी 
कᳱ उपि᭭थित  

2. बांगलादेशी सािह᭜य मᱶ ᳫी 
कᳱ उपि᭭थित 

13 01   01 15  25 

 

 

मॉᲽूल-4 

दिᭃण 

1. दिᭃण एिशयाई सािह᭜य 

का᳞ परंपरा मᱶ ᳫी 

13 01   01 15  25 
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एिशयाई 

सािह᭜य मᱶ 
िᳫयᲂ का 
ᮧितरोधी 
सािह᭜य 

ᮧितरोध  

2. दिᭃण एिशयाई सािह᭜य 

ग᳒ परंपरा मᱶ ᳫी 
ᮧितरोध  

3. भारतीय महाका᳞ᲂ कᳱ 
ᮧितरोधी ᳫी  

 

योग   52  04 04 60  100 

ᳯट᭡पणी:   
1. माᲽूल के अंतगᭅत एक या एक स ेअिधक शीषᭅक/ उप-शीषᭅक रख ेजा सकते ह।ᱹ 
2. ᮧ᭜येक सेमे᭭ टर मᱶ 01 ᮓेिडट के िलए कुल 15 घटें िनधाᭅᳯरत ह।ᱹ  

8. िशᭃण अिभगम, िविधयाँ, तकनीक एवं उपादान:  
   (Approaches, Methods, Techniques and Tools of Teaching)  
 

अिभगम कᭃा आधाᳯरत अिधगम  

िविधया ँ
कᭃा ᳞ा᭎यान, िव᳒ाᳶथयᲂ के साथ ᮧ᳤ोᱫरी, समूिहक 

पᳯरचचाᭅ 

तकनीक पी पी टी, वृिᱫिचᮢ, ᳰफ᭨म आᳰद  

उपादान संबि᭠धत िवषय पर लेखन कौशल का िवकास  

 
9. पाᲹचयाᭅ अिधगम पᳯरणाम (CLOs) कᳱ मैᳯᮝ क्  स: 
  (Course Learning Outcome Matrix) 

पाᲹचयाᭅ ᳇ारा पाᲹᮓम हतेु िनधाᭅᳯरत अिधगम पᳯरणामᲂ को ᮧा᳙ ᳰकया जा रहा हो, 
उनका िववरण िन᳜िलिखत मᳯैᮝ᭍स के ᱨप मᱶ ᮧदᳶशत ᳰकया जाए:  

पाᲹचयाᭅअिधगम पᳯरणाम मᳯैᮝ᭍स (Course Learning Outcome Matrix) 

पाᲹᮓम 

ल᭯य 

ल᭯य 

1 

ल᭯य  

2 

ल᭯य  

3 

ल᭯य  

4 

पाᲹचयाᭅ 
᳇ारा 

िनयोिजत 

दिᭃण 

एिशया कᳱ 
भू- 

दिᭃण एिशयाई 

समाज मᱶ िᳫयᲂ 
कᳱ ि᭭थित एव ं

19 वᱭ सदी मᱶ ᳫी 
ᮧ᳤ᲂ के उदय,ᳲहदी, 
बां᭏ला एवं मराठी 

दिᭃण एिशयाई का᳞ 

परंपरा मᱶ ᳫी ᮧितरोध  
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अिधगम 

पᳯरणाम कᳱ 
ᮧाि᳙ 

सां᭭कृितक 

परंपरा, 
िवकास एव ं

राजनीित के 

म᳎ुे का ᭄ान  

उन देशᲂ मᱶ ᳫी 
आदंोलन के 

इितहास स े

पᳯरचय  

सािह᭜य मᱶ िᳫयᲂ कᳱ 
उपि᭭थित से पᳯरचय 

से पᳯरचय  

ᳯट᭡पणी:  
1. X- पाᲹचयाᭅ ᳇ारा ᮧा᳙ ᳰकय ेजान ेवाल ेलिᭃत अिधगम पᳯरणाम को ᳞Ღ करता ह।ै 
2. एक पाᲹचयाᭅ ᳇ारा एक या अिधक पाᲹᮓम अिधगम पᳯरणाम ल᭯यᲂ को ᮧा᳙ ᳰकया 

जा सकता है।   
 

10. म᭨ूयाकंन/ परीᭃा योजना (Evaluation/Examination Planning):  

क. स᳍ैांितक पाᲹचयाᭅ का म᭨ूयाकंन  

आतᳯंरक म᭨ूयाकंन 

(25%) 

सᮢांत परीᭃा 
(75%) 

घटक 
कᭃा मᱶ 
सतत 

म᭨ूयांकन  

उपि᭭थ
ित  

सेिमनार* 
सᮢीय-

पᮢ# 
 

िनधाᭅᳯरत 

अंक  

05 05 07 08  

पणूाᲈक  25 75 

*िव᳒ाथᱮ ᳇ारा तीन सेिमनार ᮧ᭭तुितयᲂ मᱶ से दो उᱫम हते ुᮧाप ् त अंकᲂ के औसत के आधार 
पर म᭨ूयांकन ᳰकया जाएगा। 
#िव᳒ाथᱮ ᳇ारा ᮧ᭭ततु तीन सᮢीय पᮢ मᱶ स ेदो उᱫम पᮢ हते ुᮧाप ् त अंकᲂ के औसत के आधार 
पर म᭨ूयांकन ᳰकया जाएगा। 

 

ख. पᳯरयोजना कायᭅ/ᮧयोगशाला/ ᭭टूिडयो/ᭃेᮢ -कायᭅ का मू᭨याकंन 

आतᳯंरक म᭨ूयाकंन 

(80%) 

मौिखकᳱ  

(20%) 
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घटक 
ᭃेᮢ-कायᭅ/ᮧिशᭃण  

आधाᳯरत ᮧ᭭तुतीकरण 

पᳯरयोजना/ 

ᮧितवेदन 

लेखन 

 

िनधाᭅᳯरत अंक 

ᮧितशत  
30% 50% 20% 

 

11. अ᭟ययन हते ुआधार/सदंभᭅ ᮕथं  
       (Text books/Reference/Resources)  

ᮓ. 

स.ं 

पाᲹ
-

साम
ᮕी 

िववरण 

(APA ᮧाᱨप मᱶ) 

1 आधा
र/ 

पाᲹ 

ᮕंथ 

 Tharu, Susie and K. Lalita, eds. (1991). Women Writing in 
India 1, 600 B.C. to the Early Twentieth Century. New 
York, NY: Feminist Press. 

 Tharu, Susie and K. Lalita, eds. (1993). Women Writing in 
India, 2: The Twentieth Century. New York, NY: Feminist 
Press 

2 संदभᭅ
-ᮕथं 

 WOMEN WRITERS OF THE SOUTH ASIAN DIASPORA: 
Interpreting Gender, Texts and Contexts Ajay K. Chaubey 
and Shilpa Daithota Bhat (Eds), Rawat Publication, 2020, 
New Delhi  

 WOMEN, LITERATURE, AND SOCIETY: Discovering 
Pakistani Women Poets, Urvashi Sabu, Rawat 
Publication, 2020, New Delhi 

3 ई-

संसा
धन 

1. Butalia, Urvashi and Ritu Menon, eds. (1993). In Other 
Words: New Writing by Indian Women. London: Woman’s 
Press. 

2. Mohanty, Chandra Talpade (1984). “Under Western Eyes: 
Feminist Scholarship and Colonial Discourses. 

3. Peterson, Kirsten Holst and Anna Rutherford, eds. 
(1986). A Double Colonization: Colonial and Post-colonial 
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Women’s Writing. Oxford: Dangaroo Press. 
4. Spivak, Gayatri Chakravorty (1994 [1988]). “Can the 

Subaltern Speak?” Laura Chrisman and Patrick Williams, 
eds. Colonial Discourse and Post-Colonial Theory: A 
Reader. London: Harvester Wheatsheaf, 66–111. 

5. Sunder Rajan, Rajeswari (1995). Real and Imagined 
Women: Gender, Culture and Postcolonialism. London: 
Routledge. 

6. Indrani Karmakar, Being a Foreigner … Is a Sort of 
Lifelong Pregnancy: Interrogating the Maternal and the 
Diasporic in Jhumpa Lahiri's The Namesake, Scrutiny 
2, 10.1080/18125441.2019.1650821, 24, 1, (44-
57), (2020) 

 
 
 
 

पाᲹचयाᭅ िववरण हते ुढाचँा  
Template for the Course  

 
1. पाᲹचयाᭅ का नाम: जᱶडर एवं िवकास का राजनैितक अथᭅशाᳫ  
      (Name of the Course): Political Economy of Gender and Development  
 
2. पाᲹचयाᭅकाकोड: WS09  

घटक घटें 

कᭃा/ऑनलाइन 

᳞ा᭎यान 

52  

Ჷूटोᳯरयल/संवाद 

कᭃा 
04  

᳞ावहाᳯरक/ᮧयोगशा
ला  ᭭टूिडयो/ᭃेᮢकायᭅ/  
कौशल िवकास 

गितिविधया ँ

04  
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        (Code of the Course)                          
 
 
3. ᮓेिडट (Credit): 4 

 
4. सेमे᭭टर:ि᳇तीय  
      (Semester) Second 
5 पाᲹचयाᭅ िववरण (Description of Course): 

ᮧ᭭तुत पाᲹᮓम जᱶडर और िवकास के राजनैितक अथᭅशाᳫ को समझन ेका बोध पदैा 
करता ह।ै दिुनया के हर समाज के साथ-साथ भारतीय समाज मᱶ ᳲलग, जाित, वगᭅ के 

आधार पर ᭃेᮢीय िभ᳖ताए ँसाफ ᳰदखती ह।ᱹ इस वजह स ेिवकास कᳱ िविभ᳖ ᮧᳰᮓयाᲐ 

का समाज के िभ᳖-िभ᳖ तबकᲂ पर अलग-अलग असर पड़ता ह।ै इस पाᲹᮓम मᱶ इस 

बात कᳱ िव᭭तार के साथ चचाᭅ कᳱ गई ह ै ᳰक ᭍या तीसरी दिुनया के देशᲂ मᱶ 
आधुिनकᳱकरण कᳱ पᳯरयोजना का िᳫयᱼ पर ᮧितकूल ᮧभाव पड़ा ह?ै इस पाᲹᮓम मᱶ 
राजनैितक अथᭅशाᳫ पर िव᭭तार के साथ बात कᳱ गई ह ै िजससे िव᳒ाथᱮ पूंजीवादी 
᳞व᭭था के िपतृसᱫा᭜मक पहल ू को समझ सकᱶ गे। इस पाᲹᮓम का ᮧमुख उ᳎े᭫य 

नवउदारवाद कᳱ सै᳍ांितकᳱ को समझना है। भारत मᱶ िवकास के नवउदारवादी मॉडल न े

ᳫी ᮰म के अनौपचाᳯरकᳱकरण को िव᭭तार ᳰदया ह ैतो वहᱭ दसूरी तरफ मᲦु ᳞ापार 

पर आधाᳯरत बाजारीकरण स ेिᳫयᱼ के व᭭तुकरण को और बल िमला ह।ै  

6. अपिेᭃत अिधगम पᳯरणाम CLOs: 

1. िव᳒ाथᱮ राजनैितक अथᭅशाᳫ कᳱ बुिनयादी अवधारणाᲐ के बारे मᱶ जानᱶगे। 
2. व ेम᭎ुयधारा के आᳶथक ᳲस᳍ातᲂ एवं उनकᳱ ᳫीवादी आलोचना के बारे मᱶ जानᱶगे। 
3. व ेिवकास कᳱ बहसᲂ को समझᱶगे। 
4. व ेमानव िवकास कᳱ अवधारणाᲐ के बारे मᱶ भी जानᱶगे। 

(िवभाग ᮧ᭜येक पाᲹचयाᭅ के अभी᳥ पᳯरणामᲂ का उ᭨लेख करेगा, साथ ही पाᲹचयाᭅ स᭥पूणᭅ 
पा᭘ᮓम के िलए ᳰकस ᮧकार उपयोगी/ अिनवायᭅ होगी) 
 

7. पाᲹचयाᭅ कᳱ अंतवᭅ᭭ तु (Contents of the Course) 

मॉᲽूल िववरण  िनधाᭅᳯरत अविध (घटें मᱶ)  कुल 

कुल ᮓेिडट घटें 60 
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स᭎ंया  

᳞ा
᭎यान 

Ჷटूोᳯरय
ल 

(यᳰद 

अपेिᭃत 

ह)ᱹ 

सवंाद/ 

ᮧिशᭃण/ 

ᮧयोगशा
ला 
(Interacti
on/ 
Training/ 
Laborator
y) 

 

कुल 

घटें   

पाᲹच
याᭅ मᱶ 

ᮧितशत 

अशं  

(Perce
ntage 
share 
to the 
Cours

e)  

मॉᲽूल-1 

राजनैितक 

अथᭅशाᳫ कᳱ 
बुिनयादी 

अवधारणाएं 

1. राजनैितक अथᭅशाᳫ एव ं

आᳶथक गितिविध  

2. औपचाᳯरक एव ं

अनौपचाᳯरक ᭃेᮢ मᱶ ᳫी ᮰म  

3. उ᭜पादन, उपभोग और 

िवतरण कᳱ असमानता  

13 01   01 15  25 

 

 

मॉᲽूल-2 

म᭎ुयधारा के 

आᳶथक 

ᳲस᳍ातᲂ कᳱ 
ᳫीवादी 

आलोचना 

1. नवउदारवादी आᳶथक 

िस᳍ान्  तᲂ कᳱ बुिनयादी 
मा᭠यताएँ 

2. इन मा᭠यताᲐ कᳱ नारीवादी 
आलोचना 

3. घरेलू ᮰म कᳱ ᳫीवादी  
बहस 

13 01   01 15  25 

 

 

मॉᲽूल-3 

िवकास कᳱ 
बहसᲂ का 

स᭠दभᭅ 

1. सामािजक पुनᱧ᭜पादन कᳱ 
ᮧासंिगकता 

2. रा᭔य कᳱ क᭨याणकारी 
नीितयां 

3. भूमंडलीकरण और वैि᳡क 

᮰म ᳞व᭭था मᱶ ᳫी  

13 01   01 15  25 

 

 

मॉᲽूल-4 1. मानव िवकास के समकालीन 13 01   01 15  25 
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मानव िवकास 

पᳯरᮧे᭯य 

 

मॉडल कᳱ िववेचना 
2. िवकास के िवमशᭅ मᱶ जᱶडर कᳱ 

अवि᭭थित  

3. ᭭ वंय सेवी समूह और 

लघुऋण कᳱ नीितयां 

 

 

योग   52  04 04 60  100 

 
 ᳯट᭡पणी: 

1. माᲽूल के अंतगᭅत एक या एक स ेअिधक शीषᭅक/ उप-शीषᭅक रख ेजा सकते ह।ᱹ 
2. ᮧ᭜येक सेमे᭭ टर मᱶ 01 ᮓेिडट के िलए कुल 15 घंटे िनधाᭅᳯरत ह।ᱹ 
 

8. िशᭃण अिभगम, िविधया,ँ तकनीक एवं उपादान: 

(Approaches, Methods, Techniques and Tools of Teaching) 

अिभगम कᭃा आधाᳯरत अिधगम  

िविधया ँ
कᭃा ᳞ा᭎यान, िव᳒ाᳶथयᲂ के साथ ᮧ᳤ोᱫरी, समूिहक 

पᳯरचचाᭅ 

तकनीक  पी पी टी, वृिᱫिचᮢ, ᳰफ᭨म आᳰद  

उपादान संबि᭠धत िवषय पर लेखन कौशल का िवकास  

 

9. पाᲹचयाᭅ अिधगम पᳯरणाम (CLOs) कᳱ मैᳯᮝ क्  स:  
  (Course Learning Outcome Matrix)  

पाᲹचयाᭅ ᳇ारा पाᲹᮓम हतेु िनधाᭅᳯरत अिधगम पᳯरणामᲂ को ᮧा᳙ ᳰकया जा रहा हो, 
उनका िववरण िन᳜िलिखत मᳯैᮝ᭍स के ᱨप मᱶ ᮧदᳶशत ᳰकया जाए:  

पाᲹचयाᭅ अिधगम पᳯरणाम मᳯैᮝ᭍स (Course Learning Outcome Matrix) 

पाᲹᮓम 

ल᭯य 

ल᭯य 

1 

ल᭯य 

2 

ल᭯य 

3 

ल᭯य 

4 
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पाᲹचयाᭅ 
᳇ारा 
िनयोिजत 

अिधगम  

पᳯरणाम 

कᳱ ᮧाि᳙ 

िव᳒ाᳶथयᲂ के 

बीच िवकास 

एवं जᱶडर के 

राजनैितक 

अथᭅशाᳫ के 

ᮧित समᮕ 

समझ का 
िवकास करना 

संबंिधत 

िवषय मᱶ 
संदभᭅ ᮕ᭠थᲂ 
एवं मूल 

पाᲹपु᭭ तकᲂ 
पढ़ने के 

अ᭟यवसाय 

का िवकास 

करना 

कᭃा मᱶ 
᳞ा᭎यान ᳇ारा 
िव᳒ाथᱮ मᱶ 
िवकास कᳱ 
ᮧᳰᮓया के िᳫयᱼ 
पर पड़ने वाल े

ᮧभाव पर 

शोधपरक 

ᮤिु᳥कोण 

िवकिसत करना 

संबंिधत िवषय के 

अ᭟ययन, 

अ᭟यवसाय, कᭃा 
᳞ा᭎यान  एव ं

लेखन कौशल ᳇ारा 
िव᳒ाथᱮ को ᮧवीण 

एवं पारंगत बनाना 

 

ᳯट᭡पणी:  

1 X- पाᲹचयाᭅ ᳇ारा ᮧा᳙ ᳰकय ेजान ेवाल ेलिᭃत अिधगम पᳯरणाम को ᳞Ღ करता ह।ै 
2 एक पाᲹचयाᭅ ᳇ारा एक या अिधक पाᲹᮓम अिधगम पᳯरणाम ल᭯यᲂ को ᮧा᳙ ᳰकया 

जा सकता है।   
 

10. म᭨ूयाकंन/ परीᭃा योजना (Evaluation/Examination Planning):  

क. स᳍ैांितक पाᲹचयाᭅ का म᭨ूयाकंन  

आतᳯंरक म᭨ूयाकंन     

(25%) 

सᮢांत परीᭃा  
(75%) 

घटक 
कᭃा मᱶ 
सतत 

म᭨ूयांकन  

उपि᭭थ
ित  

सेिमनार* 
सᮢीय-

पᮢ# 
 

िनधाᭅᳯरत 

अंक  

05 05 07 08  

पणूाᲈक  25 75 

*िव᳒ाथᱮ ᳇ारा तीन सेिमनार ᮧ᭭तुितयᲂ मᱶ से दो उᱫम हते ुᮧाप ् त अंकᲂ के औसत के आधार 

पर म᭨ूयांकन ᳰकया जाएगा।   
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#िव᳒ाथᱮ ᳇ारा ᮧ᭭ततु तीन सᮢीय पᮢ मᱶ स ेदो उᱫम पᮢ हते ुᮧाप ् त अंकᲂ के औसत के आधार 

पर म᭨ूयांकन ᳰकया जाएगा।   
 

ख. पᳯरयोजना कायᭅ/ᮧयोगशाला/ ᭭टूिडयो/ᭃेᮢ -कायᭅ का मू᭨याकंन  

आतᳯंरक म᭨ूयाकंन   
(80%) 

मौिखकᳱ  
(20%) 

घटक 
ᭃेᮢ-कायᭅ/ᮧिशᭃण  

आधाᳯरत ᮧ᭭तुतीकरण 

पᳯरयोजना/ 
ᮧितवेदन 

लेखन 

 

िनधाᭅᳯरत अंक 

ᮧितशत  
30% 50% 20% 

 

11.अ᭟ययन हते ुआधार/सदंभᭅ ᮕथं  
     (Textbooks/Reference/Resources) 

ᮓ. 

स.ं 

पाᲹ-

सामᮕी 
िववरण 

(APA ᮧाᱨप मᱶ) 

1 आधार/ 

पाᲹ 

ᮕंथ 

1. Smith Adam(1982): An Inquiry Into The Nature And 
Causes Of The Wealth Of Nations, UK, Penguin 
Books. 

2. Eagleton Matthew. 2016.Neoliberalism: The Key 
Concepts, Routledge. 

3. Amin Samir. 2014. Capitalism In Age Of 
Globalization: The Management Of Contemporary 
Society, London: Zed Books Ltd 

2 संदभᭅ-
ᮕंथ 

4. Moghadam Valentine. 2011. The Women, Gender 
and Development Reader, London: Zed Books Ltd. 

5. Kabeer Naila. Sudarshan Ratna. Milward Kirsty. 
(Ed.), 2013. Organizing Women Workers In The 
Informal Economy: Beyond The Weapons Of The 
Weak, London: Zed Books Ltd. 

6. Bhattacharya Tithi. (ed). 2017. Social Reproduction 
Theory: Remapping Class, Recentering Oppression, 
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London: pluto press   
7. आयᭅ साधना. िनवᳰेदता मनेन. िजनी लोकनीता. (संपा). 2006. 

नारीवादी राजनीित, नई ᳰद᭨ली: िह᭠दी मा᭟यम कायाᭅ᭠वय 

िनदेशालय, ᳰद᭨ली िव᳡िव᳒ालय.  

8. जोशी गोपा. 2011. भारत मᱶ ᳫी असमानता, नई ᳰद᭨ली: िह᭠दी 
मा᭟यम कायाᭅ᭠वय िनदशेालय, ᳰद᭨ली िव᳡िव᳒ालय. 

9. देसाई नीरा. ठᲥर ऊषा. 2009. भारतीय समाज मᱶ मिहलाएं, नई 

ᳰद᭨ली: रा᳦ीय पु᭭ तक ᭠यास.  

10. खेतान ᮧभा. 2001. बाज़ार के बीच बाज़ार के िखलाफ, नई 

ᳰद᭨ली: वाणी ᮧकाशन.  

11. दबेु. अभय कुमार. (संपा). 2007. भारत का भूमंडलीकरण, नई 

ᳰद᭨ली: वाणी ᮧकाशन.  

12. मेहता जया. 2000. भूमंडलीकरण मᱶ मिहलाᲐ का ᮰म, 

होशंगाबाद: ᳰदशा संवाद    

3 ई-

संसाधन 

 

4 अ᭠य 
 

 

(िवभागाध्  यᭃ/िनदेशक) 
 
 

(सकंायाध्  यᭃ) 

 
 

पाᲹचयाᭅ िववरण हते ुढाचँा 
Template for the Course 

1. पाᲹचयाᭅ का नाम: अतंरा᳦ीय राजनीित, बाजारवाद एव ंस᭠ैयीकरण  
        (Name of the Course) International Politics, Marketization and  
Militarization 
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2. पाᲹचयाᭅकाकोड: WS10  
        (Code of the Course)                          
 
 
3. ᮓेिडट (Credit): 4 
4. समेे᭭ टर:ततृीय  
      (Semester) Third  
      

5 पाᲹचयाᭅ िववरण (Description of Course):  

ᮧ᭭तुत पाᲹᮓम अतंररा᳦ीय राजनीित मᱶ आ रहे बदलाव को 
समझने का बोध पदैा करता ह।ै बीसवᱭ शता᭣दी के आठवᱶ दशक 

मᱶ वैि᳡क ᭭तर पर कई सारी घटनाएं घᳯटत ᱟᲊ। सोिवयत ᱨस के िवघटन, चीन के ᳇ारा 
उदारीकरण कᳱ नीितयᲂ के अपनाये जाने ने न केवल दसूरी दिुनया के अि᭭त᭜व पर ᮧ᳤िच᭠ह 

लगा ᳰदया बि᭨क एक ᮥुवीय िव᳡ के िलए मागᭅ भी ᮧश᭭त कर ᳰदया। बीसवᱭ शता᭣दी के आठवᱶ 
दशक मᱶ ही दिुनया के बᱟत सारे दशेᲂ न ेमᲦु ᳞ापार कᳱ नीितयᲂ को अपनाना शुᱨ कर ᳰदया 
और इसी के साथ बᱟत सारे बुि᳍जीिवयᲂ ने यह कहना शुᱨ कर ᳰदया ᳰक अब रा᳦ रा᭔य 

अᮧासंिगक हो गए ह।ᱹ इस पाᲹᮓम मᱶ िव᳒ाथᱮ इस बात को िव᭭तार स े समझᱶग े ᳰक 

भूमंडलीकरण के इस यगु मᱶ ᭍या रा᳦ रा᭔य वा᭭तव मᱶ अᮧासंिगक हो गए ह।ᱹ ᮧ᭭ततु पाᲹᮓम 

कᳱ ᮧमुख िवशषेता य᳍ु कᳱ ि᭭थितयᲂ मᱶ िᳫयᱼ पर पड़ने वाल ेᮧभाव को समझना है। साथ ही 
साथ इस पाᲹᮓम का ᮧमुख उ᳎े᭫य तीसरी दिुनया के तमाम सारे देशᲂ मᱶ ᳲहसा के िखलाफ 

िᳫयᱼ के ᮧितरोध से िव᳒ाᳶथयᲂ को अवगत कराना ह।ै      

6. अपिेᭃत अिधगम पᳯरणाम CLOs: 

1. िव᳒ाथᱮ नय ेअ᭠तररा᳦ीय राजनीितक िव᭠यास के बारे मᱶ जानᱶग।े 
2. व ेᳫी ᮰म पर भूम᭛डलीकरण के ᮧभाव के बारे मᱶ जानᱶगे। 
3. व ेसै᭠यीकरण के िᳫयᱼ पर पड़ने वाल ेᮧभाव को समझᱶगे। 
4. व ेय᳍ु कᳱ ि᭭थितयᲂ मᱶ िᳫयᱼ पर पड़ने वाल ेᮧभाव को समझᱶग।े  

 (िवभाग ᮧ᭜येक पाᲹचयाᭅ के अभी᳥ पᳯरणामᲂ का उ᭨लेख करेगा, साथ ही पाᲹचयाᭅ स᭥पणूᭅ 
पा᭘ᮓम के िलए ᳰकस ᮧकार उपयोगी/ अिनवायᭅ होगी) 
7. पाᲹचयाᭅ कᳱ अंतवᭅ᭭ तु (Contents of the Course) 

 

घटक घटें 

कᭃा/ऑनलाइन 

᳞ा᭎यान 

52  

Ჷूटोᳯरयल/संवाद 

कᭃा 
04  

᳞ावहाᳯरक/ᮧयोगशा
ला  ᭭टूिडयो/ᭃेᮢकायᭅ/ 
कौशल िवकास 

गितिविधया ँ

04  

कुल ᮓेिडट घटें 60  
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मॉᲽूल 

स᭎ंया  
िववरण  

िनधाᭅᳯरत अविध (घटें मᱶ)  

 

कुल 

घटें   

कुल 

पाᲹच
याᭅ मᱶ 
ᮧितशत 

अशं  

(Perce
ntage 
share 
to the 
Cours
e)  

᳞ा
᭎यान 

Ჷटूोᳯरय
ल 

(यᳰद 

अपेिᭃत 

ह)ᱹ 

सवंाद/ 

ᮧिशᭃण/ 

ᮧयोगशा
ला 
(Interact
ion/ 
Training
/ 
Laborat
ory) 

मॉᲽूल-1 

नव 

अ᭠तररा᳦ी
य 

राजनीितक 

िव᭠यास 

1. बᱟᮥुवीय स ेएक ᮥुवीय िव᳡ 

2. भूम᭛डलीकरण और रा᳦-रा᭔य 

कᳱ भूिमका 
3. रा᳦, रा᭔य और बाजारीकरण 

13 01   01 15  25 

 

मॉᲽूल-2 

ᳫी ᮰म पर 

भमू᭛डलीक
रण का 
ᮧभाव 

1. ᮰मशिᲦ का अ᭠तररा᳦ीय 

िव᭭थापन : ᮰िमक के ᱨप मᱶ 
मिहलाएं 

2. अंतररा᳦ीय बाजार मᱶ यौन 

कमᭅ  

13 01   01 15  25 

 

मॉᲽूल-3 

ᳫी और 

स᭠ैयीकरण 

3. सै᭠यीकरण और संघषᭅ  
4. सᱫा का अनतरा᳦ीयकरण  

5. िᳫयᲂ पर सै᭠यीकरण का 
ᮧभाव  

13 01   01 15  25 

 

मॉᲽूल-4 

य᳍ु/᳇᭠द कᳱ 
ि᭭थित मᱶ 

1. सैिनक आ᭠दोलनᲂ मᱶ मिहलाएं 
2. वचᭅ᭭वशाली िव᳡ मा᭠यताएं 

और असहमित कᳱ िनᳶमती 

13 01   01 15  25 
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मिहलाए ं 3. शांित आदंोलनᲂ मᱶ मिहलाएं 

योग   52  04 04 60  100 

 

 ᳯट᭡पणी:   

1 माᲽूल के अंतगᭅत एक या एक स ेअिधक शीषᭅक/ उप-शीषᭅक रख ेजा सकते ह।ᱹ 
2 ᮧ᭜येक सेमे᭭ टर मᱶ 01 ᮓेिडट के िलए कुल 15 घंटे िनधाᭅᳯरत ह।ᱹ  
 

8. िशᭃण अिभगम, िविधया,ँ तकनीक एवं उपादान:  

   (Approaches, Methods, Techniques and Tools of Teaching)  

अिभगम कᭃा आधाᳯरत अिधगम  

िविधया ँ
कᭃा ᳞ा᭎यान, िव᳒ाᳶथयᲂ के साथ ᮧ᳤ोᱫरी, समूिहक 

पᳯरचचाᭅ 
तकनीक  पी पी टी, वृिᱫिचᮢ, ᳰफ᭨म आᳰद  

उपादान संबि᭠धत िवषय पर लेखन कौशल का िवकास  

 

9. पाᲹचयाᭅ अिधगम पᳯरणाम (CLOs) कᳱ मैᳯᮝ क्  स :  

  (Course Learning Outcome Matrix)  

पाᲹचयाᭅ ᳇ारा पाᲹᮓम हतेु िनधाᭅᳯरत अिधगम पᳯरणामᲂ को ᮧा᳙ ᳰकया जा रहा हो, 
उनका िववरण िन᳜िलिखत मᳯैᮝ᭍स के ᱨप मᱶ ᮧदᳶशत ᳰकया जाए:  

पाᲹचयाᭅ अिधगम पᳯरणाम मᳯैᮝ᭍स (Course Learning Outcome Matrix) 

पाᲹᮓम 

ल᭯य 

ल᭯य 

1 

ल᭯य  

2 

ल᭯य  

3 

ल᭯य  

4 

पाᲹचयाᭅ 
᳇ारा 
िनयोिजत 

अिधगम  

िव᳒ाᳶथयᲂ के 

बीच 

अंतररा᳦ीय 

राजनीित,  

संबंिधत 

िवषय मᱶ 
संदभᭅ ᮕ᭠थᲂ 
एव ं मूल 

कᭃा मᱶ ᳞ा᭎यान 

᳇ारा िव᳒ाथᱮ मᱶ य᳍, 

तनाव, सै᭠यीकरण, 

दगें कᳱ ि᭭थित मᱶ 

संबंिधत 

िवषय के 

अ᭟ययन, 

अ᭟यवसाय, 
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पᳯरणाम कᳱ 
ᮧाि᳙  

दिुनया के अंदर 

हो रह े

राजनैितक 

बदलावᲂ और 

इन बदलाव का 
मिहलाᲐ पर 

पड़ने वाल े

असर  के ᮧित 

समᮕ समझ का 
िवकास करना     

पाᲹ 

पु᭭ तकᲂ को  
पढ़ने के 

अ᭟यवसाय 

का िवकास 

करना  

िᳫयᱼ पर पड़ने वाल े

ᮧभाव को समझने के 

िलए   नारीवादी 
दिृ᳥कोण  को 
िवकिसत करना  

कᭃा 
᳞ा᭎यान  

एवं लेखन 

कौशल ᳇ारा 
िव᳒ाथᱮ को 
ᮧवीण एव ं

पारंगत 

बनाना  

 

ᳯट᭡पणी:  

1 X- पाᲹचयाᭅ ᳇ारा ᮧा᳙ ᳰकय ेजान ेवाल ेलिᭃत अिधगम पᳯरणाम को ᳞Ღ करता ह।ै 
2 एक पाᲹचयाᭅ ᳇ारा एक या अिधक पाᲹᮓम अिधगम पᳯरणाम ल᭯यᲂ को ᮧा᳙ ᳰकया 

जा सकता है।   
 

 

10. म᭨ूयाकंन/ परीᭃा योजना (Evaluation/Examination Planning):  

क. स᳍ैांितक पाᲹचयाᭅ का म᭨ूयाकंन  

आतᳯंरक म᭨ूयांकन     

(25%) 

सᮢांत परीᭃा  
(75%) 

घटक 
कᭃा मᱶ 
सतत 
म᭨ूयांकन  

उपि᭭थ
ित  

सेिमनार* 
सᮢीय-

पᮢ# 
 

िनधाᭅᳯरत 

अंक  

05 05 07 08  

पणूाᲈक  25 75 
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*िव᳒ाथᱮ ᳇ारा तीन सेिमनार ᮧ᭭तुितयᲂ मᱶ से दो उᱫम हते ुᮧाप ् त अंकᲂ के औसत के आधार 

पर म᭨ूयांकन ᳰकया जाएगा।   
#िव᳒ाथᱮ ᳇ारा ᮧ᭭ततु तीन सᮢीय पᮢ मᱶ स ेदो उᱫम पᮢ हते ुᮧाप ् त अंकᲂ के औसत के आधार 

पर म᭨ूयांकन ᳰकया जाएगा।   
 

ख. पᳯरयोजना कायᭅ/ᮧयोगशाला/ ᭭टूिडयो/ᭃेᮢ -कायᭅ का मू᭨याकंन  

आतᳯंरक म᭨ूयांकन   

(80%) 

मौिखकᳱ  

(20%) 

घटक 
ᭃेᮢ-कायᭅ/ᮧिशᭃण  

आधाᳯरत ᮧ᭭तुतीकरण 

पᳯरयोजना/ 

ᮧितवेदन 

लेखन 

 

िनधाᭅᳯरत अंक 

ᮧितशत  
30% 50% 20% 

 

 

11.अ᭟ययन हते ुआधार/सदंभᭅ ᮕथं  

     (Textbooks/Reference/Resources) 

ᮓ. 

स.ं 

पाᲹ-

सामᮕी 
िववरण 

(APA ᮧाᱨप मᱶ) 

1 आधार/ 

पाᲹ ᮕथं/ 

संदभᭅ-ᮕथं 

1. Cynthia Encloe 2014. Bananas, Beaches and 
Bases: Making Feminist Sense of International 
Politics, USA: University of California Press. 

2. John Baylis and Steve Smith (eds.) 2005. The 
Globalization of World Politics, New Delhi: Oxford 
University Press 

3. Menon, Nivedita (ed). (2000). Gender and Politics 
in India, Delhi: Oxford University Press  

4. Cynthia Enloe, 2000. Maneuvers: The 
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International Politics Of Militarizing Women's 
Lives First, California: University Of California 
Press 

5. Chomsky Noam.2002. Manufacturing Consent: 
The Political Economy Of The Mass Media, New 
York: Pantheon 

6. Butalia Urvashi. 2017. The Other Side of Silence: 
Voices from the Partition of India, 
Gurgaon: Penguin Random House India 

7. Ahmed Aijaz. 2001. On The National And Colonial 
Questions. New Delhi: Left Word Classics 

8. Kolas Ashild. 2018. Women, Peace And Security 
In Northeast India, New Delhi: Zubaan Books 

9. आयᭅ साधना. िनवᳰेदता मेनन. िजनी लोकनीता. (संपा), 2006. 

नारीवादी राजनीित, नई ᳰद᭨ली: िह᭠दी मा᭟यम कायाᭅ᭠वय 

िनदेशालय, ᳰद᭨ली िव᳡िव᳒ालय.  

 

 

(िवभागाध्  यᭃ/िनदेशक) 

पाᲹचयाᭅ िववरण हतुे ढाँचा  
Template for theCourse 

घटक घटें 

कᭃा/ऑनलाइन 

᳞ा᭎यान 

52  

Ჷूटोᳯरयल/संवाद 

कᭃा 
04  

᳞ावहाᳯरक/ᮧयोगशा
ला  ᭭टूिडयो/ᭃेᮢकायᭅ/  
कौशल िवकास 

गितिविधयाँ 

04  
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1. पाᲹचयाᭅका नाम: रा᭔य, िवचारधारा और कानून  
      (Name of he Course) 
 
2. पाᲹचयाᭅकाकोड:WS11 
      (Code of the Course)                          
 
3. ᮓेिडट (Credit): 04  
4. समेे᭭ टर: ततृीय 
      (Semester) Third 

 
5. पाᲹचयाᭅिववरण (Description of Course): 
यह पाᲹचयाᭅ रा᭔य कᳱ संरचना, उसके ᭭वभाव के साथ साथ मिहलाᲐ के ᮧित उसके दिृ᳥कोण 
को ᮧ᭭ततु करती ह।ै इसके अतंगᭅत रा᭔य ᳇ारा मिहलाᲐ के िलए कᳱ गᲊ िविभ᳖ ᳞व᭭थाᲐ 
और उनकᳱ सीमाᲐ पर िव᭭तृत बात कᳱ गई है। मिहलाᲐ कᳱ समानता,  नागᳯरक के ᱨप मᱶ 
उनके अिधकार, उनके िलए बनी नीितयाँ, काननू , िशᭃा आᳰद पर बहेतर समझ बनाने का 
ᮧयास इस पाᲹचयाᭅ मᱶ ᳰकया गया ह।ै इनके मा᭟यम से हम 19 वᱭ सदी मᱶ मिहला ᮧ᳤ᲂ के 
कानून और िशᭃा के संदभᭅ मᱶ उभार स े लेकर वतᭅमान मᱶ मिहलाᲐ कᳱ िशᭃा और इस 
पाᲹचयाᭅ मᱶ कानूनᲂ  का ᳫीवादी दिृ᳥कोण से िव᳣ेषण का भी ᮧयास ᳰकया गया ह,ै ताᳰक 
कानून के भीतर के भी जᱶडरगैप को समझा जा सके । मिहलाᲐ के िहत  मᱶ बन ेिविवध क़ाननूᲂ 
के िनमाᭅण या उनमᱶ सशंोधन के ᮧयास मᱶ मिहला आदंोलन कᳱ मह᭜वपूणᭅ भूिमका के बारे मᱶ भी 
िव᭭तृत ᭄ान इसमᱶ उपल᭣ध ह।ै  
 
 
6.अपेिᭃत अिधगम पᳯरणाम CLOs: 
_____________________________________________ 
   (Course Learning Outcomes) 
(िवभाग ᮧ᭜येक पाᲹचयाᭅ के  अभी᳥ पᳯरणामᲂ का उ᭨लेख करेगा,साथ ही पाᲹचयाᭅ स᭥पूणᭅ 
पा᭘ᮓम के िलए ᳰकस ᮧकार उपयोगी/ अिनवायᭅ होगी) 

1- िव᳒ाथᱮ रा᭔य कᳱ संरचना और उसके िवचारधारा᭜मक औजारᲂ का ᭄ान ᮧा᳙ 

करᱶगे।  
2- औपचाᳯरक और वा᭭तिवक समानता के ᭄ान के मा᭟यम स ेमिहलाᲐ कᳱ वा᭭तिवक 

ि᭭थित का ᭄ान ᮧा᳙ करᱶगे। 
3- मिहलाᲐ के नागᳯरक अिधकारᲂ और िशᭃा कᳱ ᮧाि᳙ के सघंषᭅ और उनकᳱ सीमाᲐ 

का ᭄ान ᮧा᳙ करᱶगे।  

कुल ᮓेिडट घटें 60   
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4- मिहलाᲐ से संबि᭠धत िविवध काननूᲂ का ᭄ान ᮧा᳙ करᱶगे। 
5- मिहलाᲐ के िहत मᱶ िविवध काननूᲂ के िनमाᭅण मᱶ मिहला आंदोलन कᳱ भूिमका को 

जानᱶगे।  
6- िविवध क़ानूनᲂ कᳱ नारीवादी आलोचना का ᭄ान ᮧा᳙ करᱶगे।  

 

5. पाᲹचयाᭅ कᳱ अतंवᭅ᭭ त ु(Contents of the Course) 

 
 

मॉᲽूल 

स᭎ंया  
िववरण  

िनधाᭅᳯरत अविध (घटें मᱶ)  

 

कुल 

घटें   

कुल 

पाᲹच
याᭅ मᱶ 
ᮧितशत 

अशं  

(Perce
ntage 
share 
to the 
Cours
e)  

᳞ा
᭎या
न 

Ჷटूोᳯरय
ल 

(यᳰद 

अपेिᭃत 

ह)ᱹ 

सवंाद/ 

ᮧिशᭃण/ 

ᮧयोगशा
ला 
(Interact
ion/ 
Training
/ 
Laborat
ory) 

मॉᲽूल-1 

रा᭔य का 
लᱹिगक ᭭वᱨप 

ᮧारि᭥भक ᳞ा᭎यान 

1-रा᭔य का चᳯरᮢ 

2-रा᭔य के िवचारधारा᭜मक 

औजार 

रा᭔य का लिᱹगक  ᭭वᱨप 

1. रा᭔य कᳱ िवचारधारएं: 
आधुिनक रा᭔य का पतैृकवाद 

2. नागᳯरकता का ᮧ᳤: औपचाᳯरक 

समानता और वा᭭तिवक 

समानता 
3. उᱫर औपिनवेिशक रा᭔य कᳱ 

13 01   01 15  25 
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नीितयां, भारत मᱶ मिहलाᲐ के 

िलए क᭨याणकारी पᳯरयोजनाएं  

मॉᲽूल-2 

जᱶडरगत 

नागᳯरकᲂ कᳱ 
रचना: िशᭃा 
और जᱶडर 

समाजीकरण 

1. प᳀ी  और मा ंके ᱨप मᱶ मिहला 
िशᭃा: 19वᱭ और 20वᱭ 
शता᭣दी मᱶ वगᭅ और 

औपिनवेिशकजरᱨतᲂ कᳱ पूतᱮ 
2. 2-ᳫी और िशᭃा पर 

समकालीन बहसᱶ और नीितयां 

13 01   01 15  25 

 

 

मॉᲽूल-3 

भारत मᱶ 
समकालीन 

काननूी 
᳞व᭭था 

 

1. पᳯरवार के भीतर: ᳞िᲦगत 

आचरण; िववाह, उᱫरािधकार, 

अिभभावक᭜व 

2. पᳯरवार के भीतर: ᳫी िवरोधी 
ᳲहसा, दहेज और घरेलू ᳲहसा 

3. कामगार मिहलाᲐ के िलए 

कानून: मातृ᭜व लाभ और बᲬे 

कᳱ देखरेख 

4. यौिनक ᳲहसा: बला᭜कार 

कायᭅ᭭थलᲂ पर यौन उ᭜पीड़न 

13 01   01 15  25 

 

 

मॉᲽूल-4 

नारीवादी 
आदंोलन एव ं 

काननूी 
िस᳍ा᭠त 

1. कानूनी ᳞व᭭था कᳱ 
नारीवादीआलोचना 

2. द᭛ड िवधान मᱶ गनुाहगार/तथा 
गनुाह के िशकार औरतᱶ 

3. बदलत ेकाननू (जैस-ेबला᭜कार 

दहेज ह᭜या,सतीऔर घरेलू 
ᳲहसा पर कानून) 

4. रा᭔य के साथ कायᭅ के अनुभव 

का िव᳣ेषण: मिहला आ᭠दोलन 

मᱶ समकालीन बहसᱶ. 

13 01   01 15  25 

 

 

योग   52  04 04 60  100 
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ᳯट᭡पणी:   

1. माᲽूल के अंतगᭅत एक या एक स ेअिधक शीषᭅक/ उप-शीषᭅक रख ेजा सकते ह।ᱹ 
2. ᮧ᭜येक सेमे᭭ टर मᱶ 01 ᮓेिडट के िलए कुल 15 घटें िनधाᭅᳯरत ह।ᱹ 
 
 

8. िशᭃण अिभगम, िविधयाँ, तकनीक एवं उपादान:  

   (Approaches, Methods, Techniquesand Tools of Teaching)  
अिभगम िव᳣ेषणा᭜मक एव ंआलोचना᭜मक 

िविधया ँ
कᭃा ᳞ा᭎यान, िव᳒ाᳶथयᲂ के साथ संवाद, सामूिहक पᳯरचचाᭅ, संबि᭠धत 
िवषय पर लेखन कौशल का िवकास 

तकनीक  
ऑनलाईन कᭃाएं , दृ᭫ य ᮰᳞ मा᭟यमᲂ जैस ेवᱫृ िचᮢ, ᳰफ᭨म आᳰद का 
ᮧयोग  

उपादान पी.पी.टी. 
 
 
 

9. पाᲹचयाᭅ अिधगम पᳯरणाम (CLOs) कᳱमैᳯᮝ क्  स: 
(Course Learning Outcome Matrix) 

पाᲹचयाᭅ ᳇ारा पाᲹᮓम हतेु िनधाᭅᳯरत अिधगम पᳯरणामᲂ को ᮧा᳙ ᳰकया जा रहा हो, 
उनका िववरण िन᳜िलिखत मᳯैᮝ᭍स के ᱨप मᱶ ᮧदᳶशत ᳰकया जाए:  
पाᲹचयाᭅअिधगम पᳯरणाममᳯैᮝ᭍स(Course Learning Outcome Matrix) 

पाᲹᮓम 

ल᭯य 

ल᭯य 

1 

ल᭯य  

2 

ल᭯य  

3 

ल᭯य  

4 

पाᲹचयाᭅ 
᳇ारा 
िनयोिजत 

अिधगम 

पᳯरणाम 

कᳱ ᮧाि᳙  

िव᳒ाᳶथयᲂ को 
मिहलाᲐ स े

संबि᭠धत िविवध 

क़ानूनᲂ का िव᭭तृत 

᭄ान देना।  

कानूनᲂ  कᳱ 
ᳫीवादी 
᳞ा᭎या कᳱ 
समझ पदैा 
करना  

िव᳒ाᳶथयᲂ के 

बीच कानून के 

जᱶडर पᭃ पर 

अनुसंधाना᭜मक 

दिृ᳥कोण 

िवकिसत  करना   

मिहलाᲐ के 

नागᳯरक 

अिधकारᲂ कᳱ 
समझ और 

संवेदनशीलता 
िवकिसत करना  
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ᳯट᭡पणी:  
1. X-पाᲹचयाᭅ ᳇ारा ᮧा᳙ᳰकय ेजान ेवाल ेलिᭃत अिधगम पᳯरणाम को ᳞Ღ करता है। 
2. एक पाᲹचयाᭅ ᳇ारा एक या अिधक पाᲹᮓम अिधगम पᳯरणाम ल᭯यᲂ को ᮧा᳙ 

ᳰकया जा सकता ह।ै   
 

10. मू᭨यांकन/ परीᭃा योजना (Evaluation/Examination Planning):  

क. स᳍ैांितक पाᲹचयाᭅ का म᭨ूयांकन  

आतᳯंरक म᭨ूयाकंन  (25%) 
सᮢांत परीᭃा 

(75%) 

घटक 
कᭃा मᱶ 
सतत 

म᭨ूयांकन  

उपि᭭थ
ित  

सेिमनार*
 

सᮢीय-

पᮢ#
 

 

िनधाᭅᳯरत 

अंक  

05 05 07 08  

पूणाᲈक 25 75 
*
िव᳒ाथᱮ ᳇ारा तीन सेिमनार ᮧ᭭तुितयᲂ मᱶ स ेदो उᱫम हेत ुᮧाप ् त अंकᲂ के औसत के आधार 

पर म᭨ूयांकन ᳰकया जाएगा। 
#

िव᳒ाथᱮ ᳇ारा ᮧ᭭ततु तीन सᮢीय पᮢ मᱶ स े दो उᱫम पᮢ हते ु ᮧाप्  त अंकᲂ के औसत के 
आधार पर म᭨ूयांकन ᳰकया जाएगा। 

 
ख. पᳯरयोजना कायᭅ/ᮧयोगशाला/ ᭭टूिडयो/ᭃेᮢ-कायᭅ का मू᭨यांकन 

 
आतᳯंरक म᭨ूयाकंन 

(80%) 

मौिखकᳱ 

(20%) 

घटक 
ᭃेᮢ-कायᭅ/ᮧिशᭃण 

आधाᳯरत ᮧ᭭तुतीकरण 

पᳯरयोजना/ 

ᮧितवेदनलेखन 
 

िनधाᭅᳯरत 

अंकᮧितशत 
30% 50% 20% 
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11.अ᭟ययन हतेु आधार/सदंभᭅ ᮕथं  
(Textbooks/Reference/Resources)  
 

ᮓ
. 
सं
. 

पाᲹ
-
साम
ᮕी 

िववरण (APA ᮧाᱨप मᱶ) 

1 आधा
र/पा
Ჹ 

ᮕंथ 

1. Agnes, F. (2001). Law and Gender Inequality. New 
Delhi: Oxford. 

2. Agnes, F. (2011). Family laws and Constitutional 
Claims. New Delhi: Oxford 

3. एिᲨस, ल. (2008 ). परवाज़ .नई ᳰद᭨ली : दािनश . 

4. कुमार, र. (2014 ). ᳫी सघंषᭅ का इितहास .नई ᳰद᭨ली : वाणी . 
5. चंᮤ, स. (2012 ). रखमाबाई ᳫी अिधकार और कानून .नई ᳰद᭨ली : 

राजकमल 

6. रॉय, अनुपमा .(2017). नागᳯरकता का ᳫी पᭃ. नई ᳰद᭨ली :वाणी  

2 संदभᭅ
-ᮕथं 

1. Agrawal, B. (2008). A Field of Ones Own. New Delhi: 
Cambridge. 

2. Althuser, L. (n.d.). Ideological state Appratuse. 
3. Barbalet, J. (1988). Citizenship. Delhi: World View. 
4. Chaudhary, P. (2009). Gender Discrimination in Land 

Ownership. New Delhi: Sage. 
5. Chorine, C., Desai, M., & Gonsalves, C. (1999). 

Women and the Law. Bombay: Socio Legal Information 
Centre. 

6. Cossman, B. and R. Kapur (eds.) (1996).Subversive 
Sites.  New Delhi: Sage. 

7. Ghadially, R. (1988). Women in Indian Society. New 
Delhi: Sage. 

8. Hasan, Z. (ed.). (1994)Forging Identities: Gender, 
Communities and the State. New Delhi: Kali for 
Women.  

9. McLennan, G., Held, D., & Hall, S. (1993). The Idea of 
the Modern State. Buckingham: Open University Press. 



Page | 79  
 

10. Menon, N. (1999). Women and Politics in India. 
New Delhi: Oxford. 

11. Menon, N. (2004). Recovering Subversion: Feminist 
Politics Beyond the Law, New Delh: Permanent Black. 

12. Rao, P. V. (2010). Educate Women and Lose 
Nationality. New Delhi: Critical Quest. 

13. Sarkar, S., & Sarkar, T. (2011). Women and Social 
Reform in Modern India Vol.1. New Delhi: Permanent 
Black. 

14. Sangari, K. (1999) Politics of the Possible, New 
Delhi, Tulika, Sinha, C. (2012). Debating Patriarchy. 
New Delhi: Oxford. 

15. Sunder Rajan, R. (2004). The Scandal of the State: 
Women, Law and Citizenship in Postcolonial India, 
New Delhi: Permanent Black. 

16. Thakkar, N. D. (2003). Women in Indian Socity. 
New Delhi: NBT. 

17. जोशी, ग. (2006 ). भारत मᱶ ᳫी असमानता. नई ᳰद᭨ली: िह᭠दी 
मा᭟यम कायाᭅ᭠वय िनदशेालय. 

18. तलवार, व. भ. (2002 ). र᭭साकशी. नई ᳰद᭨ली: सारांश. 

3 ई-

संसा
धन 

http://ncwapps.nic.in/frmLLawsRelatedtoWomen.aspx  

4 अ᭠य  

 

(िवभागाध्  यᭃ/िनदेशक) 

(संकायाध्  यᭃ) 
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पाᲹचयाᭅ िववरण हते ुढाचँा 
Template for the Course 

 

1. पाᲹचयाᭅका नाम: रा᭬ᯡवाद, उपिनवेशवाद एव ंजᱶडर  
       (Name of the Course) Nationalism, 
Colonialism and Gender  
 
2. पाᲹचयाᭅकाकोड: WS07 
       (Code of the Course)                          
 
3. ᮓेिडट (Credit): 4 

4. समेे᭭ टर: तृतीय 
      (Semester) Third 

 
5.   पाᲹचयाᭅ िववरण (Description of Course) 
 

पाठयᮓम के इस पᮢ के अंतगᭅत िव᳒ाथᱮ भारत मᱶ िᮩᳯटश उपिनवेशवाद, रा᭬ᯡवाद तथा भारत 

मिहला ᮧ᳤ᲂ का उदय रा᳦वाद कᳱ अपनी पᳯरक᭨पना के साथ ᳰकस ᮧकार ᱟआ,यह समझ 

िवकिसत कर सकᱶग े । 19वᱭ सदी मᱶ भारत मᱶ उभरे रा᳦वाद के कᱶ ᮤ मᱶ 'ᳫी ᮧ᳤' थे। हालाँᳰक 

ऐसा नहᱭ था ᳰक उसके पूवᭅ भारत मᱶ मिहला ᮧ᳤ᲂ पर चचाᭅ नहᱭ हो रही थी। भारत मᱶ ᳫी 
िवमशᭅ का इितहास बᱟत पुराना ह।ै इसकᳱ झलक हमᱶ ब᳍ु और उनके िश᭬य आनंद के उस 

वैचाᳯरक बहस मᱶ देखन ेको िमलती है। 19वᱭ सदी के ᮧारंभ स ेही िᳫयᲂ कᳱ सामािजक एव ं

राजनीितक ि᭭थित बहस के कᱶ ᮤ मᱶ थी। रा᳦वादी िवमशᭅ के ᮧथम चरण मᱶ, मिहला ᮧ᳤ᲂ का 
उ᳊व नए िशिᭃत म᭟यम वगᭅ के बीच एक ᮧकार के पहचान कᳱ संकट के तौर पर ᱟआ। यह वो 
म᭟यम वगᭅ था जो औपिनवेिशक िशᭃा ᳞व᭭था का ᮧथम उ᭜पाद था। भारत कᳱ पराधीन एव ं

पीिड़त मिहला छिव के ᮧित सहानुभूित का छ᳑ रचकर औपिनविेशक सᱫा भारत कᳱ 
सां᭭कृितक परंपरा को दमनकारी एवं बबᭅर ᱨप मᱶ ᮧ᭭तुत करने के िलए लगातार नए तकᲄ का 
सहारा ल ेरही थी। इसी सदी मᱶ जे᭥स िमल कᳱ िह᭭ᮝी ऑफ िᮩᳯटश इंिडया (1817) ᮧकािशत 

ᱟई िजसमᱶ िमल न ेसमचेू भारतीय इितहास का ᳲहद ूकाल, मुि᭭लम काल और अᮕँेजी काल मᱶ 
िवभाजन कर भारत कᳱ एक सᮧंदाियक छिव भी िनᳶमत कᳱ। िमल न ेभारतीय अतीत कᳱ कटु 

आलोचना के आधार पर भारत के अँᮕेजᲂ के हाथᲂ पराधीन होन ेके तकᭅसंगत बताने का ᮧयास 

घटक घटें 

कᭃा/ऑनलाइन 

᳞ा᭎यान 

52  

Ჷूटोᳯरयल/संवाद 

कᭃा 
04  

᳞ावहाᳯरक/ᮧयोगशा
ला  ᭭टूिडयो/ᭃेᮢकायᭅ/ 
कौशल िवकास 

गितिविधयाँ 

04  

कुल ᮓेिडट घटें 60  
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ᳰकया। 19वᱭ सदी मᱶ भारत और इं᭏लᱹड के बीच सां᭭कृितक टकराव के कᱶ ᮤ मᱶ भारतीय एव ं

पा᳟ा᭜य िᳫयाँ थᱭ िजनकᳱ तुलना के मा᭟यम स ेभारत को िनकृ᳥तम बताया जा रहा था। यह 

औपिनवशेवादी दिृ᳥कोण पूरे भारत कᳱ पौᱧषवादी रा᳦वादी मानिसकता को बहेद आहत करन े

वाला था। यह ि᭭थित ᳰकसी भी ᱨप मᱶ ᭭वीकायᭅ नहᱭ थी ᳰक कोई बाहरी ᳞िᲦ या सᱫा 
भारतीयᲂ के आतंᳯरक मसलᲂ मᱶ ह᭭तᭃेप करे। यहᱭ से शुᱧआत होती ह ैᳫी ᮧ᳤ᲂ पर अपनी 
अलग अलग ᮧितᳰᮓया देने कᳱ। इस पᮢके अंतगᭅत िव᳒ाथᱮ इस परूी िवकास याᮢा का अ᭟ययन 

करᱶग े।  

 
6.अपिेᭃत अिधगम पᳯरणाम CLOs:  (Course Learning Outcomes) 
 

1. िव᳒ाथᱮ उपिनवशेवाद, रा᳦वाद तथा जᱶडर के अतंसᲈबधंᲂ स ेपᳯरिचत हᲂग।े  
2. िव᳒ाथᱮ िᮩᳯटश भारत का इितहास एव ं आ᭟याि᭜मक भारत कᳱ छिव िनᳶमित कᳱ 

ᮧᳰᮓया से पᳯरिचत हो सकᱶ गे।  
3. िव᳒ाथᱮ भारत मᱶ समाज सुधार आदंोलनᲂ के इितहास स ेपᳯरिचत हो सकᱶ गᱶ।  
4. िव᳒ाथᱮ औपिनवेिशक भारत मᱶ ᳫीिहत मᱶ बने िविभ᳖ कानूनᲂ स ेपᳯरिचत हᲂगे।  
5. िव᳒ाथᱮ रा᳦ीय आदंोलन मᱶ िᳫयᲂ के योगदान एव ंउनकᳱ भूिमका स ेपᳯरिचत हᲂगे।  

 
7. पाᲹचयाᭅ कᳱ अंतवᭅ᭭ तु (Contents of the Course) 

मॉᲽूल 

स᭎ंया  
िववरण  

िनधाᭅᳯरत अविध (घटें मᱶ)  
 

कुल 

घटें   

कुल 

पाᲹच
याᭅ मᱶ 
ᮧितशत 

अशं  
(Perc
entag
e 
share 
to the 
Cours
e)  

᳞ा᭎या
न 

Ჷटूोᳯरय
ल 

(यᳰद 

अपेिᭃत 

ह)ᱹ 

सवंाद/ 

ᮧिशᭃण/ 

ᮧयोगशा
ला 
(Interac
tion/ 
Trainin
g/ 
Laborat
ory) 

मॉᲽूल-1 

भारत कᳱ 
औपिनविेश

 
1. िᮩᳯटश भारत का इितहास 
2. आ᭟याि᭜मक भारत कᳱ िनᳶमित  

13 01   01 15  25 
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क सरंचना 
और 

मिहला 
ᮧ᳤ᲂ का 
उदय 

मॉᲽूल-2 

ᮧारि᭥भक 

िᮩᳯटश 

सामािजक 

सरंचना 
और 

सं᭭ थागत 

ह᭭तᭃपे 

1. सतीᮧथा का उ᭠मूलन और 

िवधवा पुनᭅिववाह काननू 

2. कर ᳞व᭭था और स᭥पिᱫ संबंध 

3.  वगᭅ िनमाᭅण और सामािजक 

गितशीलता 
4. कामगार मिहलाएं: 

औपिनवेिशक अथᭅ᳞ व᭭था मᱶ 
मिहलाएं 

13 01   01 15  25 
 
 

मॉᲽूल-3 

रा᳦वादी 
िवमशᲄ मᱶ 
मिहलाᲐ 

कᳱ जगह 

1. ᮧाचीन अतीत कᳱ रा᳦वादी 
संरचना 

2. समाज सुधार आंदोलन और 

मिहला ᮧ᳤ 

3. मिहलाᲐ कᳱ पनुᭅरचना: िववाह 

संबंधᲂ कᳱ नई अवधारणाएं 
4. मिहला ᮧ᳤ᲂ कᳱ रा᳦वादी 

ᮧ᭭तावना 

13 01   01 15  25 
 
 

मॉᲽूल-4 

᭭वतंᮢ ता 
आदंोलन मᱶ 
मिहलाए ं

1. गांधी, ᳫी और रा᳦ 

2. ᮓांितकारी आ᭠दोलनᲂ मᱶ 
मिहलाएं 

3. कामगारᲂ, ᳰकसानᲂ और 

जनजातीय आदंोलनᲂ मᱶ 
मिहलाएं 

13 01   01 15  25 
 
 

योग   52  04 04 60  100 

ᳯट᭡पणी:   
1. माᲽूल के अंतगᭅत एक या एक स ेअिधक शीषᭅक/ उप-शीषᭅक रख ेजा सकते ह।ᱹ 
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2. ᮧ᭜येक सेमे᭭ टर मᱶ 01 ᮓेिडट के िलए कुल 15 घटें िनधाᭅᳯरत ह।ᱹ  
8. िशᭃण अिभगम, िविधयाँ, तकनीक एवं उपादान:  
   (Approaches, Methods, Techniques and Tools of Teaching)  
 

अिभगम कᭃा आधाᳯरत अिधगम  

िविधया ँ
कᭃा ᳞ा᭎यान, िव᳒ाᳶथयᲂ के साथ ᮧ᳤ोᱫरी, समूिहक 

पᳯरचचाᭅ 

तकनीक पी पी टी, वृिᱫिचᮢ, ᳰफ᭨म आᳰद  

उपादान संबि᭠धत िवषय पर लेखन कौशल का िवकास  

 
9. पाᲹचयाᭅ अिधगम पᳯरणाम (CLOs) कᳱ मैᳯᮝ क्  स: 
  (Course Learning Outcome Matrix) 

पाᲹचयाᭅ ᳇ारा पाᲹᮓम हतेु िनधाᭅᳯरत अिधगम पᳯरणामᲂ को ᮧा᳙ ᳰकया जा रहा हो, 
उनका िववरण िन᳜िलिखत मᳯैᮝ᭍स के ᱨप मᱶ ᮧदᳶशत ᳰकया जाए:  

पाᲹचयाᭅअिधगम पᳯरणाम मᳯैᮝ᭍स (Course Learning Outcome Matrix) 

पाᲹᮓम 

ल᭯य 

ल᭯य 

1 

ल᭯य  

2 

ल᭯य  

3 

ल᭯य  

4 

पाᲹचयाᭅ 
᳇ारा 
िनयोिजत 

अिधगम 

पᳯरणाम कᳱ 
ᮧाि᳙ 

उपिनवेशवा
द, रा᳦वाद 

तथा जᱶडर के 

अंतसᲈबधंᲂ 
कᳱ समझ  

िᮩᳯटश भारत 

का इितहास 

एवं आ᭟याि᭜मक 

भारत कᳱ छिव 

िनᳶमित कᳱ 
ᮧᳰᮓया का ᭄ान  

समाज सुधार 

आदंोलनᲂ के इितहास 

एव ं ᳫीिहत मᱶ बने 

िविभ᳖ कानूनᲂ स े

पᳯरचय  

रा᳦ीय आदंोलन मᱶ 
िᳫयᲂ के योगदान एवं 

उनकᳱ भूिमका स े

पᳯरचय  

ᳯट᭡पणी:  
1. X- पाᲹचयाᭅ ᳇ारा ᮧा᳙ ᳰकय ेजान ेवाल ेलिᭃत अिधगम पᳯरणाम को ᳞Ღ करता ह।ै 
2. एक पाᲹचयाᭅ ᳇ारा एक या अिधक पाᲹᮓम अिधगम पᳯरणाम ल᭯यᲂ को ᮧा᳙ ᳰकया 

जा सकता है।   
 

10. म᭨ूयाकंन/ परीᭃा योजना (Evaluation/Examination Planning):  
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क. स᳍ैांितक पाᲹचयाᭅ का म᭨ूयाकंन  

आतᳯंरक म᭨ूयांकन 

(25%) 

सᮢांत परीᭃा 
(75%) 

घटक 
कᭃा मᱶ 
सतत 
म᭨ूयांकन  

उपि᭭थ
ित  

सेिमनार* 
सᮢीय-

पᮢ# 
 

िनधाᭅᳯरत 

अंक  

05 05 07 08  

पणूाᲈक  25 75 

*िव᳒ाथᱮ ᳇ारा तीन सेिमनार ᮧ᭭तुितयᲂ मᱶ से दो उᱫम हते ुᮧाप ् त अंकᲂ के औसत के आधार 
पर म᭨ूयांकन ᳰकया जाएगा। 
#िव᳒ाथᱮ ᳇ारा ᮧ᭭ततु तीन सᮢीय पᮢ मᱶ स ेदो उᱫम पᮢ हते ुᮧाप ् त अंकᲂ के औसत के आधार 
पर म᭨ूयांकन ᳰकया जाएगा। 

 

ख. पᳯरयोजना कायᭅ/ᮧयोगशाला/ ᭭टूिडयो/ᭃेᮢ -कायᭅ का मू᭨याकंन 
 

आतᳯंरक म᭨ूयांकन 

(80%) 

मौिखकᳱ  

(20%) 

घटक 
ᭃेᮢ-कायᭅ/ᮧिशᭃण  

आधाᳯरत ᮧ᭭तुतीकरण 

पᳯरयोजना/ 

ᮧितवेदन 

लेखन 

 

िनधाᭅᳯरत अंक 

ᮧितशत  
30% 50% 20% 

 
 

11. अ᭟ययन हते ुआधार/सदंभᭅ ᮕथं  
       (Text books/Reference/Resources)  
 

ᮓ. पाᲹ- िववरण 
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स.ं सामᮕी (APA ᮧाᱨप मᱶ) 

1 आधार/पाᲹ 

ᮕंथ 

1. रा᭬ᯡवाद, रवᱭᮤनाथ टैगोर , नेशनल बुक ᮝ᭭ट, 2011, नई 

ᳰद᭨ली  
2. आधुिनक भारत का आᳶथक इितहास, स᭣यसाची भᲵाचायᭅ, 
3. Women and Social Reform in Modern India- Vol 1 

& Vol 2, Sumit sarkar & Tanika sarkar, Permanent 
Black, 2011 

2 संदभᭅ-ᮕथं  

3 ई-संसाधन 
1. Colonialism, Nationalism, and Colonialized 

Women: The Contest in India Author(s): Partha 
Chatterjee Source: American Ethnologist , Nov., 
1989, Vol. 16, No. 4 (Nov., 1989), pp. 622-633 
Published by: Wiley on behalf of the American 
Anthropological Association 

2. Anthias, F. and Yuval-Davis, N. (1994) Women 
and the Nation-State. In J. Hutchinson and A. 
Smith (eds.) Nationalism. Oxford: Oxford 
University Press, 

3. Dhruvarajan, V., and Vickers, J. (eds.) 
(2002) Gender, Race, and Nation: A Global 
Perspective. Toronto: University of Toronto Press. 

4. Kaplan, C., Alarcon, N., and Moallem, M. (eds.) 
(1999) Between Woman and Nation: 
Nationalisms, Transnational Feminisms, and the 
State. Durham: Duke University Press. 

5. Mayer, T. (ed.) (2000). Gender Ironies of 
Nationalism: Sexing the Nation. London: 
Routledge. 

6. Kanika Sharma, Withholding Consent to Conjugal 
Relations within Child Marriages in Colonial India: 
Rukhmabai's Fight, Law and History 
Review, 10.1017/S0738248020000024, 38, 1, (15
1-175), (2020). 
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पाᲹचयाᭅ िववरण हेतु ढाँचा 

Template for the Course 
 
1. पाᲹचयाᭅ का नाम:  नारीवादी िस᳍ांत   
(Name of the Course: Feminist Theories)                           
                     
2. पाᲹचयाᭅ का कोड:  WS13 

   (Code of the Course) 
 
3.  ᮓेिडट (Credit): 04 

 
4. समेे᭭ टर: चतुथᭅ 
  (Semester) Fourth 
      

5.  पाᲹचयाᭅ िववरण (Description of 
Course):  

ᮧ᭭तुत पाᲹचयाᭅ समाज मᱶ ᳫी-पᱧुष के म᭟य ᳞ा᳙ सᱫा-स᭥ब᭠धᲂ के असंतुलन को समझन ेका 
सै᳍ांितक बोध पदैा करती ह।ै नारीवादी सै᳍ांितकᳱ न केवल िᳫयᱼ कᳱ अधीनता को समझने का 
मागᭅ ᮧश᭭त करती ह ैवरन असमान सᱫा-स᭥ब᭠धᲂ को बदलन ेका ᭄ान भी उपल᭣᳍ कराती है। 
नारीवादी सै᳍ांितकᳱ का ᮧमुख ल᭯य उस ᭄ान उ᭜पादन स े ह ै जो िᳫयᱼ कᳱ मुिᲦ का मागᭅ 
ᮧश᭭त करता ह.ै नारीवाद समाज को देखने और समझने का एक वैि᳡क दिृ᳥कोण ह।ै नारीवाद 

से आशय ᳰकसी एक िवचार स ेनहᱭ ह।ै नारीवाद मᱶ कई सारी धाराएँ ह।ᱹ उनमᱶ आपस मᱶ िᳫयᱼ 
कᳱ मुिᲦ को ᮧा᳙ करन ेके साधनᲂ को लेकर पयाᭅ᳙ मतभेद ह।ᱹ लेᳰकन सभी का सा᭟य ᳫी कᳱ 
मुिᲦ ह।ै इस पाᲹचयाᭅ मᱶ नारीवाद कᳱ िविभ᳖ धाराᲐ पर िव᭭तार के साथ बात कᳱ गई ह ै

िजससे िव᳒ाथᱮ नारीवादी सै᳍ांितकᳱ को व उनमᱶ ᳞ा᳙ अतंरᲂ को िव᭭तार स ेजान पाएंग.े इसी 
के साथ-साथ इन नारीवादी िवचारᲂ को भारतीय सदंभᭅ के साथ जोड़ना इस पाᲹचयाᭅ का 
ᮧमुख उ᳎े᭫य ह।ै 

 

6. अपिेᭃत अिधगम पᳯरणाम CLOs: 

1. िव᳒ाथᱮ नारीवादी िस᳍ांतᲂ के बारे मᱶ जानᱶगे। 

घटक घटें 

कᭃा/ऑनलाइन 

᳞ा᭎यान 

52  

Ჷूटोᳯरयल/संवाद 

कᭃा 
04  

᳞ावहाᳯरक/ᮧयोगशा
ला  ᭭टूिडयो/ᭃेᮢकायᭅ/  
कौशल िवकास 

गितिविधया ँ

04  

कुल ᮓेिडट घटें 60 
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2. व ेनारीवादी िस᳍ांतᲂ को जानन ेके साथ-साथ दिृ᳥ᳲबद ुिस᳍ातं के बारे मᱶ जानᱶगे। 
3. व े िवभाजन, िव᭭थापन के िᳫयᱼ पर पड़ने वाले ᮧभाव के साथ-साथ वा᭭तुकला के 

जᱶडरगत ᭭वᱨप को समझᱶगे। 
4. व ेिविभ᳖ िस᳍ांतᲂ कᳱ पुनᭅ᳞ा᭎या के बारे मᱶ भी जानᱶगे। 

 (िवभाग ᮧ᭜येक पाᲹचयाᭅ के अभी᳥ पᳯरणामᲂ का उ᭨लेख करेगा, साथ ही पाᲹचयाᭅ स᭥पणूᭅ  
पा᭘ᮓम के िलए ᳰकस ᮧकार उपयोगी/ अिनवायᭅ होगी) 
 

7. पाᲹचयाᭅ कᳱ अंतवᭅ᭭ तु (Contents of the Course) 

मॉᲽूल 

स᭎ंया 
िववरण  

िनधाᭅᳯरत अविध (घटें मᱶ)*  

 

कुल 

घटें   

कुल 

पाᲹच
याᭅ मᱶ 
ᮧितशत 

अशं  

 

᳞ा᭎या
न 

Ჷटूोᳯर
यल 

 

सवंाद/ 

ᮧिशᭃण/ 

ᮧयोगशाला/ 
कौशल िवकास 

गितिविधया ँ

1. 
मॉᲽूल 

नारीवा
दी 
िस᳍ांतᲂ 
कᳱ 
अवधार
णा 

1. उदारवादी नारीवाद   

2. रेिडकल (उᮕ) नारीवाद  

3. मा᭍सᭅवादी नारीवाद 

4. समाजवादी नारीवाद  

13 01   01 15  25 

 

 

2. 
मॉᲽूल 

िभ᳖ता 
के ᭭वर 

1- अ᳡ते नारीवाद  

2- दिलत नारीवाद 

3- शा᳡त बहनापा बनाम दिृ᳥ᳲबद ु

िस᳍ांत 

4- नारीवादी िस᳍ांतᲂ मᱶ सावᭅजिनक-

िनजी भेद/बहस  

13 01   01 15  25 
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3. 

मॉᲽूल 

ᳫी और 

सीमाᲐ 

का 
िव᳣ेषण 

1. रा᳦ीय सीमाᲐ का जᱶडरगत चᳯरᮢ: 

िवभाजन,     िव᭭थापन और 

मिहलाᲐ का आदान-ᮧदान  

2. सीमाᲐ का अितᮓमण दिᭃण 

एिशया मᱶ ᳫी और ᮰िमक का 
िव᭭थापन 

3. वा᭭तुकला का जᱶडरगत ᭭वᱨप: 

᭭कूल, अ᭭पताल, सावᭅजिनक 

शौचालय आᳰद  

13 01   01 15  25 

 

 

4. 
मॉᲽूल 

िस᳍ांतᲂ 
कᳱ 
पुनᭅ᳞ा
᭎या 

1- भूमंडलीकरण के दौर मᱶ 
अंतररा᳦ीयतावाद  

2- मानवािधकार, मानव सुरᭃा और 

ᳫी अिधकार  

3- शा᳡त बहनापा बनाम दिृ᳥ᳲबद ु

िस᳍ांत नारीवादी सौ᭠दयᭅशाᳫ: 

समाज का जᱶडरगत ᭭वᱨप और कला  

13 01   01 15  25 

 

 

योग  52  04 04 60  100 

 

ᳯट᭡पणी:   

1 माᲽूल के अंतगᭅत एक या एक स ेअिधक शीषᭅक/ उप-शीषᭅक रख ेजा सकते ह।ᱹ 
2 ᮧ᭜येक सेमे᭭ टर मᱶ 01 ᮓेिडट के िलए कुल 15 घंटे िनधाᭅᳯरत ह।ᱹ  

 

8. िशᭃण अिभगम, िविधया,ँ तकनीक एवं उपादान:  

   (Approaches, Methods, Techniques and Tools of Teaching)  

अिभगम कᭃा आधाᳯरत अिधगम  

िविधया ँ
कᭃा ᳞ा᭎यान, िव᳒ाᳶथयᲂ के साथ ᮧ᳤ोᱫरी, समूिहक 

पᳯरचचाᭅ 
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तकनीक  पी पी टी, वृिᱫिचᮢ, ᳰफ᭨म आᳰद  

उपादान संबि᭠धत िवषय पर लेखन कौशल का िवकास  

 

9. पाᲹचयाᭅ अिधगम पᳯरणाम (CLOs) कᳱ मैᳯᮝ क्  स :  

  (Course Learning Outcome Matrix)  

पाᲹचयाᭅ ᳇ारा पाᲹᮓम हतेु िनधाᭅᳯरत अिधगम पᳯरणामᲂ को ᮧा᳙ ᳰकया जा रहा हो, 
उनका िववरण िन᳜िलिखत मᳯैᮝ᭍स के ᱨप मᱶ ᮧदᳶशत ᳰकया जाए:  

पाᲹचयाᭅ अिधगम पᳯरणाम मᳯैᮝ᭍स (Course Learning Outcome Matrix) 

 

पाᲹᮓम 

ल᭯य 

ल᭯य 

1 

ल᭯य  

2 

ल᭯य  

3 

ल᭯य  

4 

पाᲹचयाᭅ 
᳇ारा 
िनयोिजत 

अिधगम  

पᳯरणाम कᳱ 
ᮧाि᳙  

िव᳒ाᳶथयᲂ के 

बीच 

नारीवादी 
सै᳍ांितकᳱ के 

ᮧित समᮕ 

समझ का 
िवकास 

करना   

संबंिधत 

िवषय मᱶ 
संदभᭅ ᮕ᭠थᲂ 
एव ंमूल पाᲹ 

पु᭭ तकᲂ को  
पढ़ने के 

अ᭟यवसाय का 
िवकास करना  

कᭃा मᱶ 
᳞ा᭎यान ᳇ारा 
िव᳒ाथᱮ मᱶ 
दिुनया को देखन े

के  नारीवादी 
दिृ᳥कोण  को 
िवकिसत करना  

संबंिधत 

िवषय के 

अ᭟ययन, 

अ᭟यवसाय, 

कᭃा 
᳞ा᭎यान  

एव ं लेखन 

कौशल ᳇ारा 
िव᳒ाथᱮ को 
ᮧवीण एव ं

पारंगत 

बनाना  

 

ᳯट᭡पणी:  

1 X- पाᲹचयाᭅ ᳇ारा ᮧा᳙ ᳰकय ेजान ेवाल ेलिᭃत अिधगम पᳯरणाम को ᳞Ღ करता 
है। 
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2 एक पाᲹचयाᭅ ᳇ारा एक या अिधक पाᲹᮓम अिधगम पᳯरणाम ल᭯यᲂ को ᮧा᳙ 

ᳰकया जा सकता ह।ै   
 

10. म᭨ूयाकंन/ परीᭃा योजना (Evaluation/Examination Planning):  

क. स᳍ैांितक पाᲹचयाᭅ का म᭨ूयाकंन  

आतᳯंरक म᭨ूयांकन     

(25%) 

सᮢांत परीᭃा  
(75%) 

घटक 
कᭃा मᱶ 
सतत 
म᭨ूयांकन  

उपि᭭थ
ित  

सेिमनार* 
सᮢीय-

पᮢ# 
 

िनधाᭅᳯरत 

अंक  

05 05 07 08  

पणूाᲈक  25 75 

*िव᳒ाथᱮ ᳇ारा तीन सेिमनार ᮧ᭭तुितयᲂ मᱶ से दो उᱫम हते ुᮧाप ् त अंकᲂ के औसत के आधार 

पर म᭨ूयांकन ᳰकया जाएगा।   
#िव᳒ाथᱮ ᳇ारा ᮧ᭭ततु तीन सᮢीय पᮢ मᱶ स ेदो उᱫम पᮢ हते ुᮧाप ् त अंकᲂ के औसत के आधार 

पर म᭨ूयांकन ᳰकया जाएगा।   
 

ख. पᳯरयोजना कायᭅ/ᮧयोगशाला/ ᭭टूिडयो/ᭃेᮢ -कायᭅ का मू᭨याकंन  

 

आतᳯंरक म᭨ूयांकन   
(80%) 

मौिखकᳱ  
(20%) 

घटक 
ᭃेᮢ-कायᭅ/ᮧिशᭃण  

आधाᳯरत ᮧ᭭तुतीकरण 

पᳯरयोजना/ 
ᮧितवेदन 

लेखन 

 

िनधाᭅᳯरत अंक 

ᮧितशत  
30% 50% 20% 
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11.अ᭟ययन हते ुआधार/सदंभᭅ ᮕथं  

     (Textbooks/Reference/Resources)  

ᮓ. 

स.ं 

पाᲹ-

साम
ᮕी 

िववरण 

(APA ᮧाᱨप मᱶ) 

1 आधार
/पाᲹ 

ᮕंथ 

1. Tong Rosemarie. 1998. Feminist Thought: A More 
Comprehensive Introduction, boulder: Westview 
Press. 

2. Jaggar Alison M. 1971.Feminist Politics And Human 
Nature, New York: Harvest Press. 

3. Engels Frederich. 1948. Family, Private Property And 
The Origin Of The State, Moscow: Progress 
Publisher. 

2 संदभᭅ-
ᮕंथ 

1. Eisentetein Zillah. 1979. Capitalist Patrirachy And 
The Case For Socialist Feminism, New York: Monthly 
Review Press. 

2. Beauvoir Simone De. 2011. The Second Sex, 
London: Vintage 

3. Millet Kate. 1970. Sexual Politics, Columbia: 
Columbia University Press 

4. Wollstonecraft Mary. 2015. Vindication Of The Rights 
Of Women, London: Vintage Classic 

5. Guru, Gopal, 1995, Dalit Women Speak Differently, 
Economic and Political Weekly, Volume 30, Oct- 14-
21, 

6. Davis Angela Y. 2011.Women Race And Class, New 
Delhi: Navayana 

7. आयᭅ साधना. िनवᳰेदता मेनन. िजनी लोकनीता. (संपा), 2006. 

नारीवादी राजनीित, नई ᳰद᭨ली: िह᭠दी मा᭟यम कायाᭅ᭠वय 

िनदेशालय, ᳰद᭨ली िव᳡िव᳒ालय.  

8. जोशी गोपा. 2011. भारत मᱶ ᳫी असमानता, नई ᳰद᭨ली: िह᭠दी 
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मा᭟यम कायाᭅ᭠वय िनदशेालय, ᳰद᭨ली िव᳡िव᳒ालय. 

3 ई-

संसाध
न 

 

4 अ᭠य 
 

(िवभागाध्  यᭃ/िनदेशक) 

(सकंायाध्  यᭃ 
 

 
 

पाᲹचयाᭅ िववरण हतुे ढाँचा  
Template for the Course 

 

1. पाᲹचयाᭅका नाम: शोध ᮧिविध  
       (Nameof the Course) Research 
Methodology 
 
2. पाᲹचयाᭅकाकोड:WS14 
      (Code of the Course)                          
 
3. ᮓेिडट (Credit): 04 
4. समेे᭭ टर: चतुथᭅ  
       (Semester) Fourth 

 
5. पाᲹचयाᭅ िववरण (Description of Course): 

यह पाᲹचयाᭅ िव᳒ाᳶथयᲂ के भीतर मिहलाᲐ के म᳎ुᲂ पर शोध करने कᳱ िज᭄ासा पैदा 
करती है। इस पाᲹचयाᭅ के अ᭟ययन स ेसामािजक िव᭄ान शोध ᮧिविध का तो  बोध होता 
ही ह,ै साथ ही साथ ᳫीवादी शोध ᮧिविध कᳱ भी िव᭭ततृ जानकारी ᮧा᳙ होती है। 
सामािजक िव᭄ान शोध ᮧिविध कᳱ मिहलाᲐ के म᳎ुᲂ पर काम करनी के सीमाᲐ के कारण 
ᳫीवादी शोध ᮧिविध कᳱ अ᭜यंत आव᭫यकता होती है। इस पाᲹचयाᭅ मᱶ दोनᲂ को िव᭭तार 
से समझाया गया ह।ै मिहलाᲐ पर शोध कᳱ बड़ी चुनौती शोध अ᭟ययन सामᮕी कᳱ होती 
है। इस पाᲹचयाᭅ मᱶ िवधाथᱮ को  शोध के  िलए पारंपᳯरक सामᮕी के साथ नए अिभलेखᲂ 

घटक घटें 

कᭃा/ऑनलाइन 

᳞ा᭎यान 

52  

Ჷूटोᳯरयल/संवाद 

कᭃा 
04  

᳞ावहाᳯरक/ᮧयोगशा
ला  ᭭टूिडयो/ᭃेᮢकायᭅ/  
कौशल िवकास 

गितिविधयाँ 

04  

कुल ᮓेिडट घटें 60 
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का िनमाᭅण करन ेकᳱ प᳍ित का भी बोध होता है।  इसके िलए िविभ᳖ आ᭎यानᲂ,मौिखक 
सािह᭜य,मौिखक इितहास, लोक कथाए,ँ लोक गीत जैस ेवैकि᭨पक ᮲ोतᲂ को शािमल ᳰकया 
गया ह।ै मिहलाᲐ के म᳎ुᲂ पर अभी भी गंभीर शोध का बेहद अभाव है। यह पाᲹचयाᭅ 
मिहलाᲐ के म᳎ुᲂ िव᳒ाᳶथयᲂ को गंभीरता और संवेदनशीलता के साथ मिहलाᲐ के म᳎ुᲂ 
पर शोध करने के िलए तयैार करती ह।ै  

 
6.अपिेᭃत अिधगम पᳯरणाम CLOs: 
_____________________________________________ 
   (Course Learning Outcomes) 
(िवभाग ᮧ᭜येक पाᲹचयाᭅ के  अभी᳥ पᳯरणामᲂ का उ᭨लेख करेगा,साथ ही पाᲹचयाᭅ स᭥पूणᭅ  
पा᭘ᮓम के िलए ᳰकस ᮧकार उपयोगी/ अिनवायᭅ होगी) 

1. िव᳒ाथᱮ सामािजक िव᭄ान शोध ᮧिविध का ᭄ान ᮧा᳙ करᱶगे। 
2. मिहलाᲐ के ऊपर और मिहलाᲐ के िलए शोध कᳱ आव᭫यकता कᳱ जानकारी 

ᮧा᳙ करᱶगे।  
3. सामािजक िव᭄ान शोध ᮧिविध एव ंᳫीवादी शोध ᮧिविध मᱶ अतंर को समझᱶगे। 
4. मिहलाᲐ के िलए शोध के िलए सामᮕी संकलन के साथ सामᮕी िनमाᭅण कᳱ भी 

जानकारी ᮧा᳙ करᱶगे। 
5. शोध के ᮧितवदेन लेखन के संबंध मᱶ िव᭭ततृ जानकारी ᮧा᳙ करᱶग े।  

7. पाᲹचयाᭅ कᳱ अंतवᭅ᭭ तु (Contents ofthe Course) 

मॉᲽूल 

स᭎ंया  
िववरण  

िनधाᭅᳯरत अविध (घटें मᱶ)  

 

कुल 

घटें   

कुल 

पाᲹच
याᭅ मᱶ 
ᮧितशत 

अशं  

(Perce
ntage 
share 
to the 
Cours
e)  

᳞ा᭎या
न 

Ჷटूोᳯरय
ल 

(यᳰद 

अपेिᭃत 

ह)ᱹ 

सवंाद/ 

ᮧिशᭃण/ 

ᮧयोगशा
ला.. 
(Interact
ion/ 
Training
/ 
Laborat
ory) 

मॉᲽूल-
1 

1. िवषय चयन: व᭭तुिन᳧ता, 
ᭃेᮢ और सीमाएं 

13 01   01 15  25 
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सामािज
क 

िव᭄ानᲂ 
मᱶ शोध 

ᮧविध: 

कारण, 

ᮧभाव 

और 

ᮧाक᭨प
ना 

 

2. शोध के ᮧकार, ᮧमुख 

आकड़ᲂ के ᳫोत: 

पᳯरमाणा᭜मक और 

गुणा᭜मक  

3. त᭝य संᮕह: ᮧाथिमक त᭝य 

संᮕह के उपकरण और 

तकनीक (ᭃेᮢकायᭅ एवं 

सवᱷᭃण, िनदशᭅन, 

ᮧ᳤ावली, साᭃा᭜कार, 

सहभागी अ᭟ययन)  

4. ि᳇तीयक त᭝यᲂ का ᮧयोग: 

सािह᭜य, दृ᭫ य-᮰᳞ 

सामᮕी, ऐितहािसक 

आलेखᲂ का संᮕह. 

5. त᭝य िव᳣ेषणः वगᱮकरण 

और ᳞ा᭎या, शासकᳱय 

उपकरण, पᳯरमाणा᭜मक 

त᭝यᲂ का ᮧयोग  

 

मॉᲽूल-
2 

ᮧचिलत 

शोध 

ᮧिविध 

कᳱ 
नारीवा
दी 
आलोच
ना 

1. जनगणना, सांि᭎यकᳱ और 

इसकᳱ सीमाएं  
2. सरकारी द᭭तावेजᲂ का 

अ᭟ययन: गजेᳯटयर, 

सरकारी द᭭तावेज और 

िविधक अिभलेख  

3. ᮧ᳤ावली और ᭃेᮢकायᭅ: 
सᱫा संबधंᲂ के ᮧित 

संवेदनशीलता;नारीवादी 
शोध ᮧिविध 

4. घरेलू ᮰म को जनगणना 

13 01   01 15  25 
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मᱶ रखन ेका संघषᭅ  

मॉᲽूल-
3 

नए त᭝यᲂ 
के 

उ᭜पादन 

के 

वैकि᭨पक 

ᳫोत 

 

1. नए अिभलेख (संᮕह) 

बनाना, ᳫी लेखन और 

ᮧितआ᭎यानᲂ का 
महᱫव. 

2. मौिखक आ᭎यानक और 

मौिखक इितहास  

3. लोक कथाए ँ 

4. ᮧ᭭तुतीकरणमᱶ िᳫयᲂ का 
᳞िᲦ (केस) अ᭟ययन  

13 01   01 15  25 

 

मॉᲽूल-
4 

ᮧितवेदन लेखन Report 

Writing 

13 01   01 15  25 

योग   52  04 04 60  100 

ᳯट᭡पणी:   
1. माᲽूल के अंतगᭅत एक या एक स ेअिधक शीषᭅक/ उप-शीषᭅक रख ेजा सकते ह।ᱹ 
2. ᮧ᭜येक सेमे᭭ टर मᱶ 01 ᮓेिडट के िलए कुल 15 घटें िनधाᭅᳯरत ह।ᱹ 

 
8. िशᭃण अिभगम, िविधयाँ, तकनीक एवं उपादान:  
   (Approaches, Methods, Techniquesand Tools of Teaching)  
 

अिभगम िव᳣ेषणा᭜मक एव ंआलोचना᭜मक 

िविधया ँ
कᭃा ᳞ा᭎यान, िव᳒ाᳶथयᲂ के साथ संवाद, सामूिहक पᳯरचचाᭅ, संबि᭠धत िवषय 

पर लेखन कौशल का िवकास 

तकनीक  ऑनलाईन कᭃाएं , दृ᭫ य ᮰᳞ मा᭟यमᲂ जैस ेवᱫृ िचᮢ, ᳰफ᭨म आᳰद का ᮧयोग  

उपादान पी.पी.टी. 
 
9. पाᲹचयाᭅ अिधगम पᳯरणाम (CLOs) कᳱमᳯैᮝ क्  स: 
(Course Learning Outcome Matrix) 

पाᲹचयाᭅ ᳇ारा पाᲹᮓम हतेु िनधाᭅᳯरत अिधगम पᳯरणामᲂ को ᮧा᳙ ᳰकया जा रहा हो, 
उनका िववरण िन᳜िलिखत मᳯैᮝ᭍स के ᱨप मᱶ ᮧदᳶशत ᳰकया जाए:  
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पाᲹचयाᭅअिधगम पᳯरणाममैᳯᮝ᭍स(Course Learning Outcome Matrix) 

पाᲹᮓम 

ल᭯य 

ल᭯य 

1 

ल᭯य  

2 

ल᭯य  

3 

ल᭯य  

4 

पाᲹचयाᭅ 
᳇ारा 
िनयोिजत 

अिधगम 

पᳯरणाम 

कᳱ ᮧाि᳙  

िव᳒ाᳶथयᲂ के 

भीतर मिहलाᲐ 

के म᳎ुᲂ के पर 

गंभीर शोध  शोध 

करन ेकᳱ िज᭄ासा 
िवकिसत करना   

सामािजक 

िव᭄ान शोध 

ᮧिविध का 
᭄ान  

ᳫीवादी शोध 

ᮧिविध का 
बेहतर तरीके स े

शोध मᱶ  

ᮧयोग करना।  

शोध हेत ु नए 

अिभलेखᲂ का 
िनमाᭅण  

     

 
ᳯट᭡पणी:  
1. X-पाᲹचयाᭅ ᳇ारा ᮧा᳙ᳰकय ेजान ेवाल ेलिᭃत अिधगम पᳯरणाम को ᳞Ღ करता है। 
2. एक पाᲹचयाᭅ ᳇ारा एक या अिधक पाᲹᮓम अिधगम पᳯरणाम ल᭯यᲂ को ᮧा᳙ ᳰकया जा 

सकता है।   
 

10. म᭨ूयाकंन/ परीᭃा योजना (Evaluation/Examination Planning):  

क. स᳍ैांितक पाᲹचयाᭅ का म᭨ूयाकंन  
 

आतᳯंरक म᭨ूयांकन (25%) 
सᮢांत परीᭃा 
(75%) 

घटक 
कᭃा मᱶ 
सतत 
म᭨ूयांकन  

उपि᭭थ
ित  

सेिमनार* 
सᮢीय-

पᮢ# 
 

िनधाᭅᳯरत 

अंक  

05 05 07 08  

पणूाᲈक 25 75 
 

*िव᳒ाथᱮ ᳇ारा तीन सेिमनार ᮧ᭭तुितयᲂ मᱶ से दो उᱫम हते ुᮧाप ् त अंकᲂ के औसत के आधार 
पर म᭨ूयांकन ᳰकया जाएगा। 
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#िव᳒ाथᱮ ᳇ारा ᮧ᭭ततु तीन सᮢीय पᮢ मᱶ स ेदो उᱫम पᮢ हते ुᮧाप ् त अंकᲂ के औसत के आधार 
पर म᭨ूयांकन ᳰकया जाएगा। 

 
ख. पᳯरयोजना कायᭅ/ᮧयोगशाला/ ᭭टूिडयो/ᭃेᮢ -कायᭅ का मू᭨याकंन 

आतᳯंरक म᭨ूयांकन 
(80%) 

मौिखकᳱ 
(20%) 

घटक 
ᭃेᮢ-कायᭅ/ᮧिशᭃण 

आधाᳯरत ᮧ᭭तुतीकरण 

पᳯरयोजना/ 
ᮧितवेदनलेखन 

 

िनधाᭅᳯरत 

अंकᮧितशत 
30% 50% 20% 

 
 

11.अ᭟ययन हते ुआधार/सदंभᭅ ᮕथं  
(Textbooks/Reference/Resources) 
 

ᮓ. 

स.ं 

पाᲹ
-

साम
ᮕी 

िववरण 

(APA ᮧाᱨप मᱶ) 

1 आधा
र/ 

पाᲹ 

ᮕंथ 

1. Fred N. Kerlinger. (2015). Foundations of Behavoiural 
Research.New Delhi: Surjeet. 

2. Harding. Sandra, Feminism and methodology, Indiana 
University Press, 1987 

3. Hesse- Biber S. (ed.), Handbook in Feminist Research: 
Theory and Praxis, 

4. California, Sage Publications, 2006. 
5. Reinharz Shulamith, Feminist Methods in Social 

Research, Oxford University Press,1992 
6. राम आᱠजा. (2003). सामािजक सवᱷᭃण एव ंअनुसंधान . जयपुर : रावत 

. 
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