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धवमगम पराणाम आमारात पाठ्यक्रम संाचना 

Learning Outcome based Curriculum Framework (LOCF) 

 

ववश् ववव्ालय के द्ेश्य 

महातमा गांमी धंताााटरीय वहंिी ववश्ववव्ालय धवमवनयम के प्रावमान संख्या 04 के धनुसाा:  

ध    ध ्ायय का द्े  य सािारतत: ध ंदध भाषा और साध त् य का सं िगि और ध कास करिा और दस ्रययोनि के धय  

ध ्ा की सुसंर्त शाखाओ ंमें धशक्षत और अिसंुिाि की सुध िा ं ्रयदाि करिा; ध ंदध और अद् य भारतधय भाषाओ ंमें 

तुयिात् मक अ् ययि  और अिसंुिाि के सधक्रय अिसुरत के धय  ् य स् ाा करिा; देश और ध देश में सुसंर्त सचूिा के 

ध कास और ्रयसारत के धय  सधु िा ं ्रयदाि करिा; ध ंदध की ्रयकायागत् मक ्रयभा शधयता में सिुार करिे के धय  अि ुाद, 

धि गचि और भाषा ध ज्ञाि आधद नैसे के्षत्र  में अिसंुिाि, धशक्षा और ्रयधशक्षत के कायगक्रम  की ् य स् ाा करिा; ध देश  

में ध ंदध में अधभरुधच रखिे  ाये ध ंदध ध द्वाि  और समू   तक प  ुँचिा और ध    ध ्ायय में ्रयधशक्षत और अिसंुिाि के 

धय  दद्  ें स ध कर करिा; और दरू धशक्षा प करधत के मा् यम से ध ंदध को योकध्रयय धिािा,  ोर्ा।] 

ववभाग/कें द्र की काया-योिना (Action Plan of the Department/Centre) 

ध ्ापधठ द्वारा धििागररत यक्ष्य  को ्रयाप्त करिे  ेतु ध भार्/कें ी अपिध ध स्ततृ कायग-योनिा धिम्िधयधखत शधषगक  के 

अंतर्गत ्रयस्ततु करेर्ा:  

 

शीर्ाक (Title) काया-योिनाए ँ(Action Plans) 

वशक्षण 

Teaching 

 दपाधि कायगक्रम  

 स्िातकोत्तर कायगक्रम  

 स्िातक कायगक्रम  

 भारतधय संस्कृधत के मूल्य    ं माि ध ज्ञाि की 

अंतरािशुासधिक ्रयकृधत   ं दसके समग्रता के 

दपार्म पर आिाररत पाठ्यचयाग। साा  ध 

पाठ्यचयाग में माि ध ज्ञाि के ि  के्षत्र  पर ध शेष 

धय।  

 अिसंुिािपरक अ्ययि-अ्यापि की संस्कृधत को 

धढ़ा ा।  

प्रवशक्षण (यवि कोई है) 

Training (if any) 

ध ्ाधागय  को के्षत्रकायग में दक्ष करिा ताधक दिमें अिसंुिाि 

की ्रय धृत्त और अकादधमक कौशय ध कधसत  ो। साा  ध 

इससे रोनर्ार के अ सर दपयब्ि   रे्।  

 

शोम 

Research 

ध भार् द्वारा धचधित ध शेषधकृत शोि-के्षत्र  

(Research Areas specified by the Department) 

 धचधकत्सा माि ध ज्ञाि 

 ध कासात्मक माि ध ज्ञाि 

 साध त्य का माि ध ज्ञाि  
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पध- च.डध. कायगक्रम (Ph.D. Programme) 

 सामाधनक-सांस्कृधतक माि ध ज्ञाि 

 माि  संसािि ्रयधंिि 

 धचधकत्सा माि ध ज्ञाि 

  थ्िोग्राधिक अ्ययि  

शोि-पररयोनिा (Research Project) 

 माततृ्    ं धशशु स् ास्थ्य 

 परंपरार्त धचधकत्सा   ं दपचार प करधतयाुँ 

ज्ञान-ववताण के माध्यम 

Modes of the Dissemination of Knowledge 

 कक्षा अ्यापि 

 समू  चचाग 

 के्षत्र स  े

 के्षत्रकायग  

 सूचिा और संचार ्रयौ्ोधर्की का ्रययोर्  

प्रकाशन-योिना (यवि कोई है) 

Planning for the Publication (if any) 

शोि   ं पररयोनिाओ ंपर आिाररत ्रयकाशि  

 

 

 
 

पाठ्यचयााओ ंकी प्रकृवत एवं स्वरूप 

 इि पाठ्यचयागओ ंकी ्रयकृधत अतंर-अिशुासधिक  ै, धनसके अंतर्गत निनातधय समुदाय  को कें ी में रखकर ध धभद्ि 

ज्ञाि-शाखाओ ंमें ध कधसत दृधिकोत , अ िारताओ ं  ं प करधतय  को समेधकत धकया र्या  ै । 

 ध भार् द्वारा स्िातक कायगक्रम के अंतर्गत धोि/ज्ञाि के साा  ध कौशय/अभ्यास आिाररत मूय (Core),   ं 

ऐधछिक (Elective) पाठ्यचयाग ं तैयार की र्ई  ै। 

 अधिर्म पररताम रूपरेखा LOCF के अिरुूप ये पाठ्यचयाग ं अपिे-आप में पतूग (Complete), स् ायत्त 

(Independent)  ोि े के साा-साा अद्य पाठ्यचयागओ ं की धिरद्तरता (Progressive)   ं संध करता 

(Embedded) में ध कधसत की र्यध  ैं । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4| P a g e  
 

 

 

ााटरीय वशक्षा नीवत : 2020 के धंतगात सचंावलत स्नातक कायाक्रम हेतु पाठ्यचयाा संाचना 

क्रम  वर्ा सेमेस्टा 

पाठ्यचयाा 
कुल 

के्रविट 
दपावम मूल धवनवाया नॉन के्रविट 

पाठ्यचयाा ववर्य के्रविट ववर्य के्रविट 

1 

पहला  

पहला 

1 06 

पयाग रत 02 

के्रधडं की कोई 

धा्यता ि ीं । इसके 

अंतर्गत चयधित 

पाठ्यचयाग ुँ अधतररक्त 

  र्ध धकंत ुइद् ें 

अंकपत्र/ग्रेडशधं पर 

्रयदधशगत धकया ना र्ा । 

20 

 

 

 

सवटाविकेट 

2 06 

3 06 

2 िूसाा 
प ये समेेस्ंर के 

अिसुार 

भारत का 

सधं िाि 
02 

प ये  षग, प ये 

सेमेस्ंर के अिसुार 

 20 

 

क्रम वर्ा सेमेस्टा 

पाठ्यचयाा  

नॉन के्रविट 

पाठ्यचयाा 

कुल 

के्रविट 
दपावम  मूल धवनवाया 

ववर्य के्रविट ववर्य के्रविट 

3 

िूसाा  

तीसाा 

 

प ये समेेस्ंर के 

अिसुार 

 

ध दंध भाषा 

दक्षता 
02 

प ये  षग, प ये 

सेमेस्ंर के अिसुार 
20 

 

 

विप्लोमा 

4 चौथा  

प ये समेेस्ंर के 

अिसुार 

 

 

 

आई.सध.ंध. 

(सूचिा संचार 

्रयौ्ोधर्की 

Information 

Communications 

Technology) 

दक्षता 

02 

प ये  षग, प ये 

सेमेस्ंर के अिसुार 

 

20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

वनटक्रमण 

धथवा 

वनटक्रमण 

धथवा 
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क्रम  वर्ा सेमेस्टा 

पाठ्यचयाा 
कुल 

के्रविट 
दपावम मूल  ऐवछिक नॉन के्रविट 

पाठ्यचयाा  ववर्य  के्रविट ववर्य  के्रविट 

5 

तीसाा   

पाँचवा 

प ूग 

चयधित 

ध षय  में 

से कोई दो 

ध षय  

8x2 

= 16 

दो अा ा चार के्रधडं की 

कोई भध पाठ्यचयाग  

(ध श्वध ्ायय में अा ा धकसध 

अद्य संस्ाा में अा ा 

SWAYAM आधद पर दपयब्ि) 

04 

प ये  षग, प ये सेमेस्ंर 

के अिसुार 

 

 

20 

स्नातक 

6 िठा  
पाुँच ें सेमेस्ंर के 

अिसुार 

दो अा ा चार के्रधडं 

की कोई भध पाठ्यचयाग 
(ध श्वध ्ायय अा ा धकसध अद्य 

संस्ाा में अा ा SWAYAM 

आधद माद्यता ्रयाप्त ऑियाइि 

पो गंय पर दपयब्ि) 

04 

प ये  षग, प ये सेमेस्ंर 

के अिसुार 

 

20 

 

क्रम  वर्ा सेमेस्टा 

पाठ्यचयाा 
कुल 

के्रविट 
दपावम मूल  ऐवछिक नॉन के्रविट 

पाठ्यचयाा  ववर्य  के्रविट ववर्य  के्रविट 

7 

चौथा    

सातवाँ  

पाुँच ें/िठे  

सेमेस्ंर में  

चयधित दो 

ध षय  में 

से कोई 

 क ध षय  

16 

दो अा ा चार 

के्रधडं की कोई भध 

पाठ्यचयाग (ध श्वध ्ायय 

अा ा धकसध अद्य संस्ाा में 

अा ा SWAYAM आधद 

माद्यता ्रयाप्त ऑियाइि पो गंय 

पर दपयब्ि) 

04 

प ये  षग, प ये 

समेेस्ंर के अिुसार 
 

 

 

20 

स्नातक 

ऑनसा 

8 आठवा ँ

सात ें 

समेेस्ंर 

के 

अिसुार 

16 
सात ें समेेस्ंर के 

अिसुार 
04 

प ये  षग, प ये 

समेेस्ंर के अिुसार 

20 

 

 

 

 

 

 

 

 

वनटक्रमण 

धथवा 

वनटक्रमण 

धथवा 
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धथवा 

क्रम  वर्ा सेमेस्टा 

पाठ्यचयाा 
कुल 

के्रविट 
दपावम मूल  शोम पाठ्यचयाा  नॉन के्रविट 

पाठ्यचयाा  ववर्य  के्रविट ववर्य  के्रविट ववर्य के्रविट 

7 

चौथा     

सातवाँ  

पाुँच ें/िठे  

सेमेस्ंर में  

चयधित दो 

ध षय  में से 

कोई  क 

ध षय  

16 

1. शोि 

्रयध धि  
 

2. साध त्य 

पिुर योकि 
 

3. शोि   ं 

्रयकाशि 

िैधतकता  

 

04 

 

 

02 

 
02 

शोि- 

पररयोनिा 
08 

प ये  षग, 

प ये सेमेस्ंर 

के अिसुार 

 

 
48  

स्नातक 

ऑनसा  

(शोम सवहत) 

8 आठवाँ 

सात ें 

सेमेस्ंर के 

अिसुार 

16 -- 
प ये  षग, 

प ये सेमेस्ंर 

के अिसुार 
 

 

 

स्नातक पाठ्यक्रम हेतु ववर्य-समूह  

समूह- क समूह- ख समूह- ग समूह- घ 

ध दंध 

भाषाध ज्ञाि 

अि ुाद अ्ययि 

निसंचार  

संस्कृत 

मराठध 

ददूग 

रानिधधतध ज्ञाि 

धसिेमा अ्ययि  

िां्यकयाशास्त्र 

अगें्रनध 

फ्ांसधसध 

स्पेधिश  

नापािध 

चधिध  

इधत ास 

कंप्यूं र अि्ुरययोर् 

 

दशगिशास्त्र 

र्ांिध   ं शाधंत अ्ययि  

समान-कायग 

स्त्रध अ्ययि 

दधयत   ं निनातधय अ्ययि 

धौ कर अ्ययि 

्रय ासि   ं डायस्पोरा अ्ययि  

माि ध ज्ञाि 

मिोध ज्ञाि 

 समानशास्त्र 

 
 

[धिदशे: ध ्ाधागय  को सम ू ‘क’ से  क ध षय चयधित करिा अधि ायग  ोर्ा; शेष सम ू  में से धकद् ीं दो ध षय  का चयि करिा 

 ोर्ा । धकंत,ु धकसध भध सम ू स े क स ेअधिक ध षय का चयि ि ीं धकया ना सकेर्ा । तधसरे  षग में इिमें स ेधकद् ीं दो और चौाे 

 षग में  क ध षय का चयि करिा  ोर्ा ।] 

 

 

 

 

ENTER 
to 

Ph.D 

पी-एच. 

डी.  
प्रवेश 
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धध. . माि ध ज्ञाि 

बी.ए. मानवववज्ञान पाठ्यक्रम (2020-23 सत्र) 

सी.बी.सी.एस./एल.ओ.सी.एि. (आमारात) 

 

प्रथम सेमेस् टा 

कोि पाठ्यचयाा का नाम मूल पाठ्यचयाा/ऐवछिक 

पाठ्यचयाा 

के्रविट  

ANBA101 आिारभतू माि ध  ज्ञाि मयू पाठ्यचयाग 04 

ANBA102 आिारभतू सामाधनक – सांस् कृधतक माि ध  ज्ञाि मयू पाठ्यचयाग 02 

 

व्तीय सेमेस् टा 

कोि पाठ्यचयाा का नाम मूल पाठ्यचयाा/ऐवछिक 

पाठ्यचयाा 

के्रविट  

ANBA201 नैध क माि ध ज्ञाि मयू पाठ्यचयाग 04 

ANBA202 अधस्ाध ज्ञाि में ्रयायोधर्की मयू पाठ्यचयाग 02 

 

तृतीय  सेमेस् टा 

कोि पाठ्यचयाा का नाम मूल पाठ्यचयाा/ऐवछिक 

पाठ्यचयाा 

के्रविट  

ANBA301 सामाधनक-सांस् कृधतक माि ध ज्ञाि  मयू पाठ्यचयाग 04 

ANBA302 शरधरधमधत में ्रयायोधर्की मयू पाठ्यचयाग 02 

 

चतुथा  सेमेस् टा 

कोि पाठ्यचयाा का नाम मूल पाठ्यचयाा/ऐवछिक 

पाठ्यचयाा 

के्रविट  

ANBA401 परुाताधत् क माि ध ज्ञाि मयू पाठ्यचयाग 04 

ANBA402 परुाताधत् क माि ध ज्ञाि में ्रयायोधर्की मयू पाठ्यचयाग 02 

पंचम  सेमेस् टा 

कोि पाठ्यचयाा का नाम मूल पाठ्यचयाा/ऐवछिक 

पाठ्यचयाा 

के्रविट  

ANBA501 शोि प करधतशास् त्र मयू पाठ्यचयाग 04 

ANBA502 माि शास् त्रधय धस करांत मयू पाठ्यचयाग 04 

ANBAE503 माि  स ंधृ कर   ं ध कास  ऐधछिक पाठ्यचयाग 04 

र्ष्ठम  सेमेस् टा 

कोि पाठ्यचयाा का नाम मूल पाठ्यचयाा/ऐवछिक 

पाठ्यचयाा 

के्रविट  

ANBA601 भारत में निनाधतयां   ं कृषक  मयू पाठ्यचयाग 04 

ANBA602 क्षेत्रकायग   ं क्षेत्र ररपो गं मयू पाठ्यचयाग 04 

ANBAE603 भारत में माि ध ज्ञाि ऐधछिक पाठ्यचयाग 04 
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बी.ए. मानवववज्ञान (प्रथम सेमेस्टा) 

कोि: ANBA101-  पाठ्यचयाा का नाम: आमााभूत मानवववज्ञान (के्रविट- 4) 

 

 

 

 

 

1. पाठ्यचयाा वववाण  

इकाई- 1.  माि ध ज्ञाि : माि ध ज्ञाि का अधभ्रयाय, ध षय पररचय ताा अ्ययि के्षत्र; माि ध ज्ञाि की 

शाखा :ं सामाधनक - सांस्कृधतक माि ध ज्ञाि, नैध क माि ध ज्ञाि, ्रयारै्धत ाधसक माि ध ज्ञाि    ं

भाषा ध षयक माि ध ज्ञाि। माि ध ज्ञाि का अद्य ध षय  से सम्धद्ि। 

इकाई- 2. आिारभतू सामाधनक सांस्कृधतक माि ध ज्ञाि: संस्कृधत    ंसमान की माि शास् त्रधय अ िारता। 

िनृातधयध ज्ञाि, िनृाधत तगि, सामाधनक   ं सांस्कृधतक परर तगि। 

इकाई- 3. आिारभतू नैध क माि ध ज्ञाि: माि  दधद्वकास (Human Evolution), माि  ध धभद्िता  ं

(Human Variation)   ं ्रयनाधत (Race)। 

इकाई- 4. आिारभतू ्रयारै्धत ाधसक माि ध ज्ञाि: ्रयारै्धत ाधसक संस्कृधत की रूपरेखा। भाषाध षयक 

माि ध ज्ञाि की मयूभतू अ िारतायें। 
 

2. धपेवक्षत धवमगम पराणाम CLOs: 

1. ध ्ााी माि ध ज्ञाि के अ्ययि के्षत्र ताा अतंरािशुासधिक ्रयकृधत से पररधचत  ो पा ंरे्। 

2. माि ध ज्ञाि की शाखाओ ंके अतंसंधंि  को समझेंरे्। 

3. सामाधनक-सांस्कृधतक माि ध ज्ञाि, नैध क माि ध ज्ञाि, ्रयारै्धत ाधसक माि ध ज्ञाि    ं

भाषाध षयक माि ध ज्ञाि की मयूभतू अ िारताओ ंको समझ पा ंरे्। 

3. पाठ्यचयाा की धंतवास्तु (Contents of the course) 

मॉियूल  

संख्या  

वववाण व्याख्यान  ट्यूटोरायल  संवाि/ प्रवशक्षण/ 

प्रयोगशाला/ 

कौशल ववकास 

गवतवववमयाँ  

कुल 

घंटे  

कुल 

पाठ्यचयााओ ं

में प्रवतशत 

धंश  

मॉि्यूल 

1 

1.माि ध ज्ञाि का ध षय पररचय ताा 

अ्ययि क्षेत्र  

2.माि ध ज्ञाि की शाखा ं  

12 1 2 15 25 % 

घटक  घंटे  

कक्षा/ ऑियाइि ्याख्याि  48  

ं्यूं ोररयय/ सं ाद कक्षा  4  

्या  ाररक/ ्रययोर्शाया  

स्ंूधडयो/ के्षत्रकायग/ कौशय 

ध कास र्धतध धियाुँ   

8  

कुल के्रविट घंटे  60  
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3.माि ध ज्ञाि की अंतरािशुासधिक 

्रयकृधत  

 

मॉि्यूल 

2 

1.समान   ं ससं्कृधत  

2.िनृाधतध ज्ञाि   ं िनृाधत तगि  

3.सामाधनक   ं सांस्कृधतक परर तगि 

12 1 2 15 25 % 

मॉि्यूल 

3 

1.माि  दधद्वकास  

2.माि  ध धभद्िता ं  

3. ्रयनाधत  

12 1 2 15 25 % 

मॉि्यूल 

4 

1.्रयार्ैधत ाधसक ससं्कृधत  

2.भाषाध षयक माि ध ज्ञाि की 

अ िारता   

12 1 2 15 25 % 

योग  48 4 8 60 100 

धनुमावनत वनमाारात धववम (घंटे में) 

4. धशक्षत अधिर्म, ध धियाुँ, तकिधक   ं दपादाि:  

   (Approaches, Methods, Techniques and Tools of Teaching)  

 

अधिर्म कक्षा  

ध धियाुँ 
 कक्षा   ं ध ्ाधागय  से  स ंाद  

तकिधक  
्याख्याि 

दपादाि 
दृ यात्मक, पसु्तकें    ं पध.पध.ंध  

 

 

5 पाठ्यचयाा धवमगम पराणाम. (CLOs) की मैवर क् स :  

  (Course Learning Outcome Matrix)  

पाठ्यचयाग द्वारा पाठ्यक्रम  ते ु धििागररत अधिर्म पररताम  को ्रयाप्त धकया ना र ा  ो, दिका ध  रत 

धिम्िधयधखत मधैवक्स के रूप में ्रयदधशगत धकया ना :  

पाठ्यचयाा धवमगम पराणाम मैवरक्स (Course Learning Outcome Matrix) 

पाठ्यक्रम 

लक्ष्य 

मयू अ िारता  ्रयधक्रयात्मक  

ज्ञाि  

ध शेष कौशय  दधचत मु् े 

की 

प चाि  

समस्या 

धिराकरत 

कौशय  

िैधतक 

्य  ार  

आई. सध. 

ंध. कौशय  

सचंार कौशय  

 x x  
 

 
 

x x 

 

धंप्पतध:  

1 X- पाठ्यचयाग द्वारा ्रयाप्त धकये नािे  ाये यधक्षत अधिर्म पररताम को ्यक्त करता  ।ै 

2  क पाठ्यचयाग द्वारा  क या अधिक पाठ्यक्रम अधिर्म पररताम यक्ष्य  को ्रयाप्त धकया ना सकता  ।ै   
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6.  मूलयांकन/ पाीक्षा योिना (Evaluation/Examination Planning):  

सैद्ांवतक पाठ्यचयाा का मूलयांकन 

आतंराक मूलयांकन     

(25%) 

सत्रांत पाीक्षा  

(75%) 

घंक 
कक्षा में सतत 

मलू्यांकि  
दपधस्ाधत  सरं्ोष्ठध

*
 सत्रधय-पत्र

#
  

धििागररत अंक  05 05 07 08  

पूणाांक  25 75 

 

*
ध ्ााी द्वारा तधि संर्ोष्ठध ्रयस्तधुतय  में से दो दत्तम  ते ु्रयाप् त अकं  के औसत के आिार पर मलू्याकंि धकया 

ना र्ा।   
#
ध ्ााी द्वारा ्रयस्ततु तधि सत्रधय पत्र में से दो दत्तम पत्र  ते ु्रयाप् त अकं  के औसत के आिार पर मलू्याकंि 

धकया ना र्ा।   
  

 धध्ययन हेतु आमाा/ स्िभा ग्र्थ (Text Book/ Reference/ Resources) 

1. Jermaine R, Kilgore L, Trevathan W, Ciochon R.L.(2012). Introduction to physical 

Anthropology, WadsWorth Publ., USA.  

2. Krober A.L.(91948). Anthropology, Oxford& IBH Publishing CO., New Delhi.  

3. Davis K. (1981). Human Society, New Delhi: Surjeet Publications.  

4. Ember C.R. et al, (2011) Anthropology. New Delhi: Dorling Kindersley.  
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पाठ्यचयाा वववाण 

इकाई 1:  सामाधनक-सांस्कृधतक माि ध ज्ञाि: माि ध ज्ञाि का अाग   ं के्षत्र; माि ध ज्ञाि ध षय की शाखा ;ं 

संस्कृधत, समान, समदुाय, सम ू, परर ार, ध  ा , िमग, िातेदारध  

इकाई 2:  अाग्य स्ाा और समान: दत्पादि की ्रयधक्रया ं   ं ध तरत, सरय और नधंय समान में ध धिमय और 

दपभोर्, रानिधधतक संस्ाा ,ं राज्य और राज्यध  धि समान, सरय और नधंय समान में काििू और द्याय 

 

 धपेवक्षत धवमगम पराणाम CLOs:  

1. ध ्ााी सामाधनक-सांस्कृधतक माि ध ज्ञाि के अाग, दसके के्षत्र और माि ध ज्ञाि ध षय की शाखाओ ं

के धारे में नािेंरे्। 

2. ध ्ााी संस्कृधत, समान, समदुाय, सम ू, परर ार, ध  ा , िमग, िातेदारध के धारे में नािेंरे्। 

3.   े अाग्य स्ाा और समान: दत्पादि की ्रयधक्रया ं   ं ध तरत, सरय और नधंय समान में ध धिमय 

और दपभोर् के धारे में नािेंरे्। 

4.  े रानिधधतक संस्ाा ,ं राज्य और राज्यध  धि समान, सरय और नधंय समान में काििू और द्याय को   

       समझेंरे्। 

 पाठ्यचयाा की धंतवास्तु (Contents of the Course)  

मॉि्यूल 

संख्या 
वववाण  

वनमाारात धववम (घंटे में)
*

  

 

कुल 

घंटे   

कुल 

पाठ्यच

याा में 

प्रवतशत 

धंश  

 

व्याख्यान 

ट्यूटोराय

ल 

 

संवाि/ प्रवशक्षण/ 

प्रयोगशाला/ 

कौशल ववकास 

गवतवववमया ँ

धध. . माि ध ज्ञाि 

कोड: ANBA102 पाठ्यचयाा का नाम:  आमााभूत सामाविक-

सांस्कृवतक मानवववज्ञान  

3. के्रधडं: 02      

                       सेमसे्ंर:01 

घटक घंटे 

कक्षा/ऑियाइि ्याख्याि 26 

ं्यूं ोररयय/स ंाद कक्षा 2 

्या  ाररक/्रययोर्शाया  

स्ंूधडयो/क्षेत्रकायग / कौशय 

ध कास र्धतध धियाुँ 

2 

कुल के्रविट घंटे 30 
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मॉि्यूल 

1 

1. सामाधनक- सांस् कृधतक माि ध ज्ञाि: 

माि ध ज्ञाि का अाग   ं के्षत्र; माि ध ज्ञाि ध षय 

की शाखा  ं

2. संस्कृधत, समान, समदुाय, सम ू 

3. िमग 

4. परर ार, ध  ा , िातेदारध 

 

13 

 

 

1 

 

1 

 

15 

 

50% 

मॉि्यूल 

2 

1. अाग्य स्ाा और समान 

2. दत्पादि की ्रयधक्रया ं    ंध तरत 

3. सरय और नधंय समान में ध धिमय और दपभोर्,  

4. रानिधधतक संस्ाा ,ं राज्य और राज्यध  धि 

समान 

5. सरय और नधंय समान में काििू और द्याय 

13 1 1 15 50% 

योग  26 2 2 30 100% 

* अिमुाधित धििागररत अ धि )घंंे में(  

वशक्षण धवमगम, वववमया,ँ तकनीक एव ंदपािान:  

   (Approaches, Methods, Techniques and Tools of Teaching)  

 

अधिर्म कक्षा आिाररत अधिर्म  

ध धियाुँ 
कक्षा ्याख्याि, ध ्ाधागय  के साा ्रयश्नोत्तरध, समधू क पररचचाग 

तकिधक  
पध. पध. ंध,,  तृ्तधचत्र , धिल्म आधद  

दपादाि 
संधंधित ध षय पर येखि कौशय का ध कास  

 

 

 

पाठ्यचयाा धवमगम पराणाम (CLOs) की मैवर क् स :  

  (Course Learning Outcome Matrix)  

पाठ्यचयाग द्वारा पाठ्यक्रम  ते ु धििागररत अधिर्म पररताम  को ्रयाप्त धकया ना र ा  ो, दिका ध  रत 

धिम्िधयधखत मधैवक्स के रूप में ्रयदधशगत धकया ना :  

 

पाठ्यचयाा धवमगम पराणाम मैवरक्स (Course Learning Outcome Matrix) 

 

पाठ्यक्रम 

लक्ष्य 

मयू अ िारता  ्रयधक्रयात्मक  

ज्ञाि  

ध शेष कौशय  दधचत मु् े 

की 

प चाि  

समस्या 

धिराकरत 

कौशय  

िैधतक 

्य  ार  

आई सध ंध 

कौशय  

सचंार कौशय  

 X x    x x x 

 



13| P a g e  
 

धंप्पतध:  

 X- पाठ्यचयाग द्वारा ्रयाप्त धकये नािे  ाये यधक्षत अधिर्म पररताम को ्यक्त करता  ।ै 

  क पाठ्यचयाग द्वारा  क या अधिक पाठ्यक्रम अधिर्म पररताम यक्ष्य  को ्रयाप्त धकया ना सकता  ।ै   

 

 मूलयांकन/ पाीक्षा योिना (Evaluation/Examination Planning):  

 

क. सैद्ांवतक पाठ्यचयाा का मूलयांकन  

आतंराक मूलयांकन     

(25%) 

सत्रांत पाीक्षा  

(75%) 

घंक 
कक्षा में सतत 

मलू्यांकि  
दपधस्ाधत  सरं्ोष्ठध

*
 सत्रधय-पत्र

#
  

धििागररत अंक  05 05 07 08  

पूणाांक  25 75 

 

*
ध ्ााी द्वारा तधि संर्ोष्ठध ्रयस्तधुतय  में से दो दत्तम  ते ु्रयाप् त अकं  के औसत के आिार पर मलू्याकंि धकया 

ना र्ा।   
#
ध ्ााी द्वारा ्रयस्ततु तधि सत्रधय पत्र में से दो दत्तम पत्र  ते ु्रयाप् त अकं  के औसत के आिार पर मलू्याकंि 

धकया ना र्ा।   

 

धध्ययन हेतु आमाा/संिभा गं्रथ  
     (Text books/Reference/Resources)  

 Beattie, John (1964) Other Cultures . London: Routledge & Kegan Paul 

  Evans-Pritchard ,E.E. (1937) :itchcraі, Oracles and Magic among the Azande. Oxford 

Clarendon Press 

 Firth, R (ed.) (1970) Themes in Economic Anthropology. Tavistock Publications, London 

 Fortes, M. and E.E. Evans-Pritchard (1940) African Political Systems. London: Oxford 

University Press.  

 Gluckman, M. (1965) Politics, Law and Ritual in Tribal Society. Oxford: Blackwell.  

 Hasnain, Nadeem (1992) General Anthropology. Jawahar Publishers, New Delhi 

 Herskovits, M. (1960) Economic Anthropology. Knopf, New York 

 Leach, E. R. (1954) Political Systems of Highland Burma. London: Athlone 

 Mair, Lucy (1962) Primitive Government. Indiana: Penguin Publishers. 

 Majumdar, D. N. & T. N. Madan (1957) An Introduction to Social Anthropology. Asia 

Publishing House, Bombay 

 Malinowski, B. 1961 [1922] Argonauts of the Western Pacific. Dutton & Co, New York 

 Needham, Rodney (ed.) (1971) Rethinking Kinship and Marriage. London: Tavi-stock 
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पाठ्यचयाा वववाण 

इकाई  1:  शारधररक /नैध क माि ध ज्ञाि का इधत ास, ध कास   ं द् ेय; माि ध ज्ञाि का संधं कर ध षय  से 

संधंि; नैध क दधद्वकास के धस्दांत- यॅमाकग  ाद, डाध गि ाद, ि यॅमाकग  ाद, ि डाध गि ाद, और 

संशे्लषत धस्दांत 

इकाई 2:  ्रयाधत नर्त  में  माि  का स्ााि; माि    ं  ािर के म्य तयुिात्मक शरधर रचिा  ; माि  दधद्वकास 

संधंिध नध ा मधय साक्ष्य  

इकाई  3:  ्रयनाधत की अ िारता, ्रयनाधत का अि ुाधंशक आिार, ्रयनाधत पर यिूेस्को का ्यक्त्य, माि  

निसंख्या का ्रयनातधय  र्ीकरत 

इकाई  4 : माि  अि ुाधंशकी, मेंडेय के धियम, डध. ि. ., निसंख्या अि ुाधंशकी की अ िारता , माि  

नधिोम पररयोनिा 

 

 धपेवक्षत धवमगम पराणाम CLOs:  

 1. ध ्ााी दधद्वकास के ध धभद्ि धस करांत  के धारे में नािेंरे्। 

 2.  े ्रयातध नर्त के  र्ीकरत और दसमें मिषु्ट्य के स्ााि के धारे में नािेंरे्। 

            3. े माि    ं  ािर के म्य समािता और ध धभद्िता को समझेंरे्। 

 4.  े ्रयनाधत की अ िारता के धारे में भध नािेंरे्। 

 पाठ्यचयाा की धंतवास्तु (Contents of the Course)  

मॉि्यूल 

संख्या 
वववाण  

वनमाारात धववम (घंटे में)
*

  

 

कुल 

घंटे   

कुल 

पाठ्यच

याा में 

प्रवतशत 

धंश  

 

व्याख्यान 

ट्यूटोराय

ल 

 

संवाि/ प्रवशक्षण/ 

प्रयोगशाला/ 

कौशल ववकास 

गवतवववमया ँ

धध. . माि ध ज्ञाि 

कोड: ANBA201          पेपा का नाम : िैववक  मानवववज्ञान 3. के्रधडं: 04       

                       सेमसे्ंर:02 

घटक घंटे 

कक्षा/ऑियाइि ्याख्याि 52 

ं्यूं ोररयय/स ंाद कक्षा 4 

्या  ाररक/्रययोर्शाया  

स्ंूधडयो/क्षेत्रकायग / कौशय 

ध कास र्धतध धियाुँ 

4 

कुल के्रविट घंटे 60 
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मॉि्यूल 

1 

1.शारधररक/ नैध क माि ध ज्ञाि का इधत ास, 

ध कास   ं द् ेय   

2.माि ध ज्ञाि का संधं कर ध षय  से संधंि  

3.नैध क दधद्वकास के धस करांत:  

यॅमाकग  ाद, 

डाध गि ाद,  

ि - यॅमाकग  ाद,  

ि डाध गि ाद, और  

संशे्लषत धस्दांत 

 

11 

 

 

1  

1 

13  

22% 

मॉि्यूल 

2 

्रयाधत नर्त  में  माि  का स्ााि; माि    ं  ािर 

के म्य तयुिात्मक शरधर रचिा; माि  दधद्वकास  

नध ा मधय साक्ष्य  

15 1 1 17 29% 

मॉि्यूल 

3 

्रयनाधत की अ िारता, ्रयनाधत का अि ुांधशक 

आिार ,्रयनाधत पर यिूेस्को का ्यक्त्य, माि  

निसंख्या का ्रयनातधय  र्ीकरत 

10 1 1 12 20% 

मॉि्यूल 

4 

माि  अि ुाधंशकी , मेंडेय के धियम, 

डध. ि. .,निसंख्या अि ुांधशकी की अ िारता, 

माि  नधिोम पररयोनिा 

15 1 1 17 29% 

योग  52 4 4 60 100 

* अिमुाधित धििागररत अ धि )घंंे में(  

 

 वशक्षण धवमगम, वववमया,ँ तकनीक एव ंदपािान: 

  

1. ्याख्याि के ध षय  को अछिध तर  से प ये से धताया ना र्ा और ्रयत्येक ध षय के धय  सदंभग और 

पाठ्य सामग्रध भध ्रयदाि की ना र्ध। 

2. यधद पाठ्य सामग्रध आसािध से दपयब्ि ि ीं  ,ै तो ध ्ाधागय  को ईमये/् ां्सऐप के मा्यम स े

्याख्याि की रूपरेखा ्रयसाररत की ना र्ध ताधक  े कक्षा में आिे से प ूग दद् ें पढ़ कर आ ।ं 

3. प ूग धििागररत ध षय पर आिे घंंे से अधिक समय तक ्याख्याि के पश्चात, ध षय के मखु्य धधंदओु ंको 

दनार्र कर दि धधंदओु ंपर ्रयकाश डाया ना र्ा धनस पर अर्ये आिे घंंे के दौराि चचाग की ना 

सकतध  ।ै 

4. कक्षा का दसूरा भार् ्रयश्न -दत्तर सत्र के धय  समधपगत  ोर्ा। सभध को ्रयश्न पिूिे के धय  ्रयोत्साध त धकया 

ना र्ा । ्रयश्न पिूि ेसे सचंार कौशय की क्षमता धढ़ेर्ध।  यधद कोई ध ्ााी ्रयश्न ि ीं पिूता   ै , तो 

ध ्ाधागय  से ध षय से संधंधित ्रयश्न पिेू ना ुँरे् । इससे य  ज्ञात  ोर्ा धक ध ्ााी क्या सधख चकेु  ैं ।  

5. यधद संतोषनिक ढंर् से ्रयश्न  का दत्तर दिेे की धस्ाधत ि ीं  ोर्ध, नो कभध-कभध स् ाभाध क  ,ै तो दस े

अर्यध कक्षा के धय  धििागररत कर,   क िया ध षय शरुू करिे से प ये दत्तर धदया ना र्ा। 
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6. प ूग धििागररत तारधख  पर धयधखत परधक्षा आयोधनत करिे की धनाय ध ्ाधागय  का आतंररक मलू्यांकि 

स्त्रधय पत्र, संर्ोष्ठध में दिके ्रयदशगि के आिार पर धकया ना र्ा। कुि धयधखत परधक्षा ं ,धधिा प ूग सचूिा 

के आयोधनत की ना र्ध । अघोधषत परधक्षत ध ्ाधागय  को अपिध कक्षाओ ंमें अधिक धियधमत और 

चौकस र िे के धय  मनधरू करेर्ा। 

7. मलू्यांकि ्रयधक्रया में पठि (रधधडंर्) को नोड़ा ना र्ा और ्रयोत्साध त धकया ना र्ा। इस ्रयकार पढ़िे से 

संधंिध कधमय    दोष  को दरू धकया ना र्ा ।  

 

  पाठ्यचयाा धवमगम पराणाम (CLOs) की मैवर क् स :    

  

पाठ्यक्रम लक्ष्य मयूभतू 

अ िारताओ ं

की समझ 

्रयधक्रयात्मक 

ज्ञाि 
 

ध धशि 

कौशय 

दधचत 

मु्   की 

प चाि 

 

समस्या 

को 

सयुझािे 

का 

कौशय 

 

 

अद् ेषत 

कौशय  

 

 

आईसधंध 

कौशय  

 

सचंार 

कौशय 
 

पेशे र 

/ िैधतक 

्य  ार 

 

िैववक / शााीराक 

मानवववज्ञान 

पाठ्यचयाग द्वारा धियोधनत 

अधिर्म  पररताम की 

्रयाधप्त  

X X - X X X X X 

 

X 

धंप्पतध : 

1. -X पाठ्यचयाग द्वारा ्रयाप्त धकये नािे  ाये यधक्षत अधिर्म पररताम को ्यक्त करता  ।ै 

2.  क पाठ्यचयाग द्वारा  क या अधिक पाठ्यक्रम अधिर्म पररताम यक्ष्य  को ्रयाप्त धकया ना सकता  ।ै   

 

 

 पाीक्षा योिना/मूलयांकन  

क. सैद्ांवतक पाठ्यचयाा का मूलयांकन  

आतंराक मूलयांकन     

(25%) 
सत्रांत पाीक्षा  (75%) 

घंक 
कक्षा में सतत 

मलू्यांकि  
दपधस्ाधत  सरं्ोष्ठध

*
 सत्रधय-पत्र

#
  

धििागररत अंक  05 05 07 08  

पूणाांक  25 75 

 

* ध ्ााी द्वारा तधि संर्ोष्ठध ्रयस्तधुतय  में स ेदो दत्तम  ते ु्रयाप् त अकं  के औसत के आिार पर मलू्यांकि धकया 

ना र्ा।   
# 
ध ्ााी द्वारा ्रयस्ततु तधि सत्रधय पत्र में से दो दत्तम पत्र  ते ु्रयाप् त अकं  के औसत के आिार पर मलू्याकंि 

धकया ना र्ा।   
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 धध्ययन हेतु आमाा/ संिभा /स्रोत  

 (Text books/Reference/Resources)  

 Ashley-Montagu, M.E. 1961. An Introduction to Physical Anthropology. 

Illinois: Charles C. Thomas. 

 Buettner-Janusch, J. 1966. Origins of Man. New Delhi: Wiley Eastern 

Pvt. Ltd. 

 Das, B.M. 1997. Outline of Physical Anthropology. Allahabad: Kitab 

Mahal. 

 Harrison, G.A. et al. 1988. Human Biology. Oxford: Clarendon Press. 

 Lewin, R. 1999. Human Evolution. New York: Blackwell Science Ltd. 

 Molnar, S. 1992. Human Variation: Races, Types, and Ethnic Groups. 

New Jersey: Prentice- Hall, Inc. 

 Montague, M.F.A. 1961. An Introduction to Physical Anthropology. 

Illinois: Charles C. Thomas. 

 Nystrom, P. and Ashmore, P. 2011. The Life of Primates. New Delhi: 

PHI Learing Pvt. Ltd. 

 Park, M. A. 1996. Biological Anthropology. California: Mayfield 

Publishing Company. 

 Poirier, F.E., W.A. Stini and K.B. Wreden. 1990. In Search of Ourselves: 

An Introduction to Physical Anthropology, 4th edition. New Jersey: 

Prentice Hall. 

 Sarkar, R.M. 2004. Fundamentals of Physical Anthropology. Kolkata: 

Book World Publishers. 

 Shukla, B.R.K. and S. Ratogi. 2002. Physical Anthropology and Human 

Genetics – An Introduction. Delhi: Palaka Prakashan. 

 Srivastava, R.P. 2011. Morphology of the Primates and Human 

Evolution. New Delhi: PHI Learning Pvt. Ltd. 

 Ulijaszek, S.J. 1995. Human Energetics in Biological Anthropology. 

Cambridge: Cambridge University Press. 
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पाठ्यचयाा वववाण 

इकाई 1:  अधस्ाध ज्ञािः माि  अधस्ाय  की ध  रतात्मक शब्दा यध; माि  कंकाय के अक्षधय और दपांर्धय 

भार्, माि  अधस्ाय  के िाम और स्ााि। 

इकाई2: कपायधमतध (2 कपाय  का मापि)- अधिकतम कपाय यंधाई, अधिकतम कपाय चौड़ाई, 

नाइर्ोमधैंक चौडाई, ऊपरध मखुमडंय की ऊुँ चाई, िाधसका की ऊुँ चाई, िाधसका की चौड़ाई  

सचूकाकं – कपाय सचूकांक, िाधसका सचूकाकं, ऊपरध मखुमडंय सचूकांक।  

 

 धपेवक्षत धवमगम पराणाम CLOs:  

1. ध ्ााी ध धभद्ि माि  अधस्ाय  के िाम और स्ााि नािेंरे् । 

2.   े कपायधमधत से संधंधित माप सधखेंरे्। 

3.    े ध धभद्ि सचूकाकं  से कपाय को  र्ीकृत करिा सधखेंरे् । 

 पाठ्यचयाा की धंतवास्तु (Contents of the Course)  

मॉि्यूल 

संख्या 
वववाण  

वनमाारात धववम (घंटे में)
*

 
 

 

कुल 

घंटे   

कुल 

पाठ्यच

याा में 

प्रवतशत 

धंश  

 

व्याख्यान 

ट्यूटोराय

ल 

 

संवाि/ प्रवशक्षण/ 

प्रयोगशाला..  

मॉि्यूल 

1 

1.अधस्ाध ज्ञािः माि  अधस्ाय  की ध  रतात्मक 

शब्दा यध                                                     

 

0 

 

 

2 

 

14 

 

16 

 

53% 

धध. . माि ध ज्ञाि 

कोड: ANBA202 पेपा का नाम :  धवस्थववज्ञान में प्रायोवगकी 3. के्रधडं: 02       

                       सेमसे्ंर:02 

घटक घंटे 

कक्षा/ऑियाइि ्याख्याि 0 

ं्यूं ोररयय/स ंाद कक्षा 04 

्या  ाररक/्रययोर्शाया/  

स्ंूधडयो/क्षेत्रकायग/  

कौशय ध कास र्धतध धियाुँ 

26 

कुल के्रविट घंटे 30 
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2.माि  कंकाय के अक्षधय और दपांर्धय भार् 

3.माि  अधस्ाय  के िाम और स्ााि 

 

मॉि्यूल 

2 

1.कपायधमतध (2 कपाय  का मापि) अधिकतम 

कपाय यंधाई  

2.अधिकतम कपाय चौड़ाई  

3.धाई नाइर्ोमधैंक चौडाई  

4.ऊपरध मखुमडंय की ऊुँ चाई  

5.िाधसका की ऊुँ चाई  

6.िाधसका की चौड़ाई    

7.सचूकाकं – कपाय सचूकांक  

8.िाधसका सचूकाकं  

9.ऊपरध मखुमडंय सचूकाकं  

0 2 12 14 47% 

योग  0 04 26 30 100 

* अिमुाधित धििागररत अ धि )घंंे में(  

 

 वशक्षण धवमगम, वववमया,ँ तकनीक एव ंदपािान: 
  

1. ्रयायोधर्की के ध षय  को अछिध तर  से प ये धताया ना र्ा और ्रयत्येक ्रयायोधर्की धशक्षक द्वारा 

्रयदधशगत की ना र्ध । 

2.  धशक्षक के ्रयायोधर्की ्रयदशगि के दपरांत सभध ध ्ाधागय  द्वारा ्रयायोधर्की ्रयदशगि धकया ना र्ा, इस 

्रयकार सभध ध ्ााी ध धभद्ि ्रयायोधर्की में धिपतु  ो ना ंरे् । 

3.  ्रयायोधर्की में ्रययकु्त ध धभद्ि माप  और सचूकांक  का दपयोर् धकि- धकि के्षत्र  में  ोता  ,ै इसके धारे में 

ध ्ाधागय  को समझाया ना र्ा ।  

 पाठ्यचयाा धवमगम पराणाम (CLOs) की मैवर क् स :    

  

पाठ्यक्रम लक्ष्य मयूभतू 

अ िारताओ ं

की समझ 

्रयधक्रयात्मक 

ज्ञाि 

 

ध धशि 

कौशय 

दधचत 

मु्   की 

प चाि 

 

समस्या 

को 

सयुझािे 

का 

कौशय 

 

 

अद् ेषत 

कौशय  

 

 

आईसधंध 

कौशय  

 

सचंार 

कौशय 

 

पेशे र 

/ िैधतक 

्य  ार 

 

धवस्थववज्ञान में 

प्रायोवगकी 

पाठ्यचयाग द्वारा धियोधनत 

अधिर्म  पररताम की 

्रयाधप्त  

X X X - - X - - 

 

X 

 

धंप्पतध : 
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-X पाठ्यचयाग द्वारा ्रयाप्त धकये नािे  ाये यधक्षत अधिर्म पररताम को ्यक्त करता  ।ै 

 

मूलयांकन/ पाीक्षा योिना  

 

परायोिना काया/प्रयोगशाला/स्टूवियो/के्षत्र-काया का मूलयांकन 

 

आतंराक मूलयांकन   

(80%) 

मौवखकी  

(20%) 

घंक 
के्षत्र-कायग/्रयधशक्षत/्रयायोधर्की 

पधुस्तका आिाररत ्रयस्तुतधकरत 

पररयोनिा/ 

्रयधत ेदि येखि/्रयायोधर्की 

परधक्षा  

 

धििागररत अकं 

्रयधतशत  
30% 50% 20% 

 

 धध्ययन हेतु आमाा/संिभा गं्रथ 

 Chaurasia, B.D. 1984. Human Osteology. New Delhi: CBS.. 

 Das, B.M. and R. Deka. 2001. Physical Anthropology Practical. Allahabad: Kitab 

Mahal. 

 Dwight, T. 1978. The Identification of the Human Skeleton. Boston: Massachusetts 

Medical Society. 

 Mukherji, D., Mukherjee, D.P. and Bharati, P. 2009. Laboratory manual for 

Biological Anthropology. Kolkata. 

 Sen, T. 1994. Anthropometry. Calcutta: The World Press. 

  Shukla, B.R.K. and S. Ratogi. 2003. Laboratory Manual of Physical Anthropology 

(Anthropometry and Osteology). Lucknow: Bharat Book Centre. 

 Singh, I.P. and M. K. Bhasin. 2004. A Manual of Biological Anthropology. Delhi: 

Kamla Raj Enterprises. 

 Singh, I.P. and M.K. Bhasin. 1989. Anthropometry. New Delhi: Kamla Raj 

Enterprises. 

 Weiner, J. S. and J.A. Lourie. 1981. Practicals in Human Biology. London: 

Academic Press. 
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पाठ्यचयाा वववाण 

इकाई 1: सामाधनक-सांस्कृधतक माि ध ज्ञाि का परर्रयके्ष्य और आिार; सामाधनक-सांस्कृधतक माि ध ज्ञाि 

का ध षय के्षत्र; सामाधनक-सांस्कृधतक माि ध ज्ञाि का अद्य ध षय  से संधंि  

इकाई 2:  िनृाधतध ज्ञाि और िनृाधत तगि, िनृाधत कें ीधयता,  धमक    ं धंक दृधिकोत, माि ध ज्ञाि में के्षत्रकायग 

परंपरा  

इकाई 3:  सामाधनक-सांस्कृधतक परर तगि: संस्कृधतकरत, पधश्चमधकरत, परसंस्कृधतकरत, समानधकरत, 

सांस्कृधतक धपिड़ापि, ्रयधस्ाधत और भधूमका 

इकाई 4:  समान और संस्कृधत; संस्कृधत की ध शेषता ,ं संस्कृधत  क अिकूुयि ्य स्ाा, ्रयधस्ाधत और 

भधूमका, सामाधनक स्तरधकरत, सम ू   ं सम ू के ्रयकार, समदुाय, सामाधनक संरचिा, सामाधनक 

संर्ठि 

 धपेवक्षत धवमगम पराणाम CLOs:  

 1. ध ्ााी सामाधनक-सांस्कृधतक माि ध ज्ञाि के धारे में नािेंरे्। 

2.  े िनृाधतध ज्ञाि और िनृाधत तगि, िनृाधत कें ीधयता,  धमक   ं  धंक दृधिकोत और माि ध ज्ञाि में 

के्षत्रकायग परंपरा के धारे में भध नािेंरे्। 

3.  े सामाधनक-सांस्कृधतक परर तगि; संस्कृधतकरत, पधश्चमधकरत, परसंस्कृधतकरत, समानधकरत, 

सांस्कृधतक धपिड़ापि और ्रयधस्ाधत और भधूमका के धारे में नािेंरे्। 

4.  े समान और संस्कृधत; संस्कृधत की ध शेषता ,ं संस्कृधत  क अिकूुयि ्य स्ाा, ्रयधस्ाधत और 

भधूमका, सामाधनक स्तरधकरत, सम ू   ं सम ू के ्रयकार, समदुाय, सामाधनक संरचिा और सामाधनक 

संर्ठि को समझेंरे्। 

 

धध. . माि ध ज्ञाि 

कोड: ANBA301 पाठ्यचयाा का नाम: सामाविक-सांस्कृवतक 

मानवववज्ञान 

3. के्रधडं: 04       

                       सेमसे्ंर:03 

घटक घंटे 

कक्षा/ऑियाइि ्याख्याि 52 

ं्यूं ोररयय/स ंाद कक्षा 4 

्या  ाररक/्रययोर्शाया  

स्ंूधडयो/क्षेत्रकायग / कौशय 

ध कास र्धतध धियाुँ 

4 

कुल के्रविट घंटे 60 
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 पाठ्यचयाा की धंतवास्तु (Contents of the Course)  

मॉि्यूल 

संख्या 
वववाण  

वनमाारात धववम (घंटे में)
*

  

 

कुल 

घंटे   

कुल 

पाठ्यच

याा में 

प्रवतशत 

धंश  

 

व्याख्यान 

ट्यूटोराय

ल 

 

संवाि/ प्रवशक्षण/ 

प्रयोगशाला/ 

कौशल ववकास 

गवतवववमया ँ

मॉि्यूल 

1 

1. सामाधनक-सांस्कृधतक माि ध ज्ञाि का परर्ेरयक्ष्य और 

आिार 

2. सामाधनक-सांस्कृधतक माि ध ज्ञाि का ध षय क्षेत्र 

3. सामाधनक-सांस्कृधतक माि ध ज्ञाि का अद्य ध षय  स े

सधंंि 

 

10 

 

 

 

1 

 

1 

 

12 

 

20% 

मॉि्यूल 

2 

1. िनृाधतध ज्ञाि और िनृाधत तगि  

2. िनृाधत कें ीधयता  

3.  धमक   ं  धंक दृधिकोत 

4. माि ध ज्ञाि में क्षेत्रकायग परंपरा 

11 1 1 13 21.66% 

मॉि्यूल 

3 

1. सामाधनक-सांस्कृधतक परर तगि 

2. ससं्कृधतकरत और पधश्चमधकरत 

3. परससं्कृधतकरत, समानधकरत 

4. सांस्कृधतक धपिड़ापि 

5. ्रयधस्ाधत और भधूमका 

15 1 1 17 28.33% 

मॉि्यूल 

4 

1. समान और ससं्कृधत;  

2. ससं्कृधत की ध शेषता ं, ससं्कृधत  क अिकूुयि 

्य स्ाा,  

3. ्रयधस्ाधत और भधूमका,  

4. सामाधनक स्तरधकरत,  

5. सम ू   ं सम ू के ्रयकार, समदुाय  

6. सामाधनक सरंचिा, सामाधनक सरं्ठि 

16 1 1 18 30% 

योग  52 4 4 60 100% 

* अिमुाधित धििागररत अ धि )घंंे में(  

वशक्षण धवमगम, वववमया,ँ तकनीक एव ंदपािान:  

   (Approaches, Methods, Techniques and Tools of Teaching)  

 

अधिर्म 
कक्षा आिाररत अधिर्म  

ध धियाुँ 
कक्षा ्याख्याि, ध ्ाधागय  के साा ्रयश्नोत्तरध, समधू क पररचचाग 

तकिधक  
पध. पध. ंध.,  तृ्तधचत्र , धिल्म आधद  
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दपादाि 
संधंधित ध षय पर येखि कौशय का ध कास  

 

पाठ्यचयाा धवमगम पराणाम (CLOs) की मैवर क् स :  

  (Course Learning Outcome Matrix)  

पाठ्यचयाग द्वारा पाठ्यक्रम  ते ु धििागररत अधिर्म पररताम  को ्रयाप्त धकया ना र ा  ो, दिका ध  रत 

धिम्िधयधखत मधैवक्स के रूप में ्रयदधशगत धकया ना :  

 

पाठ्यचयाा धवमगम पराणाम मैवरक्स (Course Learning Outcome Matrix) 

पाठ्यक्रम 

लक्ष्य 

मयू अ िारता  ्रयधक्रयात्मक  

ज्ञाि  

ध शेष कौशय  दधचत मु् े 

की 

प चाि  

समस्या 

धिराकरत 

कौशय  

िैधतक 

्य  ार  

आई सध ंध 

कौशय  

सचंार कौशय  

 X x    x x x 

 

धंप्पतध:  

 X- पाठ्यचयाग द्वारा ्रयाप्त धकये नािे  ाये यधक्षत अधिर्म पररताम को ्यक्त करता  ।ै 

  क पाठ्यचयाग द्वारा  क या अधिक पाठ्यक्रम अधिर्म पररताम यक्ष्य  को ्रयाप्त धकया ना सकता  ।ै   

 

10. मूलयांकन/ पाीक्षा योिना (Evaluation/Examination Planning):  

क. सैद्ांवतक पाठ्यचयाा का मूलयांकन  

आतंराक मूलयांकन     

(25%) 

सत्रांत पाीक्षा  

(75%) 

घंक 
कक्षा में सतत 

मलू्यांकि  
दपधस्ाधत  सरं्ोष्ठध

*
 सत्रधय-पत्र

#
  

धििागररत अंक  05 05 07 08  

पूणाांक  25 75 

 

*
ध ्ााी द्वारा तधि संर्ोष्ठध ्रयस्तधुतय  में से दो दत्तम  ते ु्रयाप् त अकं  के औसत के आिार पर मलू्याकंि धकया 

ना र्ा।   
#
ध ्ााी द्वारा ्रयस्ततु तधि सत्रधय पत्र में से दो दत्तम पत्र  ते ु्रयाप् त अकं  के औसत के आिार पर मलू्याकंि 

धकया ना र्ा।   

 

 धध्ययन हेतु आमाा /संिभा गं्रथ  

     (Text books/Reference/Resources)  

 Hasnain, Nadeem (1992) General Anthropology. Jawahar Publishers, New Delhi 

 Herskovits M (1960) Economic Anthropology. Knopf, New York 

 Majumdar, D. N. & T. N. Madan (1957) An Introduction to Social Anthropology. Asia 

Publishing House, Bombay 
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पाठ्यचयाा वववाण 

इकाई 1  शरधरधमधत:- (चार सब् नेक् ं स का मापि) धसर की अधिकतम यम् धाई, धसर की अधिकतम चौड़ाई, 

धाईनाइर्ोम ैधंक चौड़ाई, िाधसका की ऊुँ चाई, िाधसका की चौड़ाई, मखुमडंय की मॉिोयॉधनकय 

यम् धाई, सब् नेक् ं  की ऊुँ चाई, धाई क्रोधमयय चौड़ाई, ऊपरध धा   की म् य र्ोयाई,  ज़ि.  

इकाई 2: सचूकाकं – धध. म.आई., कपाय सचूकांक, िाधसका सचूकाकं, ऊपरध मखुमडंय का मॉिोयॉधनकय 

सचूकाकं, मखुमडंय मॉिोयॉधनकय सचूकाकं, नरू्ोफं्ंय सचकूांक। 

 धपेवक्षत धवमगम पराणाम CLOs:  

 1.ध ्ााी ध धभद्ि शरधरधमतधय माप येि ेमें सक्षम   रे् । 

 2.  े ध धभद्ि सचूकांक  की स ायता से माि  की ध ध िता नािेंरे् । 

 पाठ्यचयाा की धंतवास्तु (Contents of the Course)  

मॉि्यूल 

संख्या 
वववाण  

वनमाारात धववम (घंटे में)
*

 
 

 

कुल 

घंटे   

कुल 

पाठ्यच

याा में 

प्रवतशत 

धंश  

 

व्याख्यान 

ट्यूटोराय

ल 

 

संवाि/ प्रवशक्षण/ 

प्रयोगशाला..  

मॉि्यूल 

1 

1.शरधरधमतध (चार सब् नेक् ं स का मापि) –  

2.धसर की अधिकतम यम् धाई 

3.धसर की अधिकतम चौड़ाई  

 

 

 

 

2 

 

15 

 

17 

 

57% 

धध. . माि ध ज्ञाि 

कोड: ANBA302 पेपा का नाम :  शााीावमवत में प्रायोवगकी 3. के्रधडं: 02      

                       सेमसे्ंर:03 

घटक घंटे 

कक्षा/ऑियाइि ्याख्याि 0 

ं्यूं ोररयय/स ंाद कक्षा 3 

्या  ाररक/्रययोर्शाया/  

स्ंूधडयो/क्षेत्रकायग/  

कौशय ध कास र्धतध धियाुँ 

27 

कुल के्रविट घंटे 30 
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4.धाईनाइर्ोम ैधंक चौड़ाई  

5.िाधसका की ऊुँ चाई  

6.िाधसका की चौड़ाई  

7.मखुमडंय की मॉिोयॉधनकय यम् धाई  

8.सब् नेक् ं  की ऊुँ चाई  

9.धाई क्रोधमयय चौड़ाई  

10.ऊपरध धा   की म् य र्ोयाई  

11. ज़ि  

मॉि्यूल 

2 

1.सचूकाकं – धध. म.आई.  

2.कपाय सचूकांक  

3.िाधसका सचूकाकं 

4. ऊपरध मखुमडंय का मॉिोयॉधनकय सचूकांक 

5.मखुमडंय मॉिोयॉधनकय सचूकांक 

6.नरू्ोफं्ंय सचकूाकं 

0 2 11 13 43% 

योग  0 3 27 30 100 

* अिमुाधित धििागररत अ धि )घंंे में(  

 वशक्षण धवमगम, वववमया,ँ तकनीक एव ंदपािान: 

1. ्रयायोधर्की के ध षय  को अछिध तर  से प ये धताया ना र्ा और धशक्षक द्वारा ्रयत्येक ्रयायोधर्की 

्रयदधशगत की ना र्ध।   

2. धशक्षक के ्रयायोधर्की ्रयदशगि के दपरांत सभध ध ्ाधागय  का ्रयायोधर्की ्रयदशगि अपेधक्षत  ोर्ा । इस ्रयकार  

सभध ध ्ााी ध धभद्ि ्रयायोधर्की में धिपतु  ो नायेंरे्।  

3.  ्रयायोधर्की में ्रययकु्त ध धभद्ि माप  और सचूकांक  का दपयोर् धकि-धकि के्षत्र  में  ोता  ?ै इसके धारे में 

भध ध ्ाधागय  को समझाया ना र्ा। 

  

 पाठ्यचयाा धवमगम पराणाम (CLOs) की मैवर क् स :    

  

पाठ्यक्रम लक्ष्य मयूभतू 

अ िारताओ ं

की समझ 

्रयधक्रयात्मक 

ज्ञाि 

 

ध धशि 

कौशय 

दधचत 

मु्   की 

प चाि 

 

समस्या 

को 

सयुझािे 

का 

कौशय 

 

 

अद् ेषत 

कौशय  

 

 

आईसधंध 

कौशय  

 

सचंार 

कौशय 

 

पेशे र 

/ िैधतक 

्य  ार 

 

शााीावमवत में 

प्रायोवगकी  

पाठ्यचयाग द्वारा धियोधनत 

अधिर्म  पररताम की 

्रयाधप्त  

X X X - - X - - 

 

X 

धंप्पतध : 

- X  पाठ्यचयाग द्वारा ्रयाप्त धकये नािे  ाये यधक्षत अधिर्म पररताम को ्यक्त करता  ।ै 
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 मूलयांकन/ पाीक्षा योिना 

 

परायोिना काया/प्रयोगशाला/ स्टूवियो/के्षत्र-काया का मूलयांकन 

 

आतंराक मूलयांकन   

(80%) 

मौवखकी  

(20%) 

घंक 
के्षत्र-कायग/्रयधशक्षत/्रयायोधर्की पधुस्तका  

आिाररत ्रयस्ततुधकरत 

पररयोनिा/ 

्रयधत ेदि येखि/्रयायोधर्की 

परधक्षा  

 

धििागररत अकं 

्रयधतशत  
30% 50% 20% 

 

धध्ययन हेतु आमाा/संिभा गं्रथ  

 Chaurasia, B.D. 1984. Human Osteology. New Delhi: CBS. 

 Das, B.M. and R. Deka. 2001. Physical Anthropology Practical. Allahabad: Kitab 

Mahal. 

 Dwight, T. 1978. The Identification of the Human Skeleton. Boston: Massachusetts 

Medical Society. 

 Mukherji, D., Mukherjee, D.P. and Bharati, P. 2009. Laboratory manual for 

Biological Anthropology. Kolkata. 

 Sen, T. 1994. Anthropometry. Calcutta: The World Press. 

  Shukla, B.R.K. and S. Ratogi. 2003. Laboratory Manual of Physical Anthropology 

(Anthropometry and Osteology). Lucknow: Bharat Book Centre. 

 Singh, I.P. and M. K. Bhasin. 2004. A Manual of Biological Anthropology. Delhi: 

Kamla Raj Enterprises. 

 Singh, I.P. and M.K. Bhasin. 1989. Anthropometry. New Delhi: Kamla Raj 

Enterprises. 

 Weiner, J. S. and J.A. Lourie. 1981. Practicals in Human Biology. London: 

Academic Press. 

 

 

 

 

 

  



27| P a g e  
 

 

 

 

 

पाठ्यचयाा वववाण 

इकाई 1:   परुाताधत् क माि ध ज्ञाि की पररभाषा और के्षत्र ; अद्य ध षय  से संधंि;  परुाताधत् क माि ध ज्ञाि 

की अ्ययि प करधत 

इकाई  2:  ्रयाधतितूि काय का पयाग रत, ध मकाय ,अतंरध मकाय,  षागकाय और अतंर षागकाय  

इकाई  3:  धिरपेक्ष और सापेक्ष काय धििागरत ध धि 

इकाई  4:   भारत में परुापाषात काय , म्यपाषात काय और ि पाषात काय की संस्कृधतय  की मखु्य 

ध शेषता  ं

 

 धपेवक्षत धवमगम पराणाम CLOs:  

 1. ध ्ााी परुाताधत् क माि ध ज्ञाि की मयूभतू अ िारता ुँ और ्रयध धियाुँ को समझेंरे् । 

 2.   े ्रयाधतितूिकाय में     नय ाय ुपरर तगि को नािेंरे् । 

            3.  े  सापेक्ष और धिरपेक्ष कायधििागरत तकिधकी का ्रययोर् करिे में सक्षम   रे्। 

 4.    ेभारत के ध धभद्ि सांस् कृधतक कायािकु्रम को समझेंरे् । 

 

 पाठ्यचयाा की धंतवास्तु (Contents of the Course)  

मॉि्यूल 

संख्या 
वववाण  

वनमाारात धववम (घंटे में)
*

 
 

 

कुल 

घंटे   

कुल 

पाठ्यच

याा में 

प्रवतशत 

धंश  

 

व्याख्यान 

ट्यूटोराय

ल 

 

संवाि/ प्रवशक्षण/ 

प्रयोगशाला/ 

कौशल ववकास 

गवतवववमयाँ  

धध. . माि ध ज्ञाि 

कोड: ANBA401 पेपा का नाम : पुाातावतवक मानवववज्ञान 3. के्रधडं: 04       

                       सेमसे्ंर:04 

घटक घंटे 

कक्षा/ऑियाइि ्याख्याि 47 

ं्यूं ोररयय/स ंाद कक्षा 06 

्या  ाररक/्रययोर्शाया  

स्ंूधडयो/क्षेत्रकायग/  

कौशय ध कास र्धतध धियाुँ 

07 

कुल के्रविट घंटे 60 
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मॉि्यूल 

1 

1. परुाताधत् क माि ध ज्ञाि की पररभाषा और के्षत्र 

2. अद्य ध षय  से संधंि  

3. परुाताधत् क माि ध ज्ञाि की अ्ययि प करधत 

 

8 

 

 

 

2 

 

1 

 

11 

 

18% 

मॉि्यूल 

2 

1.्रयाधतितूि काय का पयाग रत  

2.ध मकाय और अतंरध मकाय  

3. षागकाय और अतंर षागकाय  

10 2 1 13 21% 

मॉि्यूल 

3 

1. सापेक्ष कायधििागरत तकिधकी  

2. धिरपेक्ष कायधििागरत तकिधकी  

07 1 5 13 21% 

मॉि्यूल 

4 

1. भारत में परुापाषात काय,  

2. म् यपाषात काय, 

3. ि पाषात काय,  

20 1 0 21 40% 

योग  47 6 07 60 100 

* अिमुाधित धििागररत अ धि )घंंे में(  

  वशक्षण धवमगम, वववमया,ँ तकनीक एवं दपािान: 

  

1.  ्याख्याि के ध षय  को अछिध तर  से प ये से धताया ना र्ा और ्रयत्येक ध षय के धय  सदंभग और पढ़ि े

की सामग्रध भध ्रयदाि की ना र्ध। 

2. यधद पठि सामग्रध आसािध से दपयब्ि ि ीं  ,ै तो ध ्ाधागय  को ईमये/् ां्सऐप के मा्यम से ्याख्याि 

की रूपरेखा ्रयसाररत की ना र्ध ताधक  े कक्षा में आिे से प ूग दद् ें पढ़ के आ ।ं 

3. प ूग धििागररत ध षय पर आिे घंंे से अधिक समय तक ्याख्याि के पश्चात, ध षय के मखु्य धधंदओु ंको 

दनार्र कर दि धधंदओु ंपर ्रयकाश डाया ना र्ा धनस पर अर्ये आिे घंंे के दौराि चचाग की ना र्ध। 

4. कक्षा का दसूरा भार् ्रयश्न-दत्तर सत्र के धय  समधपगत  ोर्ा। सभध को ्रयश्न पिूिे के धय  ्रयोत्साध त धकया 

ना र्ा। ्रयश्न पिूि ेस ेसचंार कौशय की क्षमता धढ़ेर्ध।  यधद कोई ध ्ााी ्रयश्न ि ीं पिूता  ,ै तो ध ्ाधागय  स े

ध षय से संधंधित ्रयश्न पिेू ना ुँरे् । इससे य  ज्ञात  ोर्ा धक ध ्ााी क्या सधख चकेु  ैं ।  

5. यधद संतोषनिक ढंर् से ्रयश्न  का दत्तर देिे की धस्ाधत ि ीं  ोर्ध, नो कभध-कभध कािी स् ाभाध क  ,ै तो दस े

अर्यध कक्षा के धय  धििागररत कर,  क िया ध षय शरुू करिे से प ये दत्तर धदया ना र्ा। 

6. प ूग धििागररत तारधख  पर धयधखत परधक्षा आयोधनत करिे की धनाय ध ्ाधागय  का आतंररक मलू्यांकि 

संर्ोष्ठध, सत्रधय पत्र में दिके ्रयदशगि के आिार पर धकया ना र्ा। कुि धयधखत परधक्षा ,ं धधिा प ूग सचूिा के 

आयोधनत की ना र्ध । अघोधषत परधक्षत ध ्ाधागय  को अपिध कक्षाओ ंमें अधिक धियधमत और चौकस र ि े

के धय  मनधरू करेर्ा। 

7. मलू्यांकि ्रयधक्रया में पठि (रधधडंर्) को नोड़ा ना र्ा और ्रयोत्साध त धकया ना र्ा। इस ्रयकार पाठि से 

संधंधित कधमय    दोष  को दरू धकया ना र्ा । 
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 पाठ्यचयाा धवमगम पराणाम (CLOs) की मैवर क् स :    

  

पाठ्यक्रम लक्ष्य मयूभतू 

अ िारताओ ं

की समझ 

्रयधक्रयात्मक 

ज्ञाि 
 

ध धशि 

कौशय 

दधचत 

मु्   की 

प चाि 

 

समस्या 

को 

सयुझािे 

का 

कौशय 

 

 

अद् ेषत 

कौशय  

 

 

आईसधंध 

कौशय  

 

सचंार 

कौशय 
 

पेशे र 

/ िैधतक 

्य  ार 

 

पुाातावतवक 

मानवववज्ञान 

पाठ्यचयाग द्वारा धियोधनत 

अधिर्म  पररताम की 

्रयाधप्त  

X X - X X X X X 

 

X 

धंप्पतध : 

3. - X पाठ्यचयाग द्वारा ्रयाप्त धकये नािे  ाये यधक्षत अधिर्म पररताम को ्यक्त करता  ।ै 

 

मूलयांकन/ पाीक्षा योिना  

 

ख. सैद्ांवतक पाठ्यचयाा का मूलयांकन  

आतंराक मूलयांकन     

(25%) 

सत्रांत पाीक्षा  

(75%) 

घंक 
कक्षा में सतत 

मलू्यांकि  
दपधस्ाधत  सरं्ोष्ठध

*
 सत्रधय-पत्र

#
  

धििागररत अंक  05 05 07 08  

पूणाांक  25 75 

*ध ्ााी द्वारा तधि सरं्ोष्ठध ्रयस्तधुतय  में से दो दत्तम  ते ु्रयाप् त अंक  के औसत के आिार पर मूल्यांकि धकया ना र्ा।   

#
ध ्ााी द्वारा ्रयस्ततु तधि सत्रधय पत्र में स ेदो दत्तम पत्र  ते ु्रयाप् त अंक  के औसत के आिार पर मूल्यांकि धकया ना र्ा।   

 

धध्ययन हेतु आमाा/संिभा गं्रथ 

 Barnow, V. 1989. Introduction to Physical Anthropology and Archaeology: 

Chicago: The Dosery Press. 

 Bhattacharya D.K. 1972. Prehistoric Archaeology. New Delhi: Hindustan 

Publishing Corporation. 

 Bhattacharya D.K. 1979. Old Stone Age Tools and Techniques. Calcutta: K.P. 

Bagchi Company. 

 Bhattacharya D.K. 1996. Palaeolithic Europe. Amsterdam: Humanities Press. 

 Bhattacharya, D. K. 2017. An Outline of Indian Prehistory. New Delhi: Palaka 

Prakashan. 
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 Burkitt, M. C. 1985. The Old Stone Age: A Study of Palaeolithic Times. New 

Delhi: Rupa &Co. 

 Champion et al. 1984. Prehistoric Europe. New York: Academic Press. 

 Fagan B.M. 1983. People of Earth: An Introduction. Boston: Little, Brown & 

Company. 

 Fagan, Brian. M. 2009. The complete Ice Age: how climate change shaped the 

world. London:Thames & Hudson 

 Gamble, Clive. 2002. Archaeology: the basics. London: Routledge. 

 Hole, F. and R.F. Heizer. 1973. Introduction to Prehistoric Archaeology. New 

York: Holt, 

Rinehart and Winston. 

 Nilson, Tage. 1983. The Pleistocene: Geology and Life in the Quaternary Ice Age. 

London: 

Reidel. 

 Rajan, K. 2002. Archaeology: Principles and Methods. Thanjavur: Pathippakam 

 Rami Reddy, V. 2014. Elements of Prehistory. Tirupati: V. Indira. 

 West, R.G. 1968. Pleistocene geology and biology: with especial reference to the 

British Isles. 

University of Michigan. 
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पाठ्यचयाा वववाण 

इकाई 1 :  दपकरत शब्दा धयया,ं  परुापाषातकाय, म्य पाषातकाय और ि  पाषातकाय की दपकरत धिमागत 

तकिधकी   ्रयारूप  

इकाई 2:  परुापाषातकाय, म्य पाषातकाय और ि  पाषातकाय के दपकरत  का  ैज्ञाधिक धचत्रत 

 धपेवक्षत धवमगम पराणाम CLOs:  

1. ध ्ााी सधखेंरे् धक ्रयारै्धत ाधसक दपकरत कैस ेधिा ,ं प चािें और ्याख्या करें।  

2.  े परुाताधत् क दपकरत धिमागत तकिधकी नाि पा ंरे्। 

 पाठ्यचयाा की धंतवास्तु (Contents of the Course) 

मॉि्यूल 

संख्या 
वववाण  

वनमाारात धववम (घंटे में)
*

 
 

 

कुल 

घंटे   

कुल 

पाठ्यच

याा में 

प्रवतशत 

धंश  

 

व्या

ख्यान 

ट्यूटोराय

ल 

 

संवाि/ प्रवशक्षण/ 

प्रयोगशाला..  

मॉि्यूल 

1 

1. दपकरत शब्दा धयया ं

2. परुा पाषातकाय, म्य पाषातकाय और ि  

पाषातकाय की दपकरत धिमागत तकिधकी   ्रयारूप । 

 

 

0 

 

 

2 

 

13 

 

15 

 

50% 

मॉि्यूल 

2 

1.परुा पाषातकाय के दपकरत  का  जै्ञाधिक धचत्रत  

2.म्य पाषातकाय के दपकरत  का  ैज्ञाधिक धचत्रत  

3.ि  पाषातकाय के दपकरत  का  ैज्ञाधिक धचत्रत 

0 2 13 15 50% 

योग  0 04 26 30 100 

* अिमुाधित धििागररत अ धि )घंंे में(  

 

 

धध. . माि ध ज्ञाि 

कोड: ANBA402 पेपा का नाम :  पुाातावतवक मानवववज्ञान में प्रायोवगकी 3. के्रधडं: 02      

                       सेमसे्ंर:04 

घटक घंटे 

कक्षा/ऑियाइि ्याख्याि 0 

ं्यूं ोररयय/स ंाद कक्षा 04 

्या  ाररक/्रययोर्शाया/  

स्ंूधडयो/क्षेत्रकायग/  

कौशय ध कास र्धतध धियाुँ 

26 

कुल के्रविट घंटे 30 
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  वशक्षण धवमगम, वववमया,ँ तकनीक एवं दपािान: 

  

1. ्रयायोधर्की के ध षय  को अछिध तर  से प ये धताया ना र्ा और ्रयत्येक ्रयायोधर्की, धशक्षक द्वारा 

्रयदधशगत की ना र्ध।   

2. धशक्षक के ्रयायोधर्की ्रयदशगि के दपरांत सभध ध ्ाधागय  का ्रयायोधर्की ्रयदशगि अपधेक्षत  ोर्ा . इस 

्रयकार से सभध ध ्ााी ध धभद्ि ्रयायोधर्की में धिपतु  ो नायेंरे्।   

3.  ्रयायोधर्की में ्रययकु्त ध धभद्ि माप  और सचूकांको का दपयोर् धकि-धकि के्षत्र  में  ोता  ?ै इसके धारे में 

भध ध ्ाधागय  को समझाया ना र्ा। 

 पाठ्यचयाा धवमगम पराणाम (CLOs) की मैवर क् स :    

  

पाठ्यक्रम लक्ष्य मयूभतू 

अ िारताओ ं

की समझ 

्रयधक्रयात्मक 

ज्ञाि 
 

ध धशि 

कौशय 

दधचत 

मु्   की 

प चाि 

 

समस्या 

को 

सयुझािे 

का 

कौशय 

 

 

अद् ेषत 

कौशय  

 

 

आईसधंध 

कौशय  

 

सचंार 

कौशय 
 

पेशे र 

/ िैधतक 

्य  ार 

 

पुाातावतवक 

मानवववज्ञान में 

प्रायोवगकी 

पाठ्यचयाग द्वारा धियोधनत 

अधिर्म  पररताम की 

्रयाधप्त  

X X X - - X - - 

 

X 

धंप्पतध : 

-X पाठ्यचयाग द्वारा ्रयाप्त धकये नािे  ाये यधक्षत अधिर्म पररताम को ्यक्त करता  ।ै 

 

मूलयांकन/ पाीक्षा योिना  

परायोिना काया/प्रयोगशाला/ स्टूवियो/के्षत्र-काया का मूलयांकन 

 

आतंराक मूलयांकन   

(80%) 

मौवखकी  

(20%) 

घंक 
के्षत्र-कायग/्रयधशक्षत/्रयायोधर्की 

पधुस्तका  आिाररत ्रयस्ततुधकरत 

पररयोनिा/ 

्रयधत ेदि येखि/्रयायोधर्की 

परधक्षा  

 

धििागररत अकं 

्रयधतशत  
30% 50% 20% 
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धध्ययन हेतु आमाा/संिभा गं्रथ  

 Barnow, V. 1989. Introduction to Physical Anthropology and Archaeology: 

Chicago: The Dosery Press. 

 Bhattacharya D.K. 1972. Prehistoric Archaeology. New Delhi: Hindustan 

Publishing Corporation. 

 Bhattacharya D.K. 1979. Old Stone Age Tools and Techniques. Calcutta: K.P. 

Bagchi Company. 

 Bhattacharya D.K. 1996. Palaeolithic Europe. Amsterdam: Humanities Press. 

 Bhattacharya, D. K. 2017. An Outline of Indian Prehistory. New Delhi: Palaka 

Prakashan. 

 Burkitt, M. C. 1985. The Old Stone Age: A Study of Palaeolithic Times. New 

Delhi: Rupa &Co. 

 Champion et al. 1984. Prehistoric Europe. New York: Academic Press. 

 Fagan B.M. 1983. People of Earth: An Introduction. Boston: Little, Brown & 

Company. 

 Fagan, Brian. M. 2009. The complete Ice Age: how climate change shaped the 

world. London:Thames & Hudson 

 Gamble, Clive. 2002. Archaeology: the basics. London: Routledge. 

 Hole, F. and R.F. Heizer. 1973. Introduction to Prehistoric Archaeology. New 

York: Holt, 

Rinehart and Winston. 

 Nilson, Tage. 1983. The Pleistocene: Geology and Life in the Quaternary Ice Age. 

London: 

Reidel. 

 Rajan, K. 2002. Archaeology: Principles and Methods. Thanjavur: Pathippakam 

 Rami Reddy, V. 2014. Elements of Prehistory. Tirupati: V. Indira. 

 West, R.G. 1968. Pleistocene geology and biology: with especial reference to the 

British Isles.University of Michigan. 
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पाठ्यचयाा वववाण 

इकाई  1: शोि की पररभाषा, शोि के ्रयकार, शोि ्रयरचिा के चरत , शोि िैधतकता और  जै्ञाधिक ्रयध धि। 

इकाई  2: माि ध ज्ञाि में के्षत्रकायग परंपरा: के्षत्रकायग से प ूग की तैयारध, के्षत्र कायग- सौ ाीग स्ाापि (रेपो), मखु्य 

सचूिादाता और िील्ड डायरध का रखरखा । 

इकाई  3: र्तिात्मक और र्तुात्मक शोि ्रयध धि : स ेक्षत,  ैयधक्तक अ्ययि और माि ध ज्ञाि। तथ्य 

संकयि के दपकरत: ्रयश्ना यध, साक्षात्कार अिसुचूध, अ योकि - ्रयत्यक्ष, अ्रयत्यक्ष, ्रयधतभार्ध, रै्र-्रयधतभार्ध, 

साक्षात्कार-संरधचत और असंरधचत, िनृाधत तगि । धिदशगि प करधत, धिदशगि के ्रयकार- संभा िा और रै्र 

संभा िा धिदशगि। 

इकाई  4:  चर  के ्रयकार, आकंड़े, ्रयस्तधुत और संके्षपत (सारतधकरत और धचत्रत)।  तगिात्मक सांधख्यकी: 

कें ीधय ्रय धृत्त की माप, ध चयिशधयता  का मापि। 

 धपेवक्षत धवमगम पराणाम CLOs:  

 1. ध ्ााी के्षत्रकायग और माि ध ज्ञाि के संधंि के धारे में नािेंरे्। 

 2.  े के्षत्रकायग से प ूग की तैयारध और के्षत्र कायग- सौ ाीग स्ाापिा )रेपो(  की तकिधक का दपयोर् करिा 

सधखेंरे्। 

 3.  े तथ्य सकंयि करिे की ध धभद्ि ध धिय  में धिपतु   रे्। 

 4.  े धिदशगि अ्ययि के  ्रयारूप को ,आकंड़  के सांधख्यकीय ध  रत को ताा साधंख्यकीय परधक्षत के  

       म त्  को समझेंरे् . 

 

 

 

 

धध. . माि ध ज्ञाि 

कोड: ANBA 502          पेपा का नाम : शोम पद्वतशास्त्र  3. के्रधडं: 04      

                       सेमसे्ंर:05 

घटक घंटे 

कक्षा/ऑियाइि ्याख्याि 52 

ं्यूं ोररयय/स ंाद कक्षा 4 

्या  ाररक/्रययोर्शाया  

स्ंूधडयो/क्षेत्रकायग / कौशय 

ध कास र्धतध धियाुँ 

4 

कुल के्रविट घंटे 60 



35| P a g e  
 

 पाठ्यचयाा की धंतवास्तु (Contents of the Course) 

मॉि्यूल 

संख्या 
वववाण  

वनमाारात धववम (घंटे में)
*

  

 

कुल 

घंटे   

कुल 

पाठ्यच

याा में 

प्रवतशत 

धंश  

 

व्याख्यान 

ट्यूटोराय

ल 

 

संवाि/ प्रवशक्षण/ 

प्रयोगशाला/ 

कौशल ववकास 

गवतवववमया ँ

मॉि्यूल 

1 

1.शोि की पररभाषा  

2.शोि के ्रयकार  

3.शोि ्रयरचिा के चरत   

4.शोि िधैतकता   

5. ैज्ञाधिक ्रयध धि 

 

13 

1 1 15  

33.33% 

मॉि्यूल 

2 

1.माि ध ज्ञाि में के्षत्रकायग परंपरा  

2.के्षत्रकायग से प ूग की तैयारध  

3.के्षत्र कायग- सौ ाीग स्ाापि )रेपो(   

4.मखु्य सचूिादाता   

5.िील्ड डायरध का रखरखा  

13 1 1 15  

33.33% 

मॉि्यूल 

3 

1.र्तिात्मक और र्तुात्मक शोि की ्रयध धि : 

2.स ेक्षत  

3. ैयधक्तक अ्ययि और माि ध ज्ञाि   

4.तथ्य संकयि के दपकरत: ्रयश्ना यध  

5.साक्षात्कार  

6.अिसुचूध  

7.अ योकि - ्रयत्यक्ष, अ्रयत्यक्ष, ्रयधतभार्ध, रै्र-

्रयधतभार्ध  

8.साक्षात्कार-संरधचत और असंरधचत  

9.िनृाधत तगि   

10.्रयधतदशग के ्रयकार: संभा िा और रै्र संभा िा 

धिदशगि प करधत 

13 1 1 15  

33.33% 

मॉि्यूल 

4 

1. चर  के ्रयकार, आुँकड़े 

2. ्रयस्तधुत और संके्षपत (सारतधकरत और धचत्रत) 

3.  तगिात्मक साधंख्यकी:  कें ीधय ्रय धृत्त की माप 

4. ध चयिशधयता का मापि 

13 1 1 15  

33.33% 

योग  52 4 4 60 100 

* अिमुाधित धििागररत अ धि )घंंे में(  
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 वशक्षण धवमगम, वववमया,ँ तकनीक एव ंदपािान: 

  

1.  ्याख्याि के ध षय  को अछिध तर  से प ये से धताया ना र्ा और ्रयत्येक ध षय के धय  सदंभग और पढ़ि े

की सामग्रध भध ्रयदाि की ना र्ध। 

2. यधद पठि सामग्रध आसािध से दपयब्ि ि ीं  ,ै तो ध ्ाधागय  को ईमये/् ां्सऐप के मा्यम से ्याख्याि 

की रूपरेखा ्रयसाररत की ना र्ध ताधक  े कक्षा में आिे से प ूग दद् ें पढ़ के आ ।ं 

3. प ूग धििागररत ध षय पर आिे घंंे से अधिक समय तक ्याख्याि के पश्चात, ध षय के मखु्य धधंदओु ंको 

दनार्र कर दि धधंदओु ंपर ्रयकाश डाया ना र्ा धनस पर अर्ये आिे घंंे के दौराि चचाग की ना र्ध। 

4. कक्षा का दसूरा भार् ्रयश्न-दत्तर सत्र के धय  समधपगत  ोर्ा। सभध को ्रयश्न पिूिे के धय  ्रयोत्साध त धकया 

ना र्ा। ्रयश्न पिूि ेस ेसचंार कौशय की क्षमता धढ़ेर्ध।  यधद कोई ध ्ााी ्रयश्न ि ीं पिूता  ,ै तो ध ्ाधागय  स े

ध षय से संधंधित ्रयश्न पिेू ना ुँरे् । इससे य  ज्ञात  ोर्ा धक ध ्ााी क्या सधख चकेु  ैं ।  

5. यधद संतोषनिक ढंर् से ्रयश्न  का दत्तर देिे की धस्ाधत ि ीं  ोर्ध, नो कभध-कभध कािी स् ाभाध क  ,ै तो दस े

अर्यध कक्षा के धय  धििागररत कर,  क िया ध षय शरुू करिे से प ये दत्तर धदया ना र्ा। 

6. प ूग धििागररत तारधख  पर धयधखत परधक्षा आयोधनत करिे की धनाय ध ्ाधागय  का आतंररक मलू्यांकि 

संर्ोष्ठध, सत्रधय पत्र में दिके ्रयदशगि के आिार पर धकया ना र्ा। कुि धयधखत परधक्षा ,ं धधिा प ूग सचूिा के 

आयोधनत की ना र्ध । अघोधषत परधक्षत ध ्ाधागय  को अपिध कक्षाओ ंमें अधिक धियधमत और चौकस र ि े

के धय  मनधरू करेर्ा। 

7. मलू्यांकि ्रयधक्रया में पठि (रधधडंर्) को नोड़ा ना र्ा और ्रयोत्साध त धकया ना र्ा। इस ्रयकार पाठि से 

संधंधित कधमय    दोष  को दरू धकया ना र्ा । 

 

 पाठ्यचयाा धवमगम पराणाम (CLOs) की मैवर क् स :    

  

पाठ्यक्रम लक्ष्य मयूभतू 

अ िारताओ ं

की समझ 

्रयधक्रयात्मक 

ज्ञाि 
 

ध धशि 

कौशय 

दधचत 

मु्   की 

प चाि 

 

समस्या 

को 

सयुझािे 

का 

कौशय 

 

 

अद् ेषत 

कौशय  

 

 

आईसधंध 

कौशय  

 

सचंार 

कौशय 
 

पेशे र 

/ िैधतक 

्य  ार 

 

शोम 

पद्वतशास्त्र 

पाठ्यचयाग द्वारा धियोधनत 

अधिर्म  पररताम की 

्रयाधप्त  

X X X X X X X X 

 

X 

धंप्पतध : 

X- पाठ्यचयाग द्वारा ्रयाप्त धकये नािे  ाये यधक्षत अधिर्म पररताम को ्यक्त करता  ।ै   
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मूलयांकन/ पाीक्षा योिना 

सैद्ांवतक पाठ्यचयाा का मूलयांकन  

आतंराक मूलयांकन     

(25%) 
सत्रांत पाीक्षा  (75%) 

घंक 
कक्षा में सतत 

मलू्यांकि  
दपधस्ाधत  सरं्ोष्ठध

*
 सत्रधय-पत्र

#
  

धििागररत अंक  05 05 07 08  

पूणाांक  25 75 

*ध ्ााी द्वारा तधि सरं्ोष्ठध ्रयस्तधुतय  में से दो दत्तम  ते ु्रयाप् त अंक  के औसत के आिार पर मूल्यांकि धकया ना र्ा।   

#
ध ्ााी द्वारा ्रयस्ततु तधि सत्रधय पत्र में स ेदो दत्तम पत्र  ते ु्रयाप् त अंक  के औसत के आिार पर मूल्यांकि धकया ना र्ा। 

 

 धध्ययन हेतु आमाा/संिभा गं्रथ   

 Amit, V. 1999. Constructing the Field. London: Routledge. 

 Bechhofer, F. and L. Paterson. 2000. Principles of Research Design in the Social Sciences. London: Routledge. 

 Beteille, A. and T. N. Madan. 1975. Encounter and Experience. New Delhi: Vikas. 

 Burgess, R. G. 1984. In the Field: An Introduction to Field Research. London: Routledge. 

 Ellen, R. F. 1984. Ethnographic Research: A Guide to General Conduct. London: Academic Press. 

 Epstein, A.L. 1978. Crafts in Social Anthropology. Delhi: Hindustan Publishing Corp. 

 Foster, G. M. et al. 1979. Long Term Field Research in Social Anthropology. New York: Academic Press. 

 Frelich, M. 1970. Marginal Natives: Anthropologists at Work. New York: Harper & Sons. 

 Goode, W.J. and P.K. Hatt. 1981. Methods in Social Research. Singapore: McGraw-Hill Book Company. 

 Herle, A. 1998. Cambridge and the Torres Strait. Cambridge: University Press. 

 Jongmans, D.G. and P.C.W. Gutkind. 1967. Anthropologists in the Field. Assen: Van Gorcum & Company. 

 Kumar, Somesh. 2002. Methods for Community Participation. New Delhi: Vistaar. 

 Levinson, D. and M Ember (eds), 1996. Ency. of Cultural Anthropology, Vol.2, New York: Henry, Holt & Co. 

 Russell, Bernard, H. 1995. Research Methods in Anthropology: Qualitative and Quantitative Approaches. 

Walnut Creek, CA: AltaMira Press. 

 Sarana, G. 1975. The Methodology of Anthropology. New York: The University of Arizona Press. 

 Srinivas, M.N. 1983. The Observer and the Observed. Faculty Lecture 1, Faculty of Arts and Social Sciences, 

University of Singapore. 

 Stocking, G.W. 1983. Observers Observed: Essays on Ethnographic Fieldwork. Madison: The University of 

Wisconsin Press. 

 Williams, T. R. 1967. Field Methods in the Study of Culture. London: Holt, Rinehart and Winston.  
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पाठ्यचयाा वववाण 

इकाई 1: सांस्कृधतक दधद्वकास ाद: ई. धध. ंाययर,  य.  च. मॉर्गि,  िेरध मिे, मकैयेिि ताा नेम्स फे्ज़र का 

योर्दाि;  

इकाई 2:   सांस्कृधतक ्रयसार ाद- धिधंश, नमगि   ं अमरेरकि स्कूय 

इकाई 3:  संस्कृधत और ्यधक्तत् - रूा धेिेधडक्ं, मारगे्रं मधड, राल्ि धयंंि, अिा म काधडगिर और कोरा-डू-

धोईस का योर्दाि 

इकाई 4:  ि -दधद्वकास ाद, ्रयकायग ाद (मधेयिोस्की)   ं संरचिा-्रयकायग ाद (रेड्धक्यि िादि) 

 

 धपेवक्षत धवमगम पराणाम CLOs:  

 1.ध ्ााी सांस्कृधतक दधद्वकास ाद के धारे में नािेंरे्। 

2.  े ्रयसार ाद के धारे में नािेंरे्। 

            3. े संस्कृधत और ्यधक्तत्  को समझेंरे्। 

 4.  े ि -दधद्वकास ाद, ्रयकायग ाद   ं संरचिा-्रयकायग ाद के धारे में भध नािेंरे्। 

 पाठ्यचयाा की धंतवास्तु (Contents of the Course)  

मॉि्यूल 

संख्या 
वववाण  

वनमाारात धववम (घंटे में)
*

  

 

कुल 

घंटे   

कुल 

पाठ्यच

याा में 

प्रवतशत 

धंश  

 

व्याख्यान 

ट्यूटोराय

ल 

 

संवाि/ प्रवशक्षण/ 

प्रयोगशाला/ 

कौशल ववकास 

गवतवववमया ँ

मॉि्यूल 

1 

1. सांस्कृधतक दधद्वकास ाद 

ई. धध. ंाययर,  य.  च. मॉर्गि,  िेरध मिे, मकैयेिि ताा 

नेम्स फे्ज़र 

 

13 

 

 

1 

 

1 

 

15 

 

33.33% 

धध. . माि ध ज्ञाि 

कोड: ANBA502           पाठ्यचयाा का नाम: मानवशास्त्रीय वसद्ातं 3. के्रधडं: 04      

                       सेमसे्ंर:05 

घटक घंटे 

कक्षा/ऑियाइि ्याख्याि 52 

ं्यूं ोररयय/स ंाद कक्षा 4 

्या  ाररक/्रययोर्शाया  

स्ंूधडयो/क्षेत्रकायग / कौशय 

ध कास र्धतध धियाुँ 

4 

कुल के्रविट घंटे 60 
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मॉि्यूल 

2 

1. ्रयसार ाद  

2. धिधंश ्रयसार ादध स्कूय  

3. नमगि ्रयसार ादध स्कूय  

4. अमरेरकि ्रयसार ादध स्कूय 

13 1 1 15 33.33% 

मॉि्यूल 

3 

1. संस्कृधत और ्यधक्तत्  

2. रूा धेिेधडक्ं 

3. मारगे्रं मधड 

4. राल्ि धयंंि, काधडगिर और कोरा-डू-धोईस 

13 

 

1 1 15 33.33% 

मॉि्यूल 

4 

1. ि -दधद्वकास ाद 

2. ्रयकायग ाद (मधेयिोस्की) 

3. संरचिा-्रयकायग ाद (रेड्धक्यि िादि) 

13 1 1 15 33.33% 

योग  52 4 4 45 100% 

* अिमुाधित धििागररत अ धि )घंंे में(  

वशक्षण धवमगम, वववमया,ँ तकनीक एव ंदपािान:  

   (Approaches, Methods, Techniques and Tools of Teaching)  

 

अधिर्म कक्षा आिाररत अधिर्म  

ध धियाुँ कक्षा ्याख्याि, ध ्ाधागय  के साा ्रयश्नोत्तरध, समधू क पररचचाग 

तकिधक  
पध. पध. ंध.,  तृ्तधचत्र , धिल्म आधद  

दपादाि 
संधंधित ध षय पर येखि कौशय का ध कास  

पाठ्यचयाा धवमगम पराणाम (CLOs) की मैवर क् स :  

  (Course Learning Outcome Matrix)  

पाठ्यचयाग द्वारा पाठ्यक्रम  ते ु धििागररत अधिर्म पररताम  को ्रयाप्त धकया ना र ा  ो, दिका ध  रत 

धिम्िधयधखत मधैवक्स के रूप में ्रयदधशगत धकया ना  :  

 

पाठ्यचयाा धवमगम पराणाम मैवरक्स (Course Learning Outcome Matrix) 

पाठ्यक्रम 

लक्ष्य 

मयू अ िारता  ्रयधक्रयात्मक  

ज्ञाि  

ध शेष कौशय  दधचत मु् े 

की 

प चाि  

समस्या 

धिराकरत 

कौशय  

िैधतक 

्य  ार  

आई सध ंध 

कौशय  

सचंार कौशय  

 x x    x x x 

 

धंप्पतध:  

 X- पाठ्यचयाग द्वारा ्रयाप्त धकये नािे  ाये यधक्षत अधिर्म पररताम को ्यक्त करता  ।ै 

  क पाठ्यचयाग द्वारा  क या अधिक पाठ्यक्रम अधिर्म पररताम यक्ष्य  को ्रयाप्त धकया ना सकता 

 ।ै   
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 मूलयांकन/ पाीक्षा योिना (Evaluation/Examination Planning)  

सैद्ांवतक पाठ्यचयाा का मूलयांकन  

आतंराक मूलयांकन     

(25%) 

सत्रांत पाीक्षा  

(75%) 

घंक 
कक्षा में सतत 

मलू्यांकि  
दपधस्ाधत  सरं्ोष्ठध

*
 सत्रधय-पत्र

#
  

धििागररत अंक  05 05 07 08  

पूणाांक  25 75 

 

*
ध ्ााी द्वारा तधि संर्ोष्ठध ्रयस्तधुतय  में से दो दत्तम  ते ु्रयाप् त अकं  के औसत के आिार पर मलू्याकंि धकया 

ना र्ा।   
#
ध ्ााी द्वारा ्रयस्ततु तधि सत्रधय पत्र में से दो दत्तम पत्र  ते ु्रयाप् त अकं  के औसत के आिार पर मलू्याकंि 

धकया ना र्ा।   

 

 धध्ययन हेतु आमाा/संिभा गं्रथ  

     (Text books/Reference/Resources)  

 Barnard, Alan. 2000. History and Theory in Anthropology. Cambridge: Cambridge University 

Press. 

  Harris, Marvin. 1968. The Rise of Anthropological Theory, A History of Theories of Culture. 

New York: Thomas Y. Crowell Company. 

 Kuper, Adam. 1973. Anthropologists and Anthropology: The Modern British School. London: 

Routledge. Reprint 1996.  

 Kuper, Adam (ed.). 1977. The Social Anthropology of Radcliffe-Brown. London: Routledge & 

Kegan Paul Fortes, M. and E.E. Evans-Pritchard (1940) African Political Systems. London: 

Oxford University Press.  

 Upadhyay, V.S. & Gaya Pandey.1990. History of Anthropological Thought. New Delhi: 

Concept Publishing House.  
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पाठ्यचयाा वववाण 

इकाई 1:  माि  सं धृ कर    ंध कास: पररभाषा, संकल्पिा   ं धभद्िता, माि  सं धृ कर के अ्ययि का म त् । 

 माि  सं धृ कर अ्ययि की ध धियाुँ: अिदुैर्घयग,  ध  धीक   ं आधंशक -अिदुैर्घयग ।    

इकाई 2:  माि  सं धृ कर के चरत, कैच-अप ग्रोा, सेकुयर वेंड, सामाद्य सं धृ कर  क्र (िॉमगय ग्रोा क ग), अद्य 

ऊतक  का सं धृ कर  क्र।  

इकाई 3:   माि  स ंधृ कर को ्रयभाध त करिे  ाये कारक: आि ुाधंशक, सामाधनक,  ॉमोिय    ंपाररधस्ाधतकीय। 

 इकाई 4:  सामाद्य माि  स ंधृ कर की पोषत आ  यकता ,ं संतधुयत आ ार की पररकल्पिा, पोषत संधंिध कमध 

के यक्षत    ंसंधंधित धधमाररयाुँ। पयाग रत, संस्कृधत   ं भोनि। 

धपेवक्षत धवमगम पराणाम CLOs:  

 1. ध ्ााी माि  सं धृ कर और इसके चरत सधखेंरे् । 

            2.  े सं धृ कर अ् ययि की ्रयध धिय  का दपयोर् करिा सधखेंरे्। 

            3.  े सं धृ कर को ्रयभाध त करि े ाये कारक  की प चाि कर पा ंरे्। 

 पाठ्यचयाा की धंतवास्तु (Contents of the Course) 

 

मॉि्यूल 

संख्या 
वववाण  

वनमाारात धववम (घंटे में)
*

  

 

कुल 

घंटे   

कुल 

पाठ्यच

याा में 

प्रवतशत 

धंश  

 

व्याख्यान 

ट्यूटोराय

ल 

 

संवाि/ प्रवशक्षण/ 

प्रयोगशाला/ 

कौशल ववकास 

गवतवववमया ँ

मॉि्यूल 

1 

1.माि  स ंधृ कर    ंध कास: पररभाषा, संकल्पिा 

  ं धभद्िता  

 

13 

 

1 1 15  

33.33% 

धध. . माि ध ज्ञाि 

कोड: ANBAE503 पेपा का नाम :  मानव संवृवद् एवं ववकास 3. के्रधडं: 04      

                       सेमसे्ंर:05 

घटक घंटे 

कक्षा/ऑियाइि ्याख्याि 52 

ं्यूं ोररयय/स ंाद कक्षा 04 

्या  ाररक/्रययोर्शाया  

स्ंूधडयो/क्षेत्रकायग / कौशय 

ध कास र्धतध धियाुँ 

04 

कुल के्रविट घंटे 60 
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2.माि  सं धृ कर के अ्ययि का म त्  

3.माि  सं धृ कर अ्ययि की ध धियाुँ: अिदुैर्घयग,  

ध  धीक   ं आधंशक- अिदुैर्घयग    

मॉि्यूल 

2 

1.माि  सं धृ कर के चरत  

2.कैच-अप ग्रोा 

 3.सेकुयर वेंड  

4.सामाद्य सं धृ कर  क्र (िॉमगय ग्रोा क ग)  

5.अद्य ऊतक  का सं धृ कर  क्र  

 

 

13 

 

1 1 15  

33.33% 

मॉि्यूल 

3 

माि  सं धृ कर को ्रयभाध त करि े ाये कारक 

आि ुाधंशक, सामाधनक,  ॉमोिय   ं 

पाररधस्ाधतकीय 

 

13 

 

1 1 15  

33.33% 

मॉि्यूल 

4 

1.सामाद्य माि  सं धृ कर की पोषत आ  यकता  ं

2.संतधुयत आ ार की पररकल्पिा  

3.पोषत संधंिध कमध के यक्षत   ं संधं कर 

धधमाररयाुँ 

4.पयाग रत, संस्कृधत   ं भोनि 

 

13 

 

1 1 15  

33.33% 

योग  52 04 04 60 100 

* अिमुाधित धििागररत अ धि )घंंे में(  

 

 वशक्षण धवमगम, वववमया,ँ तकनीक एव ंदपािान: 

1. ्याख्याि के ध षय  को अछिध तर  से प ये से धताया ना र्ा और ्रयत्येक ध षय के धय  संदभग और पढ़ि े

की सामग्रध भध ्रयदाि की ना र्ध। 

2. यधद पठि सामग्रध आसािध से दपयब्ि ि ीं  ,ै तो ध ्ाधागय  को ईमये/् ां्सऐप के मा्यम से ्याख्याि 

की रूपरेखा ्रयसाररत की ना र्ध ताधक  े कक्षा में आिे से प ूग दद् ें पढ़ के आ ।ं 

3. प ूग धििागररत ध षय पर आिे घंंे से अधिक समय तक ्याख्याि के पश्चात, ध षय के मखु्य धधंदओु ंको 

दनार्र कर दि धधंदओु ंपर ्रयकाश डाया ना र्ा धनस पर अर्ये आिे घंंे के दौराि चचाग की ना र्ध। 

4. कक्षा का दसूरा भार् ्रयश्न-दत्तर सत्र के धय  समधपगत  ोर्ा। सभध को ्रयश्न पिूिे के धय  ्रयोत्साध त धकया 

ना र्ा। ्रयश्न पिूि ेस ेसचंार कौशय की क्षमता धढ़ेर्ध।  यधद कोई ध ्ााी ्रयश्न ि ीं पिूता  ,ै तो ध ्ाधागय  स े

ध षय से संधंधित ्रयश्न पिेू ना ुँरे् । इससे य  ज्ञात  ोर्ा धक ध ्ााी क्या सधख चकेु  ैं ।  

5. यधद संतोषनिक ढंर् से ्रयश्न  का दत्तर देिे की धस्ाधत ि ीं  ोर्ध, नो कभध-कभध कािी स् ाभाध क  ,ै तो दस े

अर्यध कक्षा के धय  धििागररत कर,  क िया ध षय शरुू करिे से प ये दत्तर धदया ना र्ा। 

6. प ूग धििागररत तारधख  पर धयधखत परधक्षा आयोधनत करिे की धनाय ध ्ाधागय  का आतंररक मलू्यांकि 

संर्ोष्ठध, सत्रधय पत्र में दिके ्रयदशगि के आिार पर धकया ना र्ा। कुि धयधखत परधक्षा ,ं धधिा प ूग सचूिा के 
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आयोधनत की ना र्ध । अघोधषत परधक्षत ध ्ाधागय  को अपिध कक्षाओ ंमें अधिक धियधमत और चौकस र ि े

के धय  मनधरू करेर्ा। 

7. मलू्यांकि ्रयधक्रया में पठि (रधधडंर्) को नोड़ा ना र्ा और ्रयोत्साध त धकया ना र्ा। इस ्रयकार पाठि से 

संधंधित कधमय    दोष  को दरू धकया ना र्ा । 

  

 पाठ्यचयाा धवमगम पराणाम (CLOs) की मैवर क् स :    
  

पाठ्यक्रम लक्ष्य मयूभतू 

अ िारताओ ं

की समझ 

्रयधक्रयात्मक 

ज्ञाि 

 

ध धशि 

कौशय 

दधचत 

मु्   की 

प चाि 

 

समस्या 

को 

सयुझािे 

का 

कौशय 

 

 

अद् ेषत 

कौशय  

 

 

आईसधंध 

कौशय  

 

सचंार 

कौशय 

 

पेशे र 

/ िैधतक 

्य  ार 

 

मानव संवृवद् 

एवं ववकास 

पाठ्यचयाग द्वारा धियोधनत 

अधिर्म  पररताम की 

्रयाधप्त  

X X X X X X - X 

 

X 

धंप्पतध : 

-X पाठ्यचयाग द्वारा ्रयाप्त धकये नािे  ाये यधक्षत अधिर्म पररताम को ्यक्त करता  ।ै   

 
 

 मूलयांकन/ पाीक्षा योिना   

सैद्ांवतक पाठ्यचयाा का मूलयांकन  

आतंराक मूलयांकन     

(25%) 
सत्रांत पाीक्षा  (75%) 

घंक 
कक्षा में सतत 

मलू्यांकि  
दपधस्ाधत  सरं्ोष्ठध

*
 सत्रधय-पत्र

#
  

धििागररत अंक  05 05 07 08  

पूणाांक  25 75 

*ध ्ााी द्वारा तधि सरं्ोष्ठध ्रयस्तधुतय  में से दो दत्तम  ते ु्रयाप् त अंक  के औसत के आिार पर मूल्यांकि धकया ना र्ा।   

#
ध ्ााी द्वारा ्रयस्ततु तधि सत्रधय पत्र में स ेदो दत्तम पत्र  ते ु्रयाप् त अंक  के औसत के आिार पर मूल्यांकि धकया ना र्ा।   

 

 धध्ययन हेतु आमाा/संिभा गं्रथ  

 Bogin B. (1999) Patterns of human growth. Cambridge University Press. 

 Cameron N and Bogin B. (2012) Human Growth and Development. Second edition, 

Academic Press, Elsevier. 

 Harrison GA, Tanner JM, Pibeam DR, Baker PT. (1988). Human Biology. Oxford 

University Press. 

 Jurmain R, Kilgore L, Trevathan W. Essentials of physical anthropology. Wadsworth 

Publishing. 

 Kapoor AK and Kapoor S. (1995) Biology of Highlanders. Vinod Publisher and 

Distributor. 

 Kathleen K. (2008). Encyclopedia of Obesity. Sage. 

 Malina RM, Bouchard C, Oded B. (2004) Growth, Maturation, and Physical Activity. 

Human Kinetics. 
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 McArdle WD, Katch FI, Katch VL. (2001) Exercise Physiology: Energy, Nutrition, 

and Human Performance. 

 Sinha R and Kapoor S. (2009). Obesity: A multidimensional approach to contemporary 

global issue. Dhanraj Publishers. Delhi. 

 

 

 

 

 

 

1. पाठ्यचयाा वववाण 

इकाई- 1.  निनाधत : निनाधत की माि शास्त्रधय अ िारता, भारत में निनाधतय  के सामाद्य    ं ध धशि 

यक्षत, अिसुधूचत निनाधत   ं ध शेष रूप से स ंेदिशधय निनातधय सम ू; भारत में निनाधतय  

का ध तरत : के्षत्र ार, राज्य ार, निनातधय निसंख्या, अाग्य स्ाा ताा िमग के आिार पर 

निनाधतय  का  र्ीकरत। 

इकाई- 2.  निनाधत, संध िाि और ध कास : सं िैाधिक सरुक्षा / ्रया िाि, अिसुधूचत के्षत्र    ं निनातधय 

के्षत्र  का ्रयशासि; राष्ट्वधय निनाधत िधधत का ड्राफ्ं, परसंस्कृधतकरत, आत्मसाधतकरत ताा 

 कीकरत संधंिध मु् ,े ध कास योनिायें   ं कायगक्रम। 

इकाई- 3.  कृषक, नाधत और निनाधत : कृषक की अ िारता, कृषक अ्ययि के दृधिकोत: आधागक, 

रानिधधतक, सांस्कृधतक; नाधत ्य स्ाा और दसके धदयते स् रूप; निनाधत- नाधत सातत्य। 

इकाई- 4.  निनाधत   ं कृषक आद्दोयि। 

2. धपेवक्षत धवमगम पराणाम CLOs:  

1. ध ्ााी निनाधत, अिसुधूचत निनाधत ताा अधतसं देिशधय सम ू  के यक्षत, ध तरत ताा दिकी 

अाग्य स्ाा से अ र्त   रे् । 

2. ध ्ााी निनाधतय  की सरुक्षा और ध कास संधंिध स ंैिाधिक ्रया िाि , निनाधत िधधत   ं ध धभद्ि 

दपार्म  से पररधचत   रे् ।  

3. ध ्ााी आधागक, रानिैधतक   ं सांस्कृधतक दृधिकोत से कृषक ताा नाधत समान के धदयते स् रूप से 

पररधचत   रे् ।  

धध. . माि ध ज्ञाि 

कोड: ANBA601 पाठ्यचयाा का नाम :  भाात में िनिावतयां एवं कृर्क  के्रधडं: 04       

                       सेमसे्ंर:06 

घटक घंटे 

कक्षा/ऑियाइि ्याख्याि 45 

ं्यूं ोररयय/स ंाद कक्षा 7 

्या  ाररक/्रययोर्शाया  

स्ंूधडयो/क्षेत्रकायग / कौशय 

ध कास र्धतध धियाुँ 

8 

कुल के्रविट घंटे 60 
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4. ध ्ाधागय  को आधागक, सामाधनक और सांस्कृधतक मु्   से संधंधित निनाधत   ं कृषक आदंोयि  से 

पररधचत कराया ना र्ा । 

 

 

3. पाठ्यचयाा की धंतवास्तु (Contents of the Course)  

मॉि्यूल 

संख्या 
वववाण  

वनमाारात धववम (घंटे में)
*

  

 

कुल 

घंटे   

कुल 

पाठ्यच

याा में 

प्रवतशत 

धंश  

 

व्याख्यान 

ट्यटूोराय

ल 

 

संवाि/ प्रवशक्षण/ 

प्रयोगशाला/ 

कौशल ववकास 

गवतवववमया ँ

मॉि्यूल 

1 

1. निनाधतय  की अ िारता   ं यक्षत 

2. अिसुधूचत निनाधत   ं अधतसं ेदिशधय निनाधत 

सम ू  

3. निनाधत का ध  रत, ध तरत ताा  र्ीकरत 

 

11 

 

 

 

2 

 

2 

 

15 

 

25% 

मॉि्यूल 

2 

1. स ंैिाधिक ्रया िाि  

2. राष्ट् वधय निनाधत िधधत का ड्राफ्ं  

3. निनाधत ध कास के सधंंधित ध धभद्ि दपार्म  

4. ध कास योनिा ुँ   ं कायगक्रम  

13 2 2 17 28.3% 

मॉि्यूल 

3 

1. कृषक समान 

2. नाधत ्य स्ाा 

3. निनाधत- नाधत धिरद्तरता 

11 2 2 15 25% 

मॉि्यूल 

4 

1. निनाधत आद्दोयि  

2. कृषक आद्दोयि  

10 1 2 13 21.7% 

योग  45 7 8 60 100 

* अिमुाधित धििागररत अ धि )घंंे में(  

4. वशक्षण धवमगम, वववमया,ँ तकनीक एव ंदपािान:  

   (Approaches, Methods, Techniques and Tools of Teaching)  
 

अधिर्म कक्षा 

ध धियाुँ ध ्ाधागय  स ेसं ाद  

तकिधक  ्याख्याि 

दपादाि 
दृ यात्मक, पसु्तकें    ं पध.पध.ंध.  

5. पाठ्यचयाा धवमगम पराणाम (CLOs) की मैवरक्स :  

  (Course Learning Outcome Matrix)  

पाठ्यचयाग द्वारा पाठ्यक्रम  ते ु धििागररत अधिर्म पररताम  को ्रयाप्त धकया ना र ा  ो, दिका ध  रत 

धिम्िधयधखत मधैवक्स के रूप में ्रयदधशगत धकया ना :  
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पाठ्यचयाा धवमगम पराणाम मैवरक्स (Course Learning Outcome Matrix) 

पाठ्यक्रम 

लक्ष्य 

मूल धवमााणा  प्रवक्रयातमक  

ज्ञान  

ववशेर् कौशल  दवचत मु्े 

की 

पहचान  

समस्या 

वनााकाण 

कौशल  

नैवतक 

व्यवहाा  

आई सी 

टी 

कौशल  

संचाा कौशल  

 x x    
 

x x 

 

वटप्पणी:  

 X- पाठ्यचयाग द्वारा ्रयाप्त धकये नाि े ाये यधक्षत अधिर्म पररताम को ्यक्त करता  ।ै 

  क पाठ्यचयाग द्वारा  क या अधिक पाठ्यक्रम अधिर्म पररताम यक्ष्य  को ्रयाप्त धकया ना सकता  ।ै   

 

 मूलयांकन/ पाीक्षा योिना (Evaluation/Examination Planning):  

सैद्ांवतक पाठ्यचयाा का मूलयांकन  

आतंराक मूलयांकन     

(25%) 

सत्रांत पाीक्षा  

(75%) 

घंक 
कक्षा में सतत 

मलू्यांकि  
दपधस्ाधत  सरं्ोष्ठध

*
 सत्रधय-पत्र

#
  

वनमाारात धंक  05 05 07 08  

पूणाांक  25 75 

*
ध ्ााी द्वारा तधि संर्ोष्ठध ्रयस्तधुतय  में स ेदो दत्तम  ते ु्रयापत् अकं  के औसत के आिार पर मलू्यांकि धकया 

ना र्ा।   
#
ध ्ााी द्वारा ्रयस्ततु तधि सत्रधय पत्र में स ेदो दत्तम पत्र  ते ु्रयापत् अकं  के औसत के आिार पर मलू्यांकि 

धकया ना र्ा।   
  

 धध्ययन हेतु आमाा/संिभा गं्रथ  
 

1. L.P.Vidyarthi &B.K.Rai.(1985).Tribal culture in India, new Delhi, concept 

publishing company.  

2. National Tribal policy (draft). Ministry of tribal Affairs, Government of India. 

3. Shah G. (2002), social movement and the shah. Delhi: Sage.  

4. िदधम  सिैि, (2016). निनातधय भारत,िई धदल्यध, न ा र पधब्यशसग  ंड धडस्वधब्युं सग.  

5. Shanin T. (1987). Peasants and Peasantry. New York Blackwell. 

6. मधयक   ं कुमार .(2019). ध कास, पयाग रत और आधद ासध समान, के.के. पधब्यकेशि, िई धदल्यध.  

7. मखुनी   ं मधयक .(2014). म्य भारत के आधद ासध : समस्या ं   ं सभंा िा ं. के.के. पधब्यकेशि, िई धदल्यध. 

8. मधयक   ं मखुनी .(2015). आधद ासध अशांधत : कारत, चिुौधतयाुँ   ं सभंा िा ं. 
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पाठ्यचयाा वववाण 

इकाई 1: भारत में माि ध ज्ञाि का इधत ास   ं दसके ध धभद्ि चरत. 

इकाई 2:  भारतधय समान और संस्कृधत के अ्ययि के दृधिकोत: भारतध ्ाशास्त्रधय, ्रयारै्धत ाधसक, 

 धत ाधसक, माि शास्त्रधय   

इकाई 3  ग्रामधत अ्ययि; संस्कृधतकरत, पधश्चमधकरत, ्रयभ ुनाधत, सा गभौमधकरत, स्ाािधयकरत, यघ ु  ं   ृत परंपरा 

इकाई 4:  आधद ासध अ्ययि; निनाधत-नाधत धिरंतरता, ्रयकृधत-माि -आत्मा संकुय, पध त्र संकुय 

  धपेवक्षत धवमगम पराणाम CLOs:  

 1. ध ्ााी भारत में माि ध ज्ञाि के इधत ास   ं दसके ध धभद्ि चरत  के धारे में नािेंरे्। 

2.  े ग्रामधत अ्ययि के धारे में नािेंरे्। 

 3.  े आधद ासध अ्ययि के धारे में भध नािेंरे्। 

 पाठ्यचयाा की धंतवास्तु (Contents of the Course)  

मॉि्यूल 

संख्या 
वववाण  

वनमाारात धववम (घंटे में)
*

  

 

कुल 

घंटे   

कुल 

पाठ्यच

याा में 

प्रवतशत 

धंश  

 

व्याख्यान 

ट्यूटोराय

ल 

 

संवाि/ प्रवशक्षण/ 

प्रयोगशाला/ 

कौशल ववकास 

गवतवववमया ँ

मॉि्यूल 

1 

1. भारत में माि ध ज्ञाि का इधत ास   ं दसके 

ध धभद्ि चरत 

 

 

11 

 

1 

 

1 

 

13 

 

21.6% 

मॉि्यूल 

2 

 भारतधय समान और संस्कृधत के अ्ययि के 

दृधिकोत 

12 1 1 14 23.3% 

मॉि्यूल 

3 

1. ग्रामधत अ्ययि 

2. संस्कृधतकरत, पधश्चमधकरत, ्रयभ ुनाधत 

14 2 1 17 28.33% 

धध. . माि ध ज्ञाि 

कोड: ANBAE603 पाठ्यचयाा का नाम: भाात में मानवववज्ञान 3. के्रधडं: 04       

                       सेमसे्ंर:6 

घटक घंटे 

कक्षा/ऑियाइि ्याख्याि 51 

ं्यूं ोररयय/स ंाद कक्षा 5 

्या  ाररक/्रययोर्शाया  

स्ंूधडयो/क्षेत्रकायग / कौशय 

ध कास र्धतध धियाुँ 

4 

कुल के्रविट घंटे 60 
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3. सा गभौमधकरत, स्ाािधयकरत 

4. यघ ु  ं   ृत परंपरा 

मॉि्यूल 

4 

1. आधद ासध अ्ययि 

2. निनाधत-नाधत धिरंतरता 

3. ्रयकृधत-माि -आत्मा संकुय 

4. पध त्र संकुय 

14 1 1 16 26.6% 

योग  51 5 4 45 100% 

* अिमुाधित धििागररत अ धि )घंंे में(  

धशक्षत अधिर्म, ध धियाुँ, तकिधक   ं दपादाि:  

   (Approaches, Methods, Techniques and Tools of Teaching)  

 

अधिर्म कक्षा आिाररत अधिर्म  

ध धियाुँ 
कक्षा ्याख्याि, ध ्ाधागय  के साा ्रयश्नोत्तरध, समधू क पररचचाग 

तकिधक  
पध. पध. ंध.,  तृ्तधचत्र , धिल्म आधद  

दपादाि 
संधंधित ध षय पर येखि कौशय का ध कास  

 

 

पाठ्यचयाा धवमगम पराणाम (CLOs) की मैवर क् स :  

  (Course Learning Outcome Matrix)  

पाठ्यचयाग द्वारा पाठ्यक्रम  ते ु धििागररत अधिर्म पररताम  को ्रयाप्त धकया ना र ा  ो, दिका ध  रत 

धिम्िधयधखत मधैवक्स के रूप में ्रयदधशगत धकया ना :  

पाठ्यचयाा धवमगम पराणाम मैवरक्स (Course Learning Outcome Matrix) 

पाठ्यक्रम 

लक्ष्य 

मयू अ िारता  ्रयधक्रयात्मक  

ज्ञाि  

ध शेष कौशय  दधचत मु् े 

की 

प चाि  

समस्या 

धिराकरत 

कौशय  

िैधतक 

्य  ार  

आई सध ंध 

कौशय  

सचंार कौशय  

 x X    x x x 
 

धंप्पतध:  

3 X- पाठ्यचयाग द्वारा ्रयाप्त धकये नािे  ाये यधक्षत अधिर्म पररताम को ्यक्त करता  ।ै 

4  क पाठ्यचयाग द्वारा  क या अधिक पाठ्यक्रम अधिर्म पररताम यक्ष्य  को ्रयाप्त धकया ना सकता  ।ै   
 

10. मूलयांकन/ पाीक्षा योिना (Evaluation/Examination Planning):  

क. सैद्ांवतक पाठ्यचयाा का मूलयांकन  

आतंराक मूलयांकन     

(25%) 

सत्रांत पाीक्षा  

(75%) 

घंक 
कक्षा में सतत 

मलू्यांकि  
दपधस्ाधत  सरं्ोष्ठध

*
 सत्रधय-पत्र

#
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धििागररत अंक  05 05 07 08  

पूणाांक  25 75 

 

*
ध ्ााी द्वारा तधि संर्ोष्ठध ्रयस्तधुतय  में से दो दत्तम  ते ु्रयाप् त अकं  के औसत के आिार पर मलू्याकंि धकया 

ना र्ा।   
#
ध ्ााी द्वारा ्रयस्ततु तधि सत्रधय पत्र में स ेदो दत्तम पत्र  ते ु्रयाप ् त अकं  के औसत के आिार पर मलू्याकंि 

धकया ना र्ा।   
 

 धध्ययन हेतु आमाा/संिभा गं्रथ  

     (Text books/Reference/Resources)  

 Dube S. C. (1992) Indian Society. National Book Trust, India: New Delhi  

 Hasnain, Nadeem (1991) Indian Anthropology. Palaka Prakashan, New Delhi 

 Srinivas M. N. (1959) The Dominant Caste in village Rampura. American Anthropologist 

 Srinivas, M. N. (1952) Religion and Society among the Coorgs of South India. Oxford: 

Clarendow Press 
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पाठ्यचयाा वववाण 

1. ध भार् द्वारा चयधित स्ाय में द्यिूतम तधि सप् ता  का के्षत्रकायग ।  

2. (क) के्षत्रकायग ररपो गं का मखु् य पषृ्ट् ठ  

 के्षत्रकायग का शधषगक क्रमश: ध दंध   ं अगें्रनध में 

 धध. . दपाधि  ते ु्रयस् ततु के्षत्रकायग ररपो गं 

 ध ्ााी   ं के्षत्र-कायग धिदेशक का िाम 

 ध    ध ्ायय का ‘योर्ो’ 

 ्रयस् तधुत  षग 

 ध भार्   ं ध    ध ्ायय का क्रमश: परूा िाम 

(ख)  शोि ्रयधंि ( संदभग प करधत : APA, कोधकया/यिूधकोड, िॉद् ं  साइन-16, दो याइि  के धधच 

की दरूध 1.5, पधडध ि) तधि ्रयधतया ं

(र्)  शोि-्रयधंि का ्रयस् ताध त ्रयारूप: 

i. घोषता-पत्र/्रयमातपत्र (ध ्ााी   ं के्षत्रकायग धिदेशक की ओर से  क  ध  ोर्ा) 

ii.  भधूमका  

iii.  ध षयािकु्रमधतका  

iv. संधक्षप्ताक्षर (यधद आ   यक  ो)  

v.  अ् याय ार मयू अतं गस् त ु

vi.  संदभग सचूध  

vii.  पररधशष्ट् ं  (यधद आ   यकता  ो) 

3. मौधखकी (्रयत् येक ध ्ााी को मौधखकी  ते ुद्यिूतम धधस धमिं ्रयदाि धक  ना ंरे्, पधपधंध ्रयस् ततुधकरत 

अपेधक्षत  ोर्ा) 

                    धध. . माि ध ज्ञाि 

कोड: ANBA603          पेपा का नाम :  के्षत्रकाया एवं के्षत्रकाया रापोटा 3. के्रधडं: 04       

                       सेमसे्ंर:06 

घटक घंटे 

कक्षा/ऑियाइि ्याख्याि 0 

ं्यूं ोररयय/स ंाद कक्षा 5 

्या  ाररक/्रययोर्शाया  

स्ंूधडयो/क्षेत्रकायग / कौशय 

ध कास र्धतध धियाुँ 

40 

कुल के्रविट घंटे 45 
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धपेवक्षत धवमगम पराणाम 

 ध ्ााी के्षत्रकायग करिा सधखेंरे्।  

 ध ्ााी के्षत्रकायग के दौराि आकंड़े  कधत्रत करिे की ध धभद् ि ्रयध धियां    ंतकिधक  का ्रययोर् करिा 

सधखेंरे्।  

 ध ्ााी आकंड़  का ध   येषत और ्रयस्तधुतकरत करिा सधखेंरे्।  

 

 पाठ्यचयाा धवमगम पराणाम (CLOs) की मैवर क् स :    

  

पाठ्यक्रम लक्ष्य मयूभतू 

अ िारताओ ं

की समझ 

्रयधक्रयात्मक 

ज्ञाि 
 

ध धशि 

कौशय 

दधचत 

मु्   की 

प चाि 

 

समस्या 

को 

सयुझािे 

का 

कौशय 

 

 

अद् ेषत 

कौशय  

 

 

आईसधंध 

कौशय  

 

सचंार 

कौशय 
 

पेशे र 

/ िैधतक 

्य  ार 

 

के्षत्रकाया एव ं

के्षत्रकाया रापोटा 

पाठ्यचयाग द्वारा धियोधनत 

अधिर्म  पररताम की 

्रयाधप्त  

- X X X X X X X 

 

X 

धंप्पतध : 

X- पाठ्यचयाग द्वारा ्रयाप्त धकये नािे  ाये यधक्षत अधिर्म पररताम को ्यक्त करता  ।ै   

 

 मूलयांकन/ पाीक्षा योिना 

आतंररक मलू् याकंि 

(80%) 

मौधखकी 

(20%) 

घंक  के्षत्र-कायग/्रयधशक्षत आिाररत 

्रयस् ततुधकरत 
पररयोनिा/ ्रयधत देि येखि  

धििागररत अकं ्रयधतशत 30% 50% 20% 

  

 

(ववभागाध् यक्ष/वनिेशक) 

 

 

(संकायाध् यक्ष) 

 

 


