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एम.ͩफल. (ͧश¢ाशाèğ) पाɫयĐम  
चुनाव आधाǐरत Đेͫडट Ĥणालȣ के अनुǾप एम.ͩफल. (ͧश¢ाशाèğ) के पाɫयĐम का ĤाǾप 

 

Ĥथम सेमेèटर 
Đ. पाɫयचया[ शीष[क Đेͫडट  åयाÉयान ¢ेğ 

काय[ 
èवाÚयाय कुल अवͬध  

(घंटɉ मɅ) 
1 आधारभतू शोध Ĥͪवͬध 2 20 10 30 60 
2 ͧश¢ा कȧ शोध Ĥͪवͬधयाँ 4 50 20 50 120 

3 शोध का दश[न  2 20 10 30 60 

4 शोध लेखन व Ĥकाशन 4 50 20 50 120 

5 ͧश¢ा मɅ ͪवकãप 4 50 20 50 120 

6 

(चयǓनत 
पाɫयĐम-1) 

दसूरे ͪवभाग से चयǓनत 
ͪवषय 

2 20 10 30 60 

7 

(चयǓनत 
पाɫयĐम-2) 

दसूरे ͪवभाग से चयǓनत 
ͪवषय 

2 20 10 30 60 

 कुल 20 230 100 270 600 

ɮͪवतीय सेमेèटर एव ंततृीय सेमेèटर 
1 शोध समèया का चयन     - 
2 सबंंͬधत साǑह×य कȧ समी¢ा     - 
3 शोध Ĥèताव का Ǔनमा[ण      - 
5 शोध लेखन / अकादͧमक 

लेखन  
     

- 

6 लघु शोध Ĥबंध 40    1200 
 Ĥथम + ɮͪवतीय  + ततृीय 

सेमेèटर का कुल योग 
60 

Đेͫडट 
   1800 घंटे 

 

ǑटपÖणी: सभी शोधाथȸ, चयǓनत पाɫयĐम के अतंग[त, ͪवæवͪवɮयालय के ͪवͧभÛन ͪवभागɉ से अपने 

पसदं के ͪवषय चुन सकते हɇ. जसेै ͩक – मनोͪव£ान, èğी अÚययन, साǑह×य, भाषा अÚययन, 

नाɪयकला, समाज काय[ एवं Ĥबंधन अÚययन, आǑद. 
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पी-एच.डी. (ͧश¢ाशाèğ) पाɫयĐम  
 

चुनाव आधाǐरत Đेͫडट Ĥणालȣ के अनुǾप पी-एच.डी. (ͧश¢ाशाèğ) कोस[-वक[  के पाɫयĐम का ĤाǾप 
 

Đ. पाɫयचया[ शीष[क Đेͫडट 

1 पाɫयचया[ (Ĥथम सेमेèटर) 20 

2 ͧश¢ण सहयोग 20 

3 Ĥकाͧशत काय[ 20 

4 शोध Ĥबंध 60 

 कुल Đेͫडट 120 

 

पी-एच.डी. (ͧश¢ाशाèğ) कोस[-वक[  पाɫयĐम  
 

Ĥथम सेमेèटर 
Đ. पाɫयचया[ शीष[क Đेͫडट  åयाÉयान ¢ेğ 

काय[ 
èवाÚयाय कुल अवͬध  

(घंटɉ मɅ) 
1 आधारभतू शोध Ĥाͪवͬध 2 20 10 30 60 
2 ͧश¢ा कȧ शोध Ĥͪवͬधयाँ 4 50 20 50 120 

3 शोध का दश[न  2 20 10 30 60 

4 शोध लेखन व Ĥकाशन 4 50 20 50 120 

5 ͧश¢ा मɅ ͪवकãप 4 50 20 50 120 

6 

(चयǓनत 
पाɫयĐम) 

दसूरे ͪवभाग से चयǓनत 
ͪवषय 

2 20 10 30 60 

7 

(चयǓनत 
पाɫयĐम) 

दसूरे ͪवभाग से चयǓनत 
ͪवषय 

2 20 10 30 60 

 कुल 20 230 100 270 600 
 

 

ǑटपÖणी: सभी शोधाथȸ, चयǓनत पाɫयĐम के अतंग[त, ͪवæवͪवɮयालय के ͪवͧभÛन ͪवभागɉ से अपने 

पसदं के ͪवषय चुन सकते हɇ. जैसे ͩक – मनोͪव£ान, èğी अÚययन, साǑह×य, भाषा अÚययन, 

नाɪयकला, समाज काय[ एवं Ĥबंधन अÚययन, आǑद. 
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पाɫयĐम का ͪवषयवार वण[न 
(एम.ͩफल. एवं पी-एच.डी. के ͧलए) 

 

Ĥथम पğ: आधारभूत शोध Ĥͪवͬध 

1. शोध  :एक पǐरचय  

 पǐरभाषा और शोध के उƧेæ य  

 वै£ाǓनक तरȣकɉ का è वǾप  

 शोध के Ĥकार  :ऐǓतहाͧसक ,वण[ना× मक ,ͪवæ लेषणा× मक ,Ĥायोͬगक ,

अंतरअनुशासǓनक  ,मãू यांकन  परक  ,सहभाͬगता  परक और ͩĐया×मक अनुसंधान  

 शोध मɅ अवधारणाऍ ं  :चर ,सकंã पना ,जनसँÉया ,ĤǓतदश[ ,पǐरकã पना ,Ø योरȣ  

2. शोध ĤͩĐया और ĤǓतदश[  

 शोध कȧ ĤͩĐया के चरण  :समè या चुनाव ,Ǔनधा[रण और योजना  

 समè या Ǔनधा[रण  :शोध के ͧलए सभंाͪवत समè या कȧ पहचान ,ͪवशेष शोध समè या 

का चयन ,उƧæे यɉ का Ǔनमा[ण ,उƧेæ यɉ का è पç टȣकरण  

 सभंाå यता ĤǓतदश[  ,सरल याǺिÍछक ĤǓतदश[ , आनुपाǓतक एवं अनुपातहȣन  ,è तरȣकृत 

याǺिÍछक ĤǓतदश[ ,È लè टर ĤǓतदश[  

 गैर संभाå यता ĤǓतदश[  :आकिèमक/सयंोगा×मक ĤǓतदश[ ,कोटा ĤǓतदश[ ,सोƧेæ य 

ĤǓतदश[ ,è नोबॉल ĤǓतदश[  

3. पǐरकã पना  ,ͪवͬध और डटेा सĒंह के उपकरण  

 पǐरकã पना  :ĤकृǓत ,ͪवशेषताऍ ं ,İोत और Ĥकार  

 डेटा के Ĥकार  :Ĥाथͧमक आंकडे तथा ɮͪवतीयक आंकडे ़  

 डेटा सĒंह के उपकरण – अवलोकन  ,सा¢ा× कर ,Ĥæ नावलȣ ,  

 रेǑटंग èकेल 

4. शोध संरचना एवं सांिÉयकȧय ͪवæ लेषण   

 शोध संरचना  :अवधारणा और Ĥकार  

 माğा× मक एवं गुणा× मक शोध ͫडजाइन )केस èटडी के साथ (  

 ǐरपोट[ लेखन  

 Ēाͩफक और डायĒाम के Ǿप मɅ Ĥè तǓुत  

 वण[ना× मक सांिÉयकȧ – केÛġȣय Ĥविृ×त कȧ माप  ,ͪवचलन ,एèÈयुनेस ,कटȾͧसस ,

ǐरĒेशन ,और कोǐरलेशन .  

 सह  -सबंंध कȧ माप :काल[-ͪपयस[न एवं रɇक कोǐरलेशन  
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 सांिÉयकȧ Ǔनçकष[: समयांतराल आकलन, पैरामीǑĚक परȣ¢ण एवं नान- 
पैरामीǑĚक परȣ¢ण (काई- èÈवायर टेèट, टेèट आफ ͫडफ़रɅस, ͧसिÊनͩफकɅ स और 
ͫडĒी आफ़ ĥȧडम),  

 

ɮͪवतीय पğ – ͧश¢ा कȧ शोध Ĥͪवͬधयाँ 

इकाई 1: शैͯ ¢क शोध और इसकȧ सरंचना 

 £ान ĤािÜत के İोत 

 शैͯ ¢क शोध का अथ[, पǐरभाषा, चरण, और ¢ेğ  

 शैͯ ¢क शोध मɅ नैǓतक ͪवचार 

 शैͯ ¢क शोध के पैराडाईम – माğा×मक और गुणा×मक  

 शोध के Ĥकार – आधारभतू, अनुĤयुÈत एवं ͩĐया×मक 

 शोध संरचना – अथ[, पǐरभाषा, उƧæेय, घटक 

 शोध Ĥèताव  

इकाई 2: शोध पǐरकãपना एवं ĤǓतदश[ चयन  

 चर 

 पǐरकãपना 

 जनसँÉया एवं ĤǓतदश[ कȧ अवधारणा 

 ĤǓतदश[ चयन कȧ तकनीक – सभंाåयता ĤǓतदश[ चयन, गैरसभंाåयता ĤǓतदश[ चयन  

इकाई 3: शोध ͩĐयाͪवͬध, उपकरण और तकनीक 

 शोध ͩĐयाͪवͬध – वण[ना×मक, ऐǓतहाͧसक, Ĥयोगा×मक शोध 

 शोध के उपकरण और तकनीक – शाèğीय परȣ¢ण ͧसƨांत, शोध उपकरण, शोध उपकरण 

Ǔनमा[ण के चरण, शोध कȧ तकनीक 

इकाई 3: डटेा सĒंहण, पǐरतुलन, ͪवæलेषण, ͪववेचन एव ंशोध लेखन 

 डेटा सĒंहण, मापन èकेल के Ĥकार, पǐरतुलन  

 ͪवæलेषण: माğा×मक डेटा ͪवæलेषण, गुणा×मक डेटा ͪवæलेषण 

 शोध लेखन: औपचाǐरक शैलȣ एवं शोध लेखन कȧ Ĥͪवͬध, ĒÛथ सचूी तथा शोध Ĥबंध का 

मãूयांकन 

ततृीय पğ – शोध का दश[न 

इकाई – 1: पǐरचय: उƧेæय और पǐरĤेêय 

1. शोध का दश[न 

2. £ान-मीमांसा का ͪवकास: ͪवचारक और ͪवचार 

3. ͪव£ान और गͨणत के दश[नशाèğ : 
3.1. ͪव£ान Èया है? 
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3.2. ͪव£ान और गैर-ͪव£ान / छƬ ͪव£ान 

3.3. ͪव£ान के लêय और दावे  

3.4. ͪव£ान कȧ सीमाए ं

3.5. ͪववरण, करणीय, भͪवçयवाणी, और èपçटȣकरण 

3.6. यथाथ[वाद और करणवाद 

3.7. गͨणत और ͪव£ान 

4. सामािजक £ान-मीमांसा 

इकाई – 2: गͨणत, ͪव£ान और सामािजक ͪव£ान के £ान-मीमांͧसक आधार 

2.1.  ͪव£ान, सामािजक ͪव£ान और गͨणत कȧ ͧश¢ा के ͧलए £ान-मीमांसा मह×वपूण[ 
Èयɉ है 

2.2. कुहन, पॉपर, लाकतोस, फेयेरबंद, एअÛèत[ के कायɟ का अÚययन और ͪवæलेषण  

इकाई – 3: वै£ाǓनक शोध मɅ ͪवͬध और ͩĐयाͪवͬध 

    3.1. वै£ाǓनक बयान: उनके औͬच×य और èवीकृǓत 

    3.2. मापन 

    3.3. Ĥयोग और अवलोकन 

    3.4. वै£ाǓनक ͪवͬध और शोध ͫडजाइन 

    3.5. शोध मɅ अǓनिæचतता, सभंावना और सांिÉयकȧ 

इकाई – 4: £ान-मीमांͧसक ͪवकासा×मक मनोͪव£ान और £ान-मीमाÛसीय उÛमखुी Ǔनदȶश (वैचाǐरक  
पǐरवत[न के अÚययन), ͪव£ान, सामािजक ͪव£ान और गͨणत कȧ ͧश¢ा 

इकाई – 5: वै£ाǓनक अनुसधंान मɅ नैǓतक िजàमेदारȣ 

 5.1. ǐरसच[ मɅ नीǓतशाèğ: ǐरसच[ मɅ नैǓतक आचरण के ͧलए Ǒदशा-Ǔनदȶश 

 5.2. शोध मɅ अनैǓतकता से नैǓतकता कȧ ओर  

 5.3. ͪव£ान का एक सèंथा के Ǿप मɅ तथा वै£ाǓनक कȧ िजàमेदारȣ 

 5.4. ͪव£ान और अÚया×म: ͪव£ान और अÚया×म मɅ Ĥयोग ͩकये जǓन वाले स×य कȧ    
अवधारणा; जीएआइए ͧसƨांत और चतेना  
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शोध लेखन एव ंĤकाशन 

इकाई – 1: पǐरचय: शोध पğ लेखन – एक पǐरचय; Èया, Èयू,ँ कैसे और ͩकसके ͧलए, सामाÛय 

ǑदशाǓनदȶश 

इकाई – 2: लेखन काय[ का Ǔनधा[रण: शोध लेखन के कदम और फाम[, शोध लेखन कȧ ĤकृǓत, 

Ĥयोजन, योजना और ĤèतुǓत, एक पीएच.डी. थीͧसस ͧलखना  

इकाई – 3: डटेा सचूीकरण और पाठ: Ǻिçटकोण (नारȣवादȣ आǑद;) अथ[ का शोध – ͪवͪवगं अ 

फेनोमेना, ताͩक[ क पाठ, जीवन इǓतहास - उसकȧ आवाज़ कȧ अखंडता, मह×वपूण[ शोध लेखन 

इकाई – 4: सधुारा×मक उपाय: पांडुͧलͪप कȧ समी¢ा के Ǔनçकषɟ कȧ ǐरपोǑटɍग, शोध ǐरपोट[ लेखन के 

दौरान उठाए जाने वाले कदम, पठन सामĒी पर चचा[, सÛदभ[ शलैȣ कȧ ͩकèमɅ, अपनी पांडुͧलͪप मɅ 

सधुार, पांडुͧलͪप/शोध आलेख के मãूयांकन के ͧलए मानदंड, अपनी पांडुͧलͪप मɅ सहकमȸ कȧ समी¢ा 

के अनुǾप सधुर, सभंव सèंकरण ǐरपोǑटɍग/अपनी पांडुͧलͪप मɅ ͩकये जाने के ͧलए ͪवकãप  

इकाई – 5: लेखन और सहकमȸ मãूयांकन: मġुण लेख कȧ समी¢ा, कुछ पǒğकाओं मɅ लेख कȧ 

देखरेख अÚययन, एक शोध लेख का सार लेखन, सहसंबƨ सदंभɟ के सहकमȸ मãूयांकन, सार ͧलखा 

का सहकमȸ मãूयांकन; पǐरयोजना का काम, काय[शाला के Ǿप मɅ ͧश¢ा, पया[वरण ͪव£ान, Ĥबंधन, 

सामािजक काय[ आǑद मɅ पहले से हȣ Ĥकाͧशत शोध लेख कȧ समी¢ा  

शͧ¢ा मɅ ͪवकãप 

इकाई – 1: पǐरचय, उƧेæय और पǐरĤेêय:  

 वैकिãपकɉ के पहल,ु  

 जानने के ͧलए सबंंध के साथ Ǔनमा[णवादȣ £ान-मीमांसा और अÚयापन,  

 ͧश¢ण - अͬधगम और मãूयांकन | 

इकाई – 2: वैकिãपक ͧश¢ा के मलू: 

 जॉन लॉक और टेबुला रसा 

 Ǿसो और बचपन कȧ रोमांǑटक धारणा 

 ĤगǓतशील ͧश¢ा पर सबुह - जॉन ɬयुई 

 èटȣनर और वोãदोफ़[  èकूल 

इकाई – 3: ͧश¢ा मɅ दाश[Ǔनक ͪवकãप 

 आदश[वाद, ĤकृǓतवाद, यथाथ[वाद और åयावहाǐरकता (पिæचमी पǐरĤेêय) 



 

ͧश¢ाशाèğ (एम.ͩफल./पी.एच.डी.) म.गाँ.अं.Ǒह.ͪव.ͪव. 

 

Page 8 of 8 
 

 बुͪƨóम, जैǓनóम, वेदांत दश[न, उपǓनषद और सांÉय दश[न 

 भारतीय पǐरĤेêय 

इकाई – 4: ͧश¢ा मɅ सामािजक ͪवकãप Ǻिçटकोण 

 पाउलो ĥेरे, इवान इãलȣच, रेइमेर, ÏयोǓतबा फुले और एम के गांधी आǑद का काम 

इकाई – 5: èकूलȣ ͧश¢ा के ͧलए ͪवकãप - मॉडल और कहाǓनया ं

 èवतंğ èकूल - चाट[र èकूल - घर èकूलȣ ͧश¢ा 

 Ǔन: शãुक èकूल आंदोलन, मɉटेसरȣ èकूल, सडबरȣ वैलȣ èकूल 

 समर Ǒहल और ए एस नील 

 जॉन डवेी और यूसीएलए Ĥयोगशाला èकूल 

 शांǓत Ǔनकेतन और टैगोर 

 नई तालȣम और गांधी जी 

 कृçणा मǓूत[ फाउंडेशन ऑफ़ इंͫडया, औǐरǒबÛदो èकूल  

 पीपल Ēोव èकूल (आंĢ Ĥदेश) 

 

 
 


