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 ‘ ैल ब् क रटएथ� ’ ुत स्प्र कलझ �क  कटान ातरक त ‘ ले स् द  व ‘ ाक  

व श्व� �दंह�  के यलायद्व� म ल्फ� वंए ालकयटान य ध्अ नय  नचमं ारावद् गाभव�  

 

र्ाधव - द�  . 51   : व श्व� य �लपउ के सवद� �दंह� ाम त्ाहम �म �ट्र ष्ाररतअं ीधंाग �दंह� य  

व श्व� म ल्फ� वंए ालकयटान के र्ाधव यलायद्व� य ध्अ  ारावद् गाभव� नय ‘ ले स् द  व ‘ 
( ीनाहक  कए मालुग  �क  ) ।ायग ायक� �म रागाभस रीवनत बीबह नचमं ाक कटान सइ  

 

ैल ब् के ाकर�मअ हय �क रटएथ� क  कखले द्धस�प्र ीतकृयट्ान बायान ,  ईारले ीवक

स न्ोज व श्व� मथप्र ।है ीयग ीखल� ारावद् य त्ह�ास �ठारम मे म्स य ध्अ के नल  ाथत �

द ध्स�प्र नतंच� तल�द , ॉड कचोलआ  .  दावुनअ �ठारम ाकसउ ारावद् ेनवातनाप रधागगं

म ल्फ� वंए  ालकयटान ।ायग ायक� य ध्अ टे स्स�अ के गाभव� नय ट न् ोप्र ॉड रसफे  .

दावुनअ ाक कटान सइ ने ेडवाप शीतस , नदापसं , ।ायक� नश�दन� ाथत नख�लनुप  



 

ाय व् �म ाकर�मअ त प्  ‘ ल स्न दभे ’ ाय स्मस �क  ।है ायग ायक� तत्र�च� �म कटान सइ ोक 

वे श्अ नलोदआं के ोत , �दावशवं �क ोरोग , ल स्न ातकस�नाम �दाव , �ल स्नरतआं ाथत  य

नलफत�प्र ाक हावव� , येन कए  णर्ामन� ाक जामस ,  ाक हुमस �दावतमरादउ

वे श्अ �ह थास ।है ाताल रप एश�ंाह कटान हय ोक �लावस �दआ नपालखोख  त

य व् ोक ातेन �दावनलोदआं ीत क् �ठ ष्मस रऔ  ातरक ीभ तच�ोलआ रप ातकस�नाम के 

दं व् हय ।है ।है ायग ायक� तत्र�च� ीबुखब �म कटान सेइ द  



 

ैल ब्  �म ाकर�मेअ रटएथ� क ‘ ऑ फऑ वेडाब्र फ ’ है चमंगरं , वे श्अ ोज  ाक �त

�दावनर्तवर�प , ाय न् यीवनाम ोज ।है चमंगरं �राकत�ंाक्र  ारावद् �कटान ेनपअ �क य

ाय न् ।है ातागल राहुग ाम म्स रऔ य  यीतराभ ोज ।है ातरक जागआ ाक ईाडल �क न

थ स्ाणरपे्र ीभ ाक चमंगरं तल�द �राकत�ंाक्र कए हय ।है ाहर ल ,  ।है चमंगरं ‘ ले स् द व’ 

 �राकत�ंाक्र ीसइ ‘ ैल ब् चमंगरं क ’  ने नचमं केसजि ।है त�कृयट्ान तर्च�चहुब कए �क

व श्व� त स् कजिामास के जामस ोग्रन� ाथत कलझ �क चमंगरं य�र , कृ स्ंास कत� , �ल स्न  य

ुत स्प्र �मस के �कर्शद त्रच� �दावर्थाथय ाक�षघसं ।ायक� त  

लटेप मश्िर �म कटान सइ , ाकप्रर्मध  श ‘ ोटमं ’ द न्च षोतुशआ ाथत य खु्म ने न  ंएाकम�ुभ 

ढे नु्म व�र कश�दन� क यय्ाहस ।�क ादअ  ेन त���द शलेख�अ नश�दन� तीगंस ।थे 

नजोयआ शाकप्र ।ायक� - ाय ध्ापउ जरीन य, य श्दृ ाय न्व� स- ाश्रम� वरौग , ाज ज्सपरू - 

रामकु षीनम , नधबंप्र णर्ामन� - ।ाथ ाक हंस� रामकु ीनवश्िअ  

 सइ य ध्ागाभव� णर्ामन� ाक कटान ोप्र � . ॉड ।ायक� ने र्ामश शरुेस  .  शाकप्रमओ

ीतराभ , साद रेख ुधव� ॉड , ॉड  .  र्याक �म परू के रागाहालस णर्ामन� ने नसह जायर

ोप्र ।ायक�  . लेगाब रकाभप्र , ोप्र  .  नजाहम कबयं� ( दाबंागरऔ  ) ोप्र ाथत  .  रुेपामखल शमेर



( रुपगान  ) ाय न्व� चमं के कटान सइ ेन प ल्कआ णर्ामन� ाथत स  गोयहस षेशव� ुतहे न

।ायद�  

व श्व� कटान हय र्वूप केसइ यलावद्व� , ायड�इं जटेस�ए , प म्कै दाबाहालइ रटएथ� स , 

तजिोयआ ारावद् , �ट्र ष्ार �ठ ष्ोगंस य न न्भ�व� के शदे सेजि ायग ायक� ीभ �म  से �गाभ 

�यतस्िह धव�व� के चमंगरं येआ , ाहारस ारावद् ोयर्म�कगरं  व श्व� कटान हय ।ायग  

द ध्स�प्र कए �क चमंगरं व श्व� थास के ेनोह त�कृयटान वे श् के त- वे श्अ  ोक र्षघसं के �त

 ोज ।है ातरक जागआ ाक णर्ामन� के ायन�ुद येन कए �हथास ।है ातरक रगाजउ ीभ

त्रर�च डईाग्रन� �पे्रर�प नकर�मअ ।ायग ाहारस �फाक ीभ ारावद् ोकर्शद ावुय ,  रेोग

�गोल  ातकस�नाम �क , दं व् केनउ द, लटेप मश्िर ोक र्षघसं ,  शाकप्र र्मध ‘ ोट न्म ‘  ाथत

।ाखर धेंाब ोक �कर्शद ारावद् यनभ�अ यीनहारस नेपअ ेन नदचं षोतुशआ  
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